༄༅། །ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཚང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ 
ཐར་པ་ངོ་མཚར་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་ཕུན་ཚོགས་བདུད་ 
རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ཨོཾ་སྭ་སྟི། ཁྱབ་བདག་རིགས་བརྒྱའེ་མགོན་པོ་འཇམ་ 
དབྱངས་བླ་མ་ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན་གྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ངོ་མཚར་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་ཁ་སྐོང་ 
ཕུན་ཚོགས་བདུད་རྩིའི་ཚར་རྒྱུན་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་དམ་པའེ་ཞབས་ལ་གུས་པར་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །མཐའ་ཡས་རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་སྐུ་ངག་གི་དབང་པོའི་མཁྱེན་མཚོ་ལས། །ཐུབ་བསྟན་ 
ཀུན་གསལ་དགའ་མའི་མགྲིན་པ་མཛེས་པའི་རྒྱན་དུ་ཉེར་འོང་ནས། །བསོད་ནམས་འོད་ཕུང་ 
འབར་བའི་འཕྲེང་བས་ཕན་བདེའེ་འདབ་བརྒྱ་བཞད་མཛད་པ། །འཇམ་དབྱངས་སྔོན་མེད་སྨྲ་བའེ་ 
ཉི་མ་བདག་གི་ཡིད་མཁར་རྟག་ཏུ་རོལ། །རབ་སྙན་གྲགས་པའི་འོད་དཀར་བྱེ་བའི་ 

དཔུང་། །ཕྱོགས་བཅུར་སྤྲོས་པས་འགྲོ་ཀུན་བག་མེད་ཀྱི། །མུན་པའེ་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ 
བྱེད་མཁན། །རྗེ་བཙུན་མཚན་མོའི་མགོན་ལ་ཕྱག་བགྱིའོ། །གྲངས་མེད་ལེགས་བྱས་ཆུ་གཉེར་ 
གྱིས་བསྐྲུན་ཞིང་། །བློ་གྲོས་མདངས་བཀྲ་འཕྲིན་ལས་དྲི་བསུང་འཕྲོ། །ལུང་རྟོགས་ཟེའུ་འབྲུའེ་ 
འཕྲེང་མཛེས་སྐལ་ལྡན་གྱི། །བུང་བའེ་དཔལ་གྱར་ཡོངས་འཛིན་པདྨོར་འདུད། །གང་ཐུགས་ 
གསེར་གྱི་ར་བ་མཐོན་པོའི་ཁོང་། །ཡོན་ཏན་བདུད་རྩིའེ་དོག་པས་ཡོངས་གཏམས་ཀྱང་། །བཟང་ 
པོའི་ཆོས་ཚུལ་དལ་འབབ་ཀུན་བསྡུས་པ། །རྣམ་འདྲེན་ཡིད་བཞིན་རྒྱ་མཚོས་འགྲོ་འདི་ 

སྲུངས། །ལྷ་བརྒྱའི་ཐོར་ཅོག་ངོ་མཚར་ནོར་བུའི་ཁྲིར། །ཞབས་སེན་དབྱིག་གི་ཁུ་བ་ངལ་འ | 
བའི། །ཀུན་དགའི་བྱེད་པོ་འཇམ་མགོན་བསོད་ནམས་གཏེར། །གང་ཁྱོད་སྙིང་གི་པད་མཚོ་འདིར་ 


2རར2ྣ༨ྣསཔྣཔྱཔ པཔ པྲ ྲ ༨ པ༨པཾ།།ྨ༥༦ |ིངངངླངླ|ླིགངངཇ༧ 


བཞུགས་ལ། །རྣམ་གསུམ་དད་པའི་སྐྱེད་ཚལ་རྒྱས་པའི་གཉེན། །རྟོགས་བརྗོད་ཟླ་བའི་མ་མ་ 
འཕེལ་བའི་གྲོགས། །ངོ་མཚར་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཀྱིས་ལེགས་འཁྲུད་པའི། །བདུད་རྩིའི་ཆར་ཟིལ་ 
སྤྲོ་འདི་བྱིན་རློབས་ཤིག །ཅེས་སྨད་དུ་བགྱི་བར་འོས་པ་རྣམ་པ་གཉིས་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། དེ་ལ་ 
འདེར་གང་གླེང་བར་བྱ་བ་ནི་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཚང་བླ་ 
མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ 
དགོངས་པའི་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ། ཐོབ་པར་བྱ་བའི་འབྲས་བུ་སྐུ་བཞི་དང་། ཡེ་ 
ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་མཛད་ནས། ལུས་ཅན་མཐའ་དག་སྲིད་པ་ 
དང་ཞེ་བའི་རྒུད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གཏན་ནས་བསྒྲལ་བར་བཞེད་པའི་སྨོན་པ་དང་འཇུག་པའེ་ 
དབང་ལས། རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ནམ་ཡང་མི་འགྱུར་བའེ་བདེ་ 
བ་ཆེན་པོ་ཟུང་དུ་འགྲེལ་བའི་འོད་གསལ་ཆོ་ ས་སྐུ་ཁྱབ་འཇུག་གི ་བསྟི་གནས་ལས་སྐད་ཅིག་ཀྱང་ 
མ་གཡོས་པར། དགེ་སྦྱོང་དང་། བྲམ་ཟེ་དང་། འཁོར་ལོཿ ས་བསྒྱུར་བ་ལ་སོཿ གས་པ་གཡོ་བ་དང་། 
འབྱུང་བ་དང་། དེ་ལས་གྱུར་པ་ལ་སོགས་བརྟེན་པའི་དངོས་པོ་ཅིར་ཡང་སྤྲལ་ནས། སྲིད་པ་ཇི་ 
སྲིད་པར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ་ནི་ཆོས་ཉིད་དེ། དེ་ཡང་མཁྱེན་པས་འདུལ་བ་ལ་འཕགས་ 
པ་འཇམ་དཔལ། ཐུགས་རྗེས་འདུལ་བ་ལ་ཕྱག་ན་པདྨོ། ནུས་པས་འདུལ་བ་ལ་གསང་བའི་བདག་ 
པོ་ལགན་རྡོ་རྗེ་སྟོན་པ་མཛད་ཅེས་གྲགས་སོ། །དེ་དག་ཀྱང་གཙོ་ཆེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ཀྱི། 


2 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


གཞན་དུ་ན་གསུམ་པོ་རེ་རེས་ཀྱང་གང་ལ་གང་འདུལ་དེ་ལ་དེར་སྟོན་པ་ནི། དཔེར་ན་སྟོན་ཀའི་ 
དུས་ཀྱི་ཟླ་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆ་ཤས་ཡོངས་སུ་གང་བ། ཆུ་ཀླང་དང་། རྫིང་བུ་དང་། ལྟེང་ཀ་ལ་ 
སོགས་པ་རྙོག་པ་དང་བྲལ་བའི་ཆུ་ནང་ཇི་སྟེད་པ་རང་གི་སྣང་བརྙན་དེ་སྙེད་ཀྱིས་མཛེས་པར་བྱེད་ 
པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལ་རེ་ཞིག་བློ་གཏེར་བརྟན་པའི་འཁོར་ལོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། བདག་ཅག་གི་སྐྱོབས་པ་ 
ཤཱཀྱའེ་དབང་པོའི་འཁོར་ཚོགས་རྣམ་བཞེའེ་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ནང་དུ། ཐེག་པ་གསུམ་རང་ 
མཆིལ་མའི་ཐལ་བ་བཞེན་བོར་ནས་རབ་ཏུ་བྱོན་པས། ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་གོམས་པའི་མ་རིག་ 
པའི་སྒོ་ང་དུམ་བུར་དབྲལ་ཏེ་མཐུ་ཆེ་ཞིང་། རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་བའི་རྩེར་སོན་པ། འཕགས་པ་མོ་འགལ་ 
གྱི་བུ་ཆེན་པོ་ཞེས་གྲགས་དཀར་ས་གསུམ་གྱི་རྣ་བའི་བ ཅུད་ལེན་དུ་འཕྲོ་བ་དེར་སྤྲལ་ན ས། 
འཕགས་པ་ཨམུཏྤ་ལའེ་མདོག་འདོད་པ་ལ་ཤས་ཆེར་འཆུམ་པའི་ལས་ཀྱི་འདམ་རྫབ་ལས་ཉེ་བར་ 
དྲངས་པ་དང་། ཚེ་དང་ལྡན་པ་དཔལ་སྐྱེས་ཤིན་ཏུ་སྨད་པའི་དུཐབའེ་འདོད་པ་ལས་བསྒྲལ་བ་ 
སོགས་གདུལ་བྱའེ་སྐྱེ་བོ་གྲངས་མེད་པ་ཞེག་གི་དོན་མཛད་པ་དང་། གཞན་ཡང་འཕགས་པའི་ 
ཡུལ་དུ་མཁས་པ་དང་། བཙུན་པ་དང་། བཟང་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན་བགྲང་མི་བཟོད་པ་བསྒྱུར་ནས། 
འགྲོ་བ་མང་པོ་མཐའ་གཉེས་ཀྱི་གཡང་ས་ནས་འབྱིན་པར་མཛད་པའེ་ཚུལ་མཐའ་ཡས་ཤིང་། 
ཕྱིས་ནས་འཕགས་པ་གྲུ་འཛིན་གྱི་བདག་པོའི་ཞིང་ཁམས་ཀེ་ལ་ཤའི་འཕྲེང་བ་ཅན་གྱི་ལྗོངས་ 
འདེར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་དེ་ཉིད་སྟོབས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོའི་ 
སྐུར་བཞེངས་པ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་བཀའ་མཆེད་གསེར་གྱི་ཤི ང་རྟའི་ཁ་ལོ་པ་མགར་སྟོང་ 
བཙན་ཡུལ་བཟུང་ཞེས་བྱ་བར་སྤྲལ་ནས། འགྲོ་སེམས་མྱ་ངམ་གྱི་ཐང་ལ་ལེགས་བྱས་ཀྱི་ལམ་ 
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སྲོལ་བཟང་པོ་གསར་དུ་གཏོད་པ་དང་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་ཤནྟ་རཀྐི་ཏ་ཞེས་བྱ་བར། དབུས་འགྱུར་ 
མེས་པོའི་ཡུལ་ནས་བསླབ་གསུམ་ཇ་ཧུའི་བུ་མོ་བྱང་ཕྱོགས་ས་འོག་གི་ཁྱོན་འདིར་ལེགས་པར་ 
བཀྲུས་ཏེ། བྱང་གྲོལ་ཤེལ་གྱི་ལྡིང་ཁང་དུ་བཀྲི་བར་མཛད་པའེ་ཤིང་རྟ་བཅུ་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ 
པ་ཐམས་ཅད་པར་སྤྲལ་ནས། སྐྱེ་དགུ་ཀུན་ལ་ཕན་བདེའེ་དུས་སྟོན་བཟང་པོ་སྤེལ་བར་མཛད་པའི་ 
ཚུལ་གྲངས་མི་བཟོད་ཅིང་། ཁྱད་པར་དྲི་མ་མེད་པའེ་གདུང་རིགས་གསུམ་རྩེན་གྱི་ལམ་ལས་གྲལ་ 
གྱི་འཕྲེང་བ་བར་མ་ཆད་པར་འོངས་ཏེ ་མཛད་བཟང་སྤྲིན་གྱི་མུ་གུ་དལ་བུར་འཕྲོ་བས་ཡི ད་ཅན་ 
ནོར་གྱི་བློ་གྲོས་མ་ཡོངས་ཀྱིས་ལུང་བཟང་དགེ་ལེགས་རྩ་ལྗང་གསར་པའི་འཇོ་བེར་གྱིས་ 
བཀླབས་པར་བྱེད་པའེ། དོན་ལས་མཚན་དུ་གགས་པའི་རིགས་རྒྱུད་སྐྱོན་བྲལ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་ 
ནང་ནས་ཀྱང་ཚེ་དང་། ལྟ་བ་དང་། ཉོན་མོངས་པ་དང་། དུས་དང་། སེ མས་ཅན་གྱི་སྙིགས་མའི་ 
ལང་ཚོ་ཤིན་ཏུ་བདོ་བའི་སྐབས་འདིེར་ན། བདག་ཅག་འགྲོ་བ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་མགོཿ ན་དང་། 
སྐྱབས་དང་། གླིང་དང་། དཔུང་གཉེན་གཅིག་པུ། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་གཉིས་ཀྱི་གནད་ཇི་ 
ལྟ་བ་བཞེན་རང་གིས་གཟིགས་ནས་གཞན་ལ་འདོམས་པའི་སྟོན་པ་གཉེས་པ་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ 
ཅད་རྟེན་དང་བརྟེན་པའེ་འཁོར་ལོཿ ར་བསྒྱུར་ནས། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་ 
བླརབས་ཏེ། འཛིན་མེད་སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གི་ལམ་ལ་སྦྱངས་པ་མཐར་སོན་པས། ཆོས་ལུང་ 


4 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


སྤྲུལ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་སྐུ་གསུམ་པ། འཆི་མེད་འོད་གསལ་གྱི་གསེར་མངལ་དྲི་མ་མེད་པ་ 
ནས་ཉེ་བར་འོངས་ཤིང་། བྱ་བ་དང་། སྤྱོད་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་དང་། བླ་ན་མེད་པའི་ཏནྟའི་རིག་ 
བྱེད་བཞིའི་འབྱུང་ཁུངས་སུ་གྱུར་པའི་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་གདོང་པ་བཞི་པ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཆུ་ཀླུང་ཆེན་ 
པོའི་རང་མཚང་མངོན་སུམ་དུ་བརྟོལ་ནས། ལས་ཉོན་གྱི་རྒྱ་མཚོ་རྩ་བ་ནས་སྐེམ་པར་བྱེད་པའི་ 
ལམ་གྱི་ཚ་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་སྤྲོས་པས། ཐར་པའི་པད་ཚལ་དྲག་ཏུ་བཞད་པ་ལ་རང་དབང་བྱེད་ 
པའི་དད་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། དྲན་པ་དང་། ཉིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཤེ ས་རབ་ཀྱི་དབང་པོ་ 
ཟུར་ཕུད་ལྔ་པ། ཕུང་ཕོ་ལྔའི་དྲེ་མ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་མ་ལུས་པར་སྦྱངས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ 
ལྔའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་རྒྱལ་བ་ལྔའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པར་ 
བྱེད་པའི་རིགས་དྲུག་པ་གཟུང་འཛིན་གྱི་སྤྲིན་ཚོགས་རྣམ་པར་བྲལ་བའི་འོད་གསལ་ཆོས་སྐུའི་ 
མཁའ་དབྱིངས་སུ་མངོན་པར་འཕགས་ཏེ། འགྲིབ་པ་མེད་པའེ་མཁྱེན་བརྩེའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ 
ལེགས་པར་བཤད་པའི་འོད་ཟེར་ ང་ཕྲག་སྤྲོས་ནས། རྒྱལ་བའི་རིང་ལུགས་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་ 
བདུན་གྱི་བདུན་པ། ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་འཆིང་ཐག་དུམ་བུ་བརྒྱར་བཅད་དེ། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ 
ལ་ཅི་དགར་བ སམ་གཏན་པའི་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་བ རྒྱད་པ། སྲིད་པའི་དུཐབ་དྲག་པོ་རྩད་ནས་ 
འཇིལ་བར་བྱེད་པའི་ཏེང་ངེ་འཛིན་ལ་ལུགས་དང་། ལུགས་མི་མཐུན་པར་མཐར་གྱིས་གནས་པར་ 
བྱེད་པའེ་སྙོམས་འཇུག་དགུ་པ། སྔོན་གྱི་གནས་དང་། ཁམས་སྣ་ཚོགས་དང་། མོས་པ་དུ་མ་ལ་ 
སོག ས་པ་ཤེ འོན བྱ་ཀུན་གྱི་གན ས་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མཁྱེན་པ ས་ཐབས་དང་། སྐྱབས་དང་དག་ 
པ་སོགས་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་བསླུ་བྱེད་བདུད་ཀྱི་དཔུང་ཚོགས་འཇོམས་པར་བྱེད་པའི་སྟོབས་ 
བཅུ་པ། རང་དོན་སྤངས་རྟོགས་ཕུན་ཚོགས་མངོན་དུ་གྱུར་ནས་གཞན་དོན་འཕྲིན་ལས་ཕུན་ 


ཨ་མྱེས་ཞབས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱམས་པ་རིན་ཆེན་གྱི་མཛད་པཔོཔ། སཾ 


ཚོགས་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པ་རྒྱུན་མི་འཆད་པས། སྐྱེ་དགུ་ཀུན་ལ་དངོས་དང་བརྒྱད་པས་སྲིད་པ་ 
དང་ཞི་བའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་བདེ་བླག་ཏུ་སྩོལ་བར་མཛད་པའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་ 
བུ་རིན་པོ་ཆེ། མདོར་ན། མཁས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག་གྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཅུག་རྒྱན། 
སྲིད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱོབས་པ། ཕན་བདེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱང་གནས་དམ་པ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ 
ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་ 
རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་གྲགས་དཀར་ནམ་མཁའི་ཕ་མཐའ་འགོག་པ་འདི་ཉིད་དུ་སྒྱུ་ 
འཕྲུལ་དྲ་བའི་གར་གྱིས་རྣམ་པར་རོལ་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི་ 
སྤངས་རྟོགས་ནུས་པའེ་ཡོན་ཏན་ནི་འདི་ཙམ་མོ་ཞེས་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་སློབ་མར་བཅས་པས་ཀྱང་ 
མཐའ་དག་པར་བརྗོད་ཅིང་ཚད་གཟུང་བར་མི་ནུས་ན། མ་རིག་པའེ་ལིང་ཏོག་ཅན་དག་གིས་ནི། 
ལྟ་ག་ལ་ཞིག་སྟེ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཙནྡྲ་ཀིརྟིས་ནམ་མཁའ་མེད་པར་འདབ་ཚགས་ལྡོག་པར་མི་ 
འགྱུར་གྱི། །འདི་ནི་རང་མཐུ་ཟད་པས་ལྡོག་པར་འགྱུར་དེ་བཞིན། །སློབ་མ་དང་བཅས་སངས་ 
རྒྱས་སྲས་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །ཡོན་ཏན་མཁའ་ལྟར་མཐའ་ཡས་མ་བརྲོད་ལྡོག་པར་ 

འགྱུར། །ཞེས་སེང་གེའི་ང་རོ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་སྒྲོག་པར་མཛད་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་རྒྱལ་བ་ 
ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་གླེང་བྱ་ཡི། །སྐྱོན་རྣམས་ནམ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ 
དང་། ཇི་ལྟར་ཁ་མཁན་མཁས་པ་ཡི ས། །ཏེལ་སོགས་མར་ཁུ་འཇུར་བ་བཞིན། །ེ བླ་མའི་ཡོན་ཏན་ 
གཞུང་ཁས་བཟུཇ། ཞེས་ཞབྱུདྲ་ཐཉྙར། སཚན་ཉིན་རྟར་ལྡན་བའི་རྡོ་ྲ་སྐོབ་ཕོན་གྱི་ཡོན་ཏན་ 
བརྗོད་པ་ཤིན་ཏུ་འོས་ཤིང་། དེ་ལྟར་བརྗོད་པ་ལ། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་གྒྷའེ་ཀླུང་འགྲམ་གྱི་ 
བྱེ་མ་སྟེད་ལ། བསྐལ་པ་དེ་སྟེད་དུ་བསྟེན་བཀུར་བའི་བསོད་ནམས་ལས་ལྷག་པའི་ཕན་ཡོན་ཡོད་ 


6 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


པར་ཡང་བཤད་དོ། །དོན་དེ་ཉིད་ཐུགས་ལ་བཞག་ནས། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་ངེས་དོན་བསྟན་པའི་ 
སྲོག་ཤིང་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག་ རྒྱལ་མཚན་གྱི་བསྟི་གནས་གླི ང་ཁ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ 
ཟུར་འཆད་རིག་པ་འཛིན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་ངག་དབང་དཔལ་ལྡན་པ་དང་། 
གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་དཔལ་གྱི་ཞབས་རྟེན་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་མངོན་པར་རྩེན་ནས་ 
བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་རིང་ལུགས་སྐྱོང་བ་རྗེ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་གཉིས་ཀྱིས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ 
རྣམ་པར་ཐར་པ་ཧ་ཅང་རྒྱས་པ་མ་ཡིན་པ་རེ་སྤྲོ་བར་མཛད་ལ། དེ་དག་གི་རྗེས་སུ་མདོ་སྔགས་ 
རིག་གནས་དང་བཅས་པའི་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོའི་ཀློང་ལ་རང་དབང་འབྱོར་པས་འཚད་རྩོད་རྩོམ་ 
མངོན་པར་མཐོ་བའི་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་གྱི་གཙུག་གི་ཅོད་པན་དུ་ཞབས་སེན་ནོར་བུའི་ 
འཕྲེང་བ་ཉེ་བར་བཀོད་པ། ཁྱབ་བདག་རྣམ་སྣང་ཆེན་པོ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའེ་འཆི་མེད་མགོན་ 
བའི་ཚིག་རྒྱན་གསེར་གྱི་ཕྲེ ང་བས་མཛེས་པར་སྤུད་པའི་སྔགས་འཆང་ བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ངོ་མཚར་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་དོན་དང་ 
ལེགས་པ་འདི་མཛད་ཅིང་། འདི་ཉིད་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དགུང་གྲངས་ལྔ་ཕྲག་བཅུ་དང་ཉག་མ་ 
ལྔར་ཕེབས་པ་བོང་བུ་ཞེས་པ་ལྕགས་མོ་ཡོས་ཀྱི་ལོ། འི་འབྲས་ལྡན་གྱི་དུས་སྟོན་གསར་དུ་ཤར་བའི་ 
ལྟད་མོའི་ ཟླ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་སྟོང་པ་དང་པོའི་ཉིན་ལེ གས་པར་གྲུབ། དེ་ལོ་ཡུལ་ལྗོངས་འདེར་ 


ཨ་མྱེས་ཞབས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱམས་པ་རིན་ཆེན་གྱི་མཛད་པཔ་ོཔཔ།།ཾཾཾཾཾཾཾཾཾལཾ་ཾ་ཾརོ 


ནས་ལ་སོགས་པའི་འབྲུ་རྣམས་དངོས་གཙང་བའེ་ཕོགས་ཤིན་ཏུ་ཆུང་བ་ཞིག་བྱུང་ཡང་། མཁན་ 
རེ ཕོ་འ ཉིད་ལ་ ཆོས་གྲྭའི་འཛིན་སྐྱོང་གི་ཕྱིར་ག སོལ་ཐང་ཆུང་ངུ་ཞིག་ཡོད་པར། ཉི་ ཤུ་འགྱུར་ 
ཡང་ལྷག་ཅཙམ་ སྨིན་ ང། ་སོགས་སྔགས་འཚང་བླ་མ་ཉིད་ཀྱིས་ཐུན་མོང་གི ་དངོས་གྲུབ་བདེ་བླག་ ཏུ་ 
སྩལ་པའི་དགེ ་མཚན་གསར་པ་ཡང་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ངོ་། །དེ ་ཉིད་ ཀྱི་ཆེ་ ག་ ཚེ གས་ཧ་ཅང་ 
རྒྱས་པ་ཅུང་ཟད་འབྲི་སྟེ། ཁོ་པུ་ནས་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་དུས་ཞབས་གཉེས ་པར་གྲགས་པ་དཔལ་ 
རྒྱས་དབང་ཕོས། གཅུག་ལག་ལུགས་བརྒྱའི་སྒོ་ལ་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་འཇུག་པ་ཆུ་མཚོ་ལྟར་ཟབ་པ་ 
ཕྱག་མཛོད་རྗེ་དབོན་བསོད་ནམས་རབ་བརྟན་པས་སྤྲིང་ཡིག་ལྷའི་རྔ་སྒྲས། མཉམ་བཞག་གི་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་ལས་བསྐུལ་བའི་ངོར། རྟོགས་བརྗོད་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོའི་རྦ་རླབས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་བསྐལ་ 
བཟང་དབྱིད་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ཞེ ཟུ བྱ་བ་འཚམ་ཞི ང་འཇེབ ས་པ་ཞི ག་སྦེ ལ་བར་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་ 
དེ་དག་ལས་དང་པོ་གཉིས་ནི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་སྐུ་ཚེའི་སྟོད་རིང་མོ་ཞིག་ནས་གྲུབ་ཟིན་པའི་ 
ཕྱིར་མགོ་སྨོས་པ་ཙམ་དུ་ག སལ། ཕྱི་མ་ནི་རེ་བཙུན་དམ་པ་འདི་དགུང་བགྲང་ལྔ་བ ཅུ་བདུན་པ་ 
རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ལོ་བསྒྲིགས་པར་སྣང་ཡང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དང་ཡུལ་གྱིས་བསྐལ་བའི་ཕྱིར། 
ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ ་ལས་ཡི ་གེའི་འཕྲེང་བ་རིང་པོ་བསྒྱུངས་པ་ཙ མ་མ་ 

གཏོག ས་དོན་ལ་ཁྱད་པར་ ཆེན་པོ་མ་མ ཟླ ས་ལ། འདེ་གཉེ ས་སུ་དགུང་གྲངས་ལྔ་བཅུ་རྩ་ལྔ་མན་ 
གྱི་མཛད་པ་རྣམ ས་གསལ་བར་བཞུག ས་པ་ཡིན་ཞིང་། ལྔ་བཅུ་ རྭ་དྲུག་མན་གྱི་མཛད་པ་རྣམ ས་ནི་ 
སྔར་ཕན་གླེགས་བུར་འཁོད་པ་ཞིག་མ་མངོན་ནོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ད་ནི་དེ་ཕྱིན་ཆད་ཀྱི་རྣམ་པར་ 
ཐར་པ་རྣམས་ས་ཁོངས་སུ་མ་བཅད་པར་སྒོ་སྐུར་ དང་བྲལ་བའི་ འི་སྒོ་ ནས་འཇལ་ བྱེད་ འདི་ ལ་མཛད་ 
པ་འདི་ཞེས་ལྡབ་ལྡིབ་མེད་པར་བསྟད་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་འདི་ལྟར། རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་ 


8 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


གཟུགས། ལུང་རྟོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱང་ཁུངས། འདུས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱུ་མཆོག འགྲོ་བ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདྲེན་པ་དམ་པ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའེ་ 
དབང་པོ་འདི་ཉིད་དགུང་གི ་བགྲང་གཞི་དྲུག་གིས་ལྷག་པའི་བཅུ་ཕྲག་ལྔར་ཕེབས་པ་དགའ་བ་ 
མཐར་ཕྱིན་ཏེ། རབ་ཏུ་གནས་པ་སྨིན་རྒྱས་སུ་བསྒྲབས་ནས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དཔལ་འབར་བར་ 
མཛད། དེ་ནས་ལོ་དེའི་དབྱིད་ཀྱི་དུས་སྟོན་གསར་དུ་ཤར་བ་ན། མྱང་སྟོད་རྩེ་ཆེན་ནས་བླ་མ་གྲྭ་ 
རིས་དང་བཅས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ། དཔལ་ས་སྐྱའེ་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་མོ་དབུ་རྩེ་རྙིང་ 
མའི་ཁྱམས་འཇམ་དབྱངས་གཟི་འོད་འབར་བའི་དྲུང་དུ། ཐུགས་སྲས་འཇམ་པའེ་མགོན་པོ་ངག་ 
དབང་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པའེ་ཞལ་སྔ་ནས་ལྕམ་ 
འཇམ་དབྱངས་བློ་ལྡན་པའི་དྲུང་། གསོལ་བ་འདེབས་པ་པོ་རྣམས་དང་། ཆོས་གྲྭ་ལྷོ་བྱང་གི་དགེ་ 
བའི་བཤེས་གཉེན་མང་པོ་དང་བཅས་པ་སོགས་ཚོགས་པ་བརྒྱ་ཕྲག་བརྒལ་བ་ལ། དཔལ་འཁོར་ 
ལོ་བདེ་མཆོག་ལུ་ནག་དྲིལ་གསུམ་གྱི་ཟབ་གནད་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ། པཌ་ཆེན་ན་རོ་ 
ཏ་པས་མཁའ་སྦྱོད་དབང་མོ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་བུམ་ལས་དངོས་སུ་ནོས་ཤིང་། ཕམ་མཐེང་པ་སྐུ་མཆེད་ 
ལས་གཞན་ལ་མ་གནང་བའི་སློབ་བཤད་ཟབ་མོ། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་ལ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ 
གདམས་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་མངའ་བའི་སྟིང་པོའི་སྙིང་པོ་མཆོག་ཏུ་གྱར་པ། སྐལ་ལྡན་དད་འདུན་ 
ཅན་རྣམས་ཚེ་ ་འདི་ཉིད་མཁའ་སྦྱོད་ཉམས་དགའི་གྲོང་དུ་མྱུར་བར་བགྲོད་པའི་གསང་ལམ། 


ཨ་མྱེས་ཞབས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱམས་པ་རིན་ཆེན་གྱི་མ.ཛོད་་་་ོ་ོ་ོ་།་།  ཟ་ 


དབང་བཞིའི་ཚུལ་དུ་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ཟབ་མོས་ཐོག་མར་སྣོད་རུང་བསྒྲབས། དེ་ནས་བསྐྱེད་པའེ་ 
རིམ་པ་ཕག་མོ་མཁའ་སྤྱོད། རྫོགས་པའེ་རིམ་པ་རྩ་དབུ་མ། ལམ་གྱི་ཡན་ལག་པྲ་སེན་དབབ་པ། 
སྨན་ཆེན་པོའི་བཅུད་ལེན། གནོད་སྦྱིན་མོ་དབང་དུ་བྱ་བ་ཞེས་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་ལྔ་གསུངས་པའེ། 
དངོས་གཞེ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལ། དཔལ་བརྩེ་བ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་ཕོས། ཉལ་དང་ལྡང་ 
དང་། །དཔའ་བོ་དཔའ་མོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །ངག་བཟླས་ཡིད་བཟླས་གཉེས་གཅིག་ 

ཡིན། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་རྣལ་འབྱོར་དང་། །སྤྱོད་ལམ་གྱི་ནི་རྣལ་འབྱོར་ཏེ། །དེ་ལྟར་རྣལ་ 
འབྱོར་བཅུ་གཅིག་གོ །ཞེས་དོན་ཚན་བཅུ་གཅིག་ཏུ་གསུངས་པ་དང་། རྫོགས་རིམ་རྩ་དབུ་མ་ 
ཡུམ་ལ་སྦྱར་བ་སོགས་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ལ། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ 
མཛད་པའེ། དལ་འབྱོར་གུ་ཆེན་མི་རྟག་དྲན་པ་ཡིས། །བ་དན་དཀར་པོས་བསྐྱོད་པའི་ལས་འབྲས་ 
ཀྱི། །བླང་དོར་མཐུན་པའི་རླུང་གིས་རབ་བསྐུལ་ནས། །འཇིགས་རུང་འཁོར་བའེ་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་ 
བར་མཛོད། །ཅེས་སོགས་ལམ་རིམ་སྨོན་ལམ་དང་སྦྱར་ཏེ། དཔེ་དང་། ལུང་དང་། རིགས་པ་དང་། 
མན་ངག་བཞིའི་སྒོ་ནས་ཆུ་གཏེར་ལྟར་ཟབ་ཅིང་། ཀུན་གསལ་ལྟར་ཡངས་པའི་གསུང་བཤད་ཤིན་ 
ཏུ་ཞིབ་ཅིང་མཐའ་ཆོད་པ་རེ་མཛད་ནས། སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་མ་རྟོགས་པ་དང་། ལོག་པར་རྟོག་པ་ 
དང་། ཐེ་ཚོམ་གྱི་དྲ་བ་མཐའ་དག་ལེགས་པར་བཅད་དེ་གཏན་ལ་ཕབ། དེ་ལྟར་ངེས་པའི་ཤེས་པ་ 
བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས་སྔོན་འགྲོའི་ཁྲིད་འཁོར་བའེ་ཉེས་དམིགས་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ན། 


10 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


ཀྱེ་མ་བདག་ལྟ་བུ་རང་ངན་ སོང་དུ་མ་ལྷུང་ན་རེ་དགའ་སྟེ་སྙམ་ སྤུ་ཟིང་ཞེས་བྱེད་ཅིང་། ལུས་ཞགས་ 
པ་དམ་པོས་བཅིངས་པ་ལྟ་བུའི་ཤིན་ཏུ་གུ་དོག་པའེ་ཉམས་འཆར་བ་དང་། སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་ལ་སོགས་པའེ་བསྔགས་པ་བསྟད་པ་ན། ཟང་ཟིང་ཕལ་པ་གཞན་ལྟ་ཅི་ཡན་ལག་གི་དམ་པ་ 
ཡང་མགོ་ཡང་གཏང་ན་སྙམ་པ་དང་། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྣམ་པ་ལ་སེམས་འཛིན་ལྟ་བུའི་དམིགས་པ་ 
གཏད་པ་ན། འདུག་གནས་གྲོགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལྷ་དང་། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ 
རྣམ་པར་ཕྲ་ལམ་གྱིས་ཤར་བ་སྙམ་བྱེད་པ་དང་། མཚན་བཅས་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་ཅནྡྲ་ལི ་ལྟ་བུའེ་ 
དམིགས་པ་ཕོག་པའི་ཚེ། ལྟེ་བར་གཏུམ་མོའི་མེ་ལྕེ་ཚ་ཧུར་གྱིས་འབར་བ་སྙམ་བྱེད་པ་དང་། 
མཚན་མེད་བསམ་མི་ཁྱབ་ལྟ་བུའི་ལྟ་བའི་ངོ་སྤྲོད་གནང་བ་ན། གདོས་བཅས་ཀྱི་ལུས་ཀྱང་མི་ 
དམིགས་པ་ནམ་མཁའི་རང་བཞེན་དུ་སྟོང་སངས་ཀྱིས་སོང་བ་སྙམ་བྱེད་པ་འབྱུང་ཞིང་། རྗེ་ཉེད་ 
ཚོགས་མཛད་དེ། མདུན་དུ་བརྐྱངས་པ་དང་། གཡོན་ནས་གཡས་ཕྱོགས་སུ་བསྒྱུར་བ་ལ་སོགས་ 
ཟིམ་བུར་གཟིགས་ཏེ་ཅུང་ཟད་རེ་མཉམ་པར་འཇོག་པར་མཛད་ལ། ཞལ་ནས་ཀྱང་ཁོ་བོ་ལ་ 
འཚར་གྱིན་འདུག དེ་མཚོན་བྱེད་དཔེའེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིང་གདགས་རུང་ཙམ་ཡིན་པ་འདྲ་ཞེས་ 
གསུངས་སྐད། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཁྲིད་ཟབ་མོ་དེ་དག་གི་རྒྱབ་རྟེན་དུ། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ 


༢. ༨. ༽ ༨ 


དཀྱིལ་འགྲོ་ཀུན་མཁའ་སྤྱོད་བགྲོད་པའི་མྱུར་ལམ། ལམ་གྱི་ཆ་ལག་འཕོ་བའི་ཡི་གེ མུས་ཆེན་ 
འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའེ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྣམ་བཤད། ཚར་ 
ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་ལ་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའེ་དབང་ཕྱུག་གིས་ཟིན་བྲིས་མཛད་པའེ་ཁྲིད་ 
ཡིག སྔགས་འཚང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། ཀུན་མཁྱེན་བསྟན་པའི་ཉི་ 
མ་བསོད་ནམས་སེང་གེ ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྗེ་ 
བཙུན་མའི་སྒྲུབ་ཐབས། དཔལ་ལྡན་གྲུབ་པའི་ཁྱུ་མཆོག་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་ 
རྩ་དབུ་མའི་ཁྲིད། རྗེ་བཙུན་བརྩེ་བ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་མཛད་པའི་རྣལ་འབྱོར་བཅུ་ 
གཅིག་གི་སྡོམ། གྲུབ་ཆེན་ནཱ་རོ་ཏ་པས་མཛད་པའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་སོགས་ལུགས་འདི་ལ་ཚད་ 
མར་གྱྱར་པའི་རྒྱ་བོད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་རབ་ཏུ་མང་པོ་ཞེག་གི་ལུང་སྩལ་ཅིང་། དེའེ་དུས་གསུང་ 
ལས། སྒྲུབ་ཐབས་གཞན་ཕལ་ཆེར་ལས་རྗེ་བཙུན་མ་འདི་ལ་ཐོད་སྐམ་གྱི་དོ་ཤལ་བཤད་ཀྱང་། 
ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེ་ནས་རློན་པའི་དོ་ཤལ་བཤད་པ་འདི་ཐབས་མཚོན་བྱེད་ཡིན་པས། ཁོ་བོས་ 
ཀྱང་སྔགས་ཐང་ཆེན་མོའི་མཁའ་སྦྱོད་མའི་སྐུ་འདི་ལ་འདི་བཞིན་བྲི་བའི་བཀོད་པ་བྱས་པ་ 
གསུངས། དེ་དག་ནི་བོད་གཞུང་རྒྱ་གཞུང་དང་འབྲེལ་བ་ཞེས་པ་དེ་ཡིན་ལ། རྒྱ་གཞུང་རྒྱུད་དང་ 
འབྲེལ་དགོས་པ་ཡིན་གསུངས་ནས། སླར་ཡང་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱབ་རྟེན་དུ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་ 
དབང་ཕྱུག་རྗེ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོའི་གསུང་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་གཉན་ 
བཛྲ་རྷརྨ་རང་ཉེད་ཀྱིས་མཛད་པའེ་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པའེ་རྩ་བའེ་ རྒྱད་ཀྱི་དོན་འགྲེ ལ་ཁོབ་ 
ཕུབ་ལེགས་པར་བཤད་པ་བདེ་མཆོག་རྒྱུད་བཤད་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ཉིན་བྱེད་ཀྱི་སྟེང་ནས། ཅུ 


1 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


རྒྱུད་བསྟུས་པ་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་པའི་ལུང་བཤད་རྒྱས་ཤིང་མཐའ་ཆོད་པ་སྩལ་ཏེ། དེ་ཡང་ 
ནས་ཐུར་མ་བརྒྱ་པའི་གྲིབ་བསིལ་ཕུབ། ལ་ལས་དབྱིབས་དོད་ཅིང་མདངས་བཀྲ་ལ་དར་གོས་ 
བཟང་པོའི་ན་བཟས་བཀླུབས་པའི་ཕྱག་དཔེའི་གླེགས་བུ་རབ་ཏུ་ཕངས་པ་འདྲ་བ་དག་གུས་པར་ 
ཁྱེར། འགའ་རེས་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཡ་མཚན་སྐྱེས་པའིེ་ཕྱག་འཁར་སོགས་བཟུང་སྟེ། སྤོས་ཀྱི་ 
གླང་པོ་དྲེགས་པ་དང་བྲལ་བ་གཉིས་འཐུང་གི ་ཚོགས་བཅས་ནགས་སུ་རྒྱུ་བ་ལྟར་དུལ་ཞིང་བརྗེད་ 
པའི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཉན་རྣམས་ལ་ཕྱག་དབང་གནང་བཞིན་པས་དལ་བུར་ཕེབས་ཏེ། བླ་བྲང་ཤར་གྱི་ 
ལ་བབ་པས། ས་གཞེ་རྣམས་ནེ སྣུམ་ཞི ང་འཇམ། མཐའ་སྐོར་རྣམས་ནི་ཁྲིམས་གཙང་གསེར་གྱི་ 
རྒྱལ་མཚན། ངུར་སྤྲིག་གི་ལྷབ་ལྷུབ་གཡོ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྗེ་མང་པོས་ཉེ་བར་བརྒྱན་པའི་སྣང་ 
འཁོད་ན་མ་འོངས་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་རྣམས་དད་པ་དབང་མེད་དུ་སྐྱེ་བ་འདུག་སྙམ་པ་ཡང་ཤར། དེ་ནས་ 
རིམ་གྱིས་ཁྲི་སྟེང་དུ་ཕེབས་ཏེ་ལེགས་པར་རྩེན་ཟིན་པ་དང་། ཆོས་ཉན་པ་རྣམས་གུལ་ལེ་འདུས་ 
ལ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་གཏོར་བསྔོ་བར་མཛད། དེ་རྣམས་ཟིན་པ་དང་ཆོས་ཉན་པའེ་དམིགས་པ་ཐུན་ 
མོང་མ་ཡིན་པ་གསལ་འདེབས་པ་ལ་དམིགས་པས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ། ཐོག་མར་སྤྱིར་ཡང་དག་ 
པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་རྣམ་གཞག དེ་ཐམས་ཅད་ 


ཟོ སྡུ་ན རྒྱ་འབྲ ས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་རིན་པོ་ ཆེ་རྣམ་པ་གཉེ ས་སུ་འདུས་ཚུལ། འབྲས་བུ་སྔག ས་ཀྱི་སྡེ སྡོད་ 
ལ་ཡང་རྒྱད་དེ་གཉིས་དང་། གསུམ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་གཞག་གྲུབ་པའིེ་སློབ་དཔོན་སོ་སོས་ 
བཞེད་པ་མི་འདྲ་བ་ཡོད་ཚུལ། དེ་དག་ལས་རང་རེ་ས་སྐྱ་པའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་རྣམས་སྐབས་ 
འདེར། གྲུབ་ཆེན་ལ་བའི་ན་བཟའ་ཅན་ལ་སོགས་པས། ཛི་སྲིད་མདོ་བྱ་སྤྱོད་པ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་ 
གསང་མཐའི་དབྱེ་བ་ཡི། །ཞེས་སོགས་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྩ་རྒྱད་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་པའི་རྗེས་སུ་ 
འབྲངས་ནས། མདོ་སྡེ་རྟོག་པའི་རྒྱད། བྱ་བ་སྦྱོད་པ། རྣལ་འབྱོར། རྣལ་འབྱོར་གསང་བ། གསང་ 
བ་མཐའི་རྒྱུད་སྡེ་སྒོ་དྲུག་ཏུ་མཛད་པ་འདི་ཉིད་གཙོ་བོར་བཞེད་པ་ཡིན་ཚུལ། དེ་དག་གི་ནང་ནས་ 
རྒྱད་འདི་ དི་ཉིད་སྟོན་པ་ སྤྲུལ་ པའི་སྐུ་དཔལ་ ཁྲག་འཐུང་གི གི་ལྷ་ཚོགས་ རྣམས་ད་ལྟ་ཡང་འཛམ་བུའེ་ 
གླིང་གི ་ཡུལ་ ཉེར་བཞི ་ན་ མངོན་ སུམ་དུ་བཞུགས་པ་དང་། བསྐྱེད་ རེམ་གྱི་ སྐབས་སུ་ ཕོ་ཉ ་གསུམ་ 
བསྲེ་བ་དང་། རྫོགས་རིམ་དཔྱིད་དང་ཐིག་ལེའི་མན་ངག་ཟབ་མོ་སོགས་རྒྱད་སྡེ་གཞན་ལས་མ་ 
ག སུངས་པའི་ཟ བ་ཁྱད་དུ་མ ས་སྒོ་དྲུག་པར་འཇོག་པའེ་ ཚུལ། རྒྱུད་ག སུང་བ་པོའི་སྟོན་པ་བྱོན་ 
རབ ་ མས་ག 


བཧན་ པ། ཞདུས་ པ་*སྡོམ་འབྱུང་། ཞཕགས་ པ་ ལུགས་ ལྟར་བཤད་ པ། ཐྲུས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་- "མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་ 
མཚོ། ལྟར་བ ཤད་པ། གསང་བ་མཐར་ ཐུག་ལྟར་བ ཤད་པ་སྟེ་བཞེ་ལ ས། ཕྱི་མ་འདི་ལ་རྩ་ རྒྱད་ནི་ 
རྒྱས་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་དང་། བསྡུས་པ་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་པ་འདི་ཡིན་ཞིང་། 
བཤད་ཧུནྡན སྔཐན་པོན་དཀར་ཀྱ་མརླ་ཐས། ཐྱུཧཧྲཧ་རཁའཿགྲོ་ཀུནྙ་ཏྱད་ཏྟད། [ཁ་བ 
ཧྒུཧ་དརྲ་བླ་མ་ཉྟེ། ཐཤདྟ་རྒྱུད་རྣམ་པ་ྨཆངསཅཾ། །ཞས་གྲསུདས་བ་ཏདཾན་ཐརྒརྟ་ཀྱུཏྔ་ཇཤུ་ 
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བསྟན་པར་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ་བཞེད་པ་ལ། ལྔར་ངེས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ལུང་རིགས་མང་ 
པོས་དགག་སྒྲུབ་ཀྱི་ཚིག་ཉམས་ཅུང་ཟད་དང་། རང་ལུགས་གསང་མཐར་བཤད་པའི་ལུགས་ལ། 
སྨིན་ བྱེད་དབང་དང་། གྲོལ་ བྱེད་མངལ་སྒོང་གཉི ས་ཀྱི་མངོན་རྟོག ས་སྟོན་པའི་བ ཤད་རྒྱུད་ལྔར་ 
ངེས་པའི་སྒྲུབ་བྱེད་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས། བདེ་མཆོག་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གསང་མཐའ་ལ་རྩ་བཤད་ 
བཞུགས་ཚུལ་དང་། དེ་ལ་རྒྱ་བོད་དུ་བཤད་སྲོལ་ཇི་ལྟར་བྱུང་ཚུལ། སྲོལ་འབྱེད་བླ་མ་རྣམས་ 
ཀྱིས་རྒྱད་དོན་མངོན་རྟོགས་སུ་བསྡེབས་ནས་ཉམས་སུ་བསྟར་བ་ལ་སོགས་བརྗོད་བྱ་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ 
ཆེ་ལ་རྟོག ས་སླ་བ་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་གཙང་ཞིང་འགག་འདྲིལ་ལ་རྣ་བར་སྙན་པའི་ལེག ས་བཤད་ 
ཀྱི་དགའ་སྟོན་ཉིན་རེ་བཞིན་བསྩལ་ཀྱང་། ཟློས་འཁྲུལ་དང་ལྷག་ཆད་ཀྱི་ཚིག་འབྲུ་གཅིག་ཀྱང་མི་ 
འོང་བས། ཨེ་མ་འདི་ལྟ་བུའི་འཆད་ཚུལ་ངེས་པར་འཇམ་པའེ་དབྱངས་ཀྱི་ཐུགས་མཚོ་ལས་ 
བརྟོལ་བ་མ་གཏོགས། བུས་པའེ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསྐལ་པར་སྦྱངས་ཀྱང་མི་ཤེས་པ་འདུག་སྙམ་པ་ 
ཡང་ནས་ཡང་དུ་འབྱུང་། དེ་ལྟར་སྤྱིར་བཤད་ནས་བྱེ་བྲག་གཞུང་གི་དོན་ལ་སྦྱོར་བ་ན། རྒྱུད་ 
འདིའི་ལེའུ་དང་པོས་མདོར་བསྟན། བར་པ་ཞེ་དགུས་རྒྱས་པར་བཤད། ཐ་མ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་ 
པས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་ཞེས་སོགས་དོན་གྱི་ཁོག་ཕུབ། ལེའུ་དང་པོ་རི་བོ་ཚང་ 
ཆེང་རི་ སུལ་ལམ་ཞེ ལར སོག ས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་གན ས་བསྟན་ནས། བྲི ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཡི ཧོ 
དེ་སྟོན་པ་ལ། དེ་ལ་ཅི་བ་མ་ལྷུང་བས་ཞེས་སོགས་ལེའུ་གཉིས་པ་གསུངས། དེ་ལྟར་དཀྱིལ་ 
འཁོར་བྲིས་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་ནི། དེ་ནས་སྒྲབ་པོས་དངོས་ཀུན་གྱིས། །ཞེས་སོགས་ 
ལེའུ་གསུམ་པ་འདིས་སྟོན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་འགྲེལ་གྱི་མཚམས་སྦྱར་བ་སོགས་གཞུང་ 
དོན་ལམ་པ་རེ་སྐམ་བཤད་དུ་མཛད། དེ་ནས་དངོས་གཞི་རང་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་དོན་འགྲེལ་ 


གཞུང་དང་བཅས་པ་བཀླགས་ལུང་དུ་སྩལ་ཏེ། དཀའ་གནས་རྣམས་ལ་མཚན་བུ་སོགས་ཀྱི་སྟེང་ 
ནས་ཞིབ་སེད་རྒྱས་པ་རེ་གནང་། རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་མཆན། མུ་ཏིག་འཕྲེང་བ། ནག་འབུམ་གྱི་མཆན་སྣ་ 
ཐུང་བ། རིམ་གཉིས་ལམ་སློང་གི་མཆན་རྣམས་རྗེ་བཙུན་རྩེ་མོ་ཞབས་ཀྱིས་བཏབ་པར་བདག་གི་ 
བླ་མ་མུས་པ་ཆེན་པོ་གསུང་གསུངས་ཤིང་། གཞན་ཡང་དེར་སྐབས། ས་ཆེན་ཡབ་སྲས། ངོར་ 
ཆེན་རྡོ་རྡེ་འཆང་། ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ། གློ་བོ་མཁན་ཆེན་པ་སོགས་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱིས་ 
རྒྱད་བཤད་མཛད་ཚུལ་རྒྱས་པར་གསུངས་ནས། བདག་རང་གིས་ཀྱང་སྐྱེ་བ་སྔ་མའི་ལས་འཕྲོ་ 
ཅུང་ཟད་བཟང་བ་ཡོད་འདུག་པས། གཞོན་ནུ་ཉིད་ནས་ཆོས་ལ་དོན་གཉེར་ཆེན་པོ་རང་བྱས། 
དེའི་སྟོབས་ཀྱི་ཐོབ་རྒྱ་ཡང་མི་ཆུང་ཙམ་བྱུང་། ལྷག་པར་འཁོཿ ར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་ཆོས་སྐོར་འདི་ 
འཆད་སྒོམ་གང་བྱེད་ཀྱང་ཐེ་ཚོམ་མི་ཟ་བ་ཡོད། དེང་སང་ནི་བསྟན་པ་ཉམས་ཆེས་པས། ཉོ་ཚོང་ 
ཅི ཞིང་ལས་སོགས་འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་ཁོ་ན་ལྷུར་བྱེད་པ་མ་གཏོགས། ཆོས་ལ་དོན་གཉེར་ 
བྱེད་མཁན་རེ་རེ་ཙམ་ཡང་མི་རྟེད་པའི་ཚོད་དུ་འདུག ཅུང་ཟད་ཆོས་ལ་གཞོལ་བ་རྣམས་ཀྱང་ རྒྱད་ 
བཤད་ལུགས་ལ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་ལས། རྒྱད་ཀྱི་ཚིག་རིགས་མཐའ་དག་ཊཱིཀྐ་ས་བཅད་ 
གལ་ཆེ་བ་རྣམས་ལ་མཆན་བུས་བཤད་པ་ཙམ་བྱས་པས་ཀྱང་ རྒྱད་ཀྱི་བཤད་བཀའ་ཐོབ་པར་ 
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འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། རྗེ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོས། རྒྱད་ཀྱི་དོན་རྣམ ས་ནི་མཆན་དུ་ལེགས་པར་བཏབ་ལ་ 
ཞེས་དང་། བཤད་པ་མང་པོ་ནི་གསང་སྔགས་དམ་ཚིག་གི་རྒྱད་ཡིན་པས་འཆོལ་བར་འགྱུར་ལ་ 
ཞེས་དང་། བུ་སྟོན་གྱིས་ཀུན་མཁྱེན་འཕགས་འོད་ལ་འདུས་པའི་རྒྱད་གསན་དུས། འཕགས་འོད་ 
ལུགས་མིན། གཞུང་དང་འགྲེལ་པ་ཚོ་ཤར་རེ་བཀླག་ལ་སྐབས་སྐབས་སུ་འགག་རེ་ཙམ་བཤད་དེ་ 
ཆོས་ཐོབ་ཆེ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་འདུག་པ་ཡིན། གང་ལྟར་ཡང་རྒྱད་དབུ་ཞབས་ 
ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་དང་། དེའི་འགྲེལ་པ་ཚད་ཐུབ་ཅིག་གི ་ལུང་རྒྱན་བླ་མ་བརྒྱད་པ་བར་མ་ 
ཆད་པ་ལས་འོངས་པ་ཅིག་ནི་ངེས་པར་ཐོབ་དགོས། དེ་བཞེན་དུ་ཁྲིད་ལ་ཡང་། དཔེར་ན་ལམ་ 
པས་ཆོག་པ་རང་རེ་ས་སྐྱ་པའི་ཕྱག་ལེན་ལ་བཞུགས་པ་སོཿ གས་བཤད་ལུགས་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་ 
གསུམ་མདོ་དོན་འདི་ཉིད་རང་སྲོལ་རྨ་མེད་པར་གཟིགས་ནས། གྲུབ་ཆེན་ནག་པོ་སྦྱོད་པའི་རྣམ་ 
འཆད་ལུགས་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་གྱི་རྣམ་དབྱེ་འདི་བཞིན་ཕྱེད་པ་གལ་ཚེ ་ཞིང་། དེ་ལྟར་ 
ཕྱེད་ན་དེ་ཙམ་གྱི་སྐྲག་པ་བྱེད་མི་དགོས། ཞེས་སོགས་ཤིན་ཏུ་གཅེས་ཤིང་ཡིད་ལ་འབབ་པའི་ 
མགྲིན་སྔོན་ཅན་དག་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་དབང་པོ་ཆེ་ཆེར་བརྟས་ཏེ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་དཀྱིལ་ནམ་མཁའེ་ 
ཏུ་འདུན་པའི་སྒོ་ནས་དགའ་བའེ་མཇུག་སྒྲོ་ཟླུམ་པོར་བསྐོར་ཏེ། བསམ་སྒོམ་ཐོས་པའེ་གར་སྟབས་ 


ཅི་ཡང་བྲེལ་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སྒོ་ནས་རྗེ་བཙུན་ནཱ་རོ་མཁའ་ སྤྱོད་མའི་ བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ 
གདམས་པ་ཟབ་མོ་རྒྱབ་ཆོས་ཀྱི་ལུང་དང་བཅས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་ལེགས་པར་སྩལ་པས། དེ་ 
དུས་ཀྱི་ཆོས་ཉན་ཕལ་ཆེར་མཁའ་འགྲོའི་དབང་མོ་འདིའི་རིམ་གཉིས་ཀྱི་ཉམས་བཞེས་ལ་དུས་ 
དུས་མཚན་མའི་བསྟེན་པ་མཐར་བསྐྱལ་བ་དང་། ལོ་ཚིགས་མང་ཕོར་མཚམས་ཀྱི་བཅད་རྒྱ་ལ་ 
འཇུག་པ་ཡང་མང་དུ་བྱང་བས། ཞི་བའི་སྒོ་འཕར་བརྒྱ་ཕྲག་དུས་གཅིག་ཏུ་དབྱེ་བར་མཛད་པ་ 
ཡིན་ནོ། །མཁའ་སྤྱོད་དགའ་མའི་ཟབ་ལས་རྡོ་རྗེ་གླུ། །རྒྱུད་བཤད་ཏཔྦ་ར་དང་ལྷན་ཅིག་ 

སྙན། །སྐལ་བཟང་རྣམ་དཔྱོད་ཨ་མྲའི་དོག་པ་དང་། །མཉམ་དུ་དད་པའི་པད་མཚོ་རྒྱས་པར་ 
བཀའ་གདམས་པ་ནས་བ རྒྱད་པའི་མྱར་སྒྲོ་ ལ་དཔལ་མོ་ཉེར་གཅིག་གི་རྗེས་གནང་། བསྟོད་པ་ལ་ 
སོག ར་ཁ ལུང་དང་བཅས་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ ཕུག་ལུ་ཧི ་པ་དང་། ཌེ་ཀེ ་་ 
སོགས་པའི་གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་ཅུའི་རྗེས་གནང་། དེ་དག་གི་རྟོགས་བརྗོད་པའྗེ་ཏ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་ 
གྱིས་ཕྱོགས་གཅེ ག་ཏུ་བསྡུས་པ་འགྲེལ་བཅས། སྔགས་འཚང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་མཛད་པའེ་ 
རྗེས་གནང་གི་ཡི་གེ དེ་དག་གི་རྣམ་ཐར། ལོ་རྒྱུས། བླ་མ་རྡོ་རྗེ གདན་ཐས་བརྙོད་པ་ཁ་སོགས་ཁྲ་ 
སྒྲུབ་ཐབས་ཐུས་ཤི རཿ ཟླུམ་ལ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དཔལ་འབར་བ་ཞིག་མཛད་དེ། ཐུབ་བསྟན་ལྷ་ཆེ ན་ 
གྱི་གླིང་ཚང་སོ་སོའི་བླ་མཆོད་སོགས་ཀྱི་ཐོག་འཛུགས་ཇ་བཟང་པོ་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་ 
བཙུགས་ཏེ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ལུང་ཡང་གནང་། དེ་དག་དང་འབྲེལ་ཚགས་སུ་འཇམ་དབྱངས་གཞོན་ནུ་ 


18 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


ངུར་སྤྲིག་གི་ བླ་གོས་འཆང་བ་ ཆོས་ཀྱི་རྡེ་ ས་སྐྱ་པ་ཌཱི་ཏ་ ཆེན་པོའི་ ཆོས་དང་དེ་མིན་རྣམ་པར་འབྱེད་ 
པ་སྡོམ་པ་ག སུམ་གྱི་རབ་ ཏྱ བྱེད་པའི་ བསྟན་ བཅོག ས། འོན་ ཀྱང་བྱ་བའི་ རྒྱད་དུ་ནི། བྲི ས་སྐུ་ 
ལྷ་རུ་བསྒོམས་ནས་ཀྱང་། །དེ་ལ་དངོས་གྲུབ་ལོན་པ་ཡིན། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་དང་སྦྱར་ཏེ། 
རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ལ་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རིམ་པ། གྲོལ་བྱེད་ལྷའི་བསྐྱེད་ཆོག སྒྲུབ་པ་པོ་རྟེན་གྱི་གང་ 
ཟག་ སོག ས་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་ཡོད་ ཚུལ། བྱེ་བྲག་གདུལ་ བྱ་མ ཆོ་ག་རྗེ ས་སུ་ག ཟུང་བའི་དོན་དུ་ 
གསུངས་པ་རྣལ་འབྱོར་ རྒྱུད་ལ། དམ་ཡེ་བསྲེས་ནས་སླར་ཡང་ཡེ་ཤེས་པ། །གཤེགས་པར་འདོད་ 
པ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་ལུགས། །ཞེས་པ་ལྟར། བདག་ཉིད་ལྷར་བསྐྱེད་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
དགུག་གཞུག་བྱས་ཏེ་དམ་ཡེ་དབྱར་མེད་དུ་བསྲིས། ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་ནས་ཡི་ཤེས་བ་གཤིགས་ཏེ། 
རང་ཉིད་དམ་ཆིག་པའེ་ང་རྒྱལ་གྱིས་གནས། དེས་ན་རབ་དབྱེ་ལས། དེ་ནས་རང་ཉིད་ཐ་མལ་ 
འགྱར་ཞེས་པ་ཡང་། རང་ཉིད་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་ཆིག་རྐྱང་དུ་གནས་པ་ལ་འཆད་པ་ཡིན། 
དེ ་ཏྟན་པའི་ནུནཝཏྨ་ཐར་ཐོན་པདྨ་རགས་ཀུམ། ཆ་ཐླུཏྨ་ཤེཉན་ཏུ ཐཅ་ཏཏོགས་དཀའ་ 
དོན། །བཤད་དང་ཆ་མཐུན་རྒྱུད་ཀྱིས་རྣམ་དབྱེ་བས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རྩ་བཤད་ཆ་ 
མཐུན་ གྱི་ རྒྱད་ག སུམ་དུ་ཡོད་པ་ལ ས། རྩ་ རྒྱད་ནི་དེ་ཉིད་བ མུ ས་པ་སྟེ། འདེ་ལ་དུམ་ བུ་བཞི་ཡོད་ 
པའི་དང་པོས་གཙོ་བོར་གཏེ ་མུག་དང་ལུས་ ཀྱི་དྲེ་མ་ སྦྱང་བའི་ སླད་དུ་རྣལ་འབྱོར་དབྱིངས་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་ཞིག་སྟོན་ལ། སྤྱིར་རྣལ་འབྱོར་དབྱིངས་ལ་སམྦུ་ཊ་རྡོར་དབྱིངས་ 
དང་། ཡོ་ག་རྡོར་དབྱིངས་གཉིས་ལས་འདི་ཕྱི་མ་ཡིན། དུམ་བུ་གཉིས་ལས་ནི་ངག་དང་འདོད་ 
དཀྱིལ་འཁོར་སྟོན། དུམ་བུ་གསུམ་བར་ནི་ཕྱག་རྡོར་འགྲོ་འདུལ་གྱི་དབང་གསུངས་ཤིང་། འགྲོ་ 


འདུལ་ལ་སྤྱན་རས་གཟིགས་འགྲོ་འདུལ་དང་། ཕྱག་རྡོར་འགྲོ་འདུལ་གཉིས་ཡོད་པའི་དང་པོ་ནི། 
ལྷ་གཙོ་བོ་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པ་ལ་འཁོར་མང་པོས་བསྐོར་བ། དབང་གི་མཚམས་སུ་སློབ་མ་རྣམས་ 
ཀྱི་མེང་བྱང་བུམ་པར་བཅུག་ནས། གང་སྔོན་ལ་འཚང་རྒྱ་བ་དེའི་མིང་བྱང་ཐོག་མར་འབྱུང་བར་ 
དམོད་པ་ཞིག་སྣང་། དུམ་བུ་བཞི་པས་ནི། ང་རྒྱལ་དང་སེར་སྣའི་གཉེན་པོར་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་ 
གསུངས། དེ་ནས་སུམ་བཅུ་རྩ་གསུམ་དུ་ རྒྱད་ཕྱི་མ་རྣམ ས་གསུངས། དེ་ནས་ལྕང་ལོ་ཅན་དུ་ རྒྱད་ 
ཉེ་བར་བསྡུས་པ་གསུངས་པས་ལྷ་གནས་གསུམ་པར་ཡང་གྲགས་པའི་རྒྱུད་ཡིན། གཉིས་པ་ 
བཤད་རྒྱུད་ལ་དུམ་བུ་དང་པོའི་བཤད་རྒྱད་ཐམས་ཅད་གསང་བ། དུམ་བུ་གཉེས་པའི་བཤད་རྒྱད་ 
ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་རྟོག་པ་སྟེ་བཤད་རྒྱད་སོ་སོ་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོའམ། བཛྲ་ཤེ་༩་ 
རའམ། རྒྱ་ཆེར་རོལ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་གསུམ་དང་ལྡན་པ་དེ་ཐུན་མོང་གི་ 
བཤད་རྒྱུད་ཡིན། གསུམ་པ་ཆ་མཐུན་གྱི་རྒྱད་ནི་དཔལ་མཆོག་དང་པོ་དང་། དཔལ་མཆོག་ཤེར་ 
སོང་སྦྱོང་རྒྱད། རྣམ་སྣང་སྒྱུ་དྲ།རྡོ་རྡེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་མང་དུ་ཡོད། གཙུག་ཏོར་ 
དགུ་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་འགའ་ཞིག་རྒྱུད་དུ་འདོད་ཀྱང་། མཇུག་གི་ཚིགས་བཅད་དུ་ཀུན་སྙིང་དང་། 
འཇིགས་མེད་སྦས་པའེ་མན་ངག་ལ་བརྟེན་ནས་བརྩམས་ཚུལ་ཡོད། བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེས་བསྟན་ 
བཅོས་སུ་བཞེད་པ་ཉིད་ལེགས་སོ། །དེ་དག་གི་ནང་ནས་ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་རྒྱུད་ཆུང་འདི་ནི། ཇི 
རབས་ཀྱི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་བགྲོས་ལས། རྒྱད་ཆུང་གཅིག་ལ་བརྟག་པ་གཉིས། །བརྟག་ 


20 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


པ་གཉིས་ལ་སྟོན་པ་གསུམ་ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར། བརྟག་པ་གཉིས་ལ་ཤྫོ་ཀ་སྟོང་ཡོད་པའི་བརྟག་པ་ 
བའེ་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་བསྟན་ལ། བརྟག་པ་ཕྱི་མ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཅིག་བཤད་པའི་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ 
པ་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཚེ་དཔག་མེད་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར། ཕྱག་རྡོར་འཆི་འཇོམས་ཐུགས་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར། འཁོར་ལོཿ ས་བསྒྱུར་བ་ཡོཿ ན་ཏན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། མེ ་ལྟར་འབར་བ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ 
བསྐོར་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར། རྒྱལ་ཆེན་བཞིས་བསྐོར་བ། ལྷ་ཆེ ན་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ། ཀླུ་ཆེ ན་ 
བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ། གཟའ་བརྒྱད་རྒྱུ་སྐར་དང་བཅས་པས་བསྐོར་བ། འཇིགས་བྱེད་དགུ་སྲིན་ 
པོ་དང་བཅས་པས་བསྐོར་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ ་འཇིག་རྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་ལ་སྦྱོང་རྒྱད་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཞེས་གྲགས་ཤིང་། འདས་པའིེ་དཀྱིལ་འཁོར་བར་མ་བཞེ་ནི ་སྟོན་པའི་ 
དྲུག་ནི་དེ་ཉིད་དྲག་ཕོར་བཞེངས་པ་ཁྲོ་བོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་གསུངས་ཏེ་ 
སྙོན་པ་གསུམ་པོ་དེ་ཡང་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ལྡོག་པ་ཐ་དད་ཙ་མ་ཡི ན། གཞན་ཡང་རོ་སྲེག་དང་། ལས་ 
བཞིའི་ སྦྱིན་ སྲེག་གཉེ ས་ལ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ཐ་སྙད་བཏག ས་ན ས་དཀྱིལ་འཁོར་བ ཅུ་བཞི་ 
དཏ།ཏང་ཐཊུརཾ། །སབྱཝྔཐཝ་ཁེཤསཏ ༔རྒ་ཧརུན་ཐང་རྨ ཨུཉ་ནམ་ཧུ་ཇ 
བཅས་པ་ནི་རྒྱད་འདིའི་བརྗོད་བྱའེ་གཙོ་བོར་བཞུགས། རྒྱད་འདི་རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ 
ཚིག་ལ་མཁས་པ་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན། དོན་ལ་མཁས་པ་སངས་རྒྱས་གསང་བ། ཚིག་དོན་གཉེས་ 


ཀ་ལ་མཁས་པ་ཀུན་དགའ་སྟིང་པོ་སྟེ་མཁས་པ་མི ་གསུམ་ལ་སོགས་པས་གསལ་བར་མཛད་ 
རིན་ཆེན་མཆོག་ལ་སོཿ གས་པས་བསྒྱུར་ཅི ང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་ཀྱང་ལམ་སྲོལ་གང་གི་ཁོངས་ 
ཞི་བ་ལ་གསན་པའི་ཡོ་ག་སྨད་ལུགས་དང་། དྷརྨ་ཐཱ་ལ་ལ་གསན་པའི་སྟོད་ལུགས་གཉིས། ཇོ་བོ་ 
རྗེ་ནས་རྩ་སྐྱ་པ་སོགས་ལ་བ རྒྱད་པ་སྟེ་འཕགས་ཡུལ་ནས་བ རྒྱད་པའི་སྲོཿ ལ་ཆེན་པོ་གསུམ་བྱུང་ 
ཞིང་། རང་རེ་ས་སྐྱ་པ་ལ་ལུགས་དང་པོ་གཉིས་ཀའི་བཀའ་བབ་ཀྱང་། ཕྱག་ལེན་ཕྱི་མ་མཛད་པ་ 
ཡིན་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ། བློ་གྲོས་ཞན་པ་རྣམས་ནི་བཟུང་བདེ་ཞིང་གོ་སླ་བ་བརྡའ་ཚད་ 
རགས་པ་དག་གི་ཐེམ་སྐས་ལས་ཀྱང་མཁས་པའི་གོ་སར་བཀྲི་བ་དང་། བློ་ཆེན་རྣམས་ལ་ཟབ་ 
ཅིང་ཡངས་པ་མཐའ་ཆོད་པ་སྟེ། མདོར་ན་གདུལ་བྱའེ་བསམ་པ་དང་མཐུན་པའིེ་ལེགས་པར་ 
བཤད་པའི་དགའ་སྟོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་དོན་ 
འགྲེལ་ཁོག་ཕུབ་སྦྱོང་རྒྱད་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ཉིན་བྱེད་ཀྱི་སྟེང་ནས། དཔལ་ལྡན་ངན་སོང་ཐམས་ 
ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའེ་ རྒྱད་ཀྱི་ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་བཤད་ལུང་ཞེབ་ཅིང་རྒྱས་པའི་བཀའ་དྲིན་ 
དང་། མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་རྩ་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག ཀུན་མཁྱེན་ 
བསྟན་པའི་ཉི་མ་བསོད་ནམས་སེང་གེས་མཛད་པའི་ རྒྱད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་གཞན་ཕན་ཀུན་ཁྱབ་དང་། 
དཔལ་ལྡན་གྲགས་པའི་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས་གངས་ཅན་གྱི་བློ་མུན་འཇོམས་བྱེད་དུ་འོངས་ 
སྤྲིན་ཚོགས་རྣམས་རྨེག་མེད་དུ་འཐོར་བར་བྱེད་པ་གཞན་ཕན་གནོད་འཇོམས་ཀྱི་ལུང་རྣམས་ 


22 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


¬ .5༽.3 ¬ 


སྩལ་ཅིང་། ཡང་དུས་དེར་གཅོད་ནམ་མཁའ་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་ བྱིན་རླབས། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ 
མཛད་པའི་ཁིིད་ཡིག་ཐོག་ནས་གཅོད་དོ་ལུགས་ཀྱི་ཡུང་ཁྲིད། རྡེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་གདན་ཐོག་ 
གཅིག་ཏུ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་མ་རིག་མུན་སེལ་གྱི་ལུང་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་གནང་བས། 
ཕྱིས་ནས་ཀྱང་ནམ་མཁའ་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དེ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་རང་ཞིག་ཡོད་ཅེས་ 
ཡང་ཡང་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་དེར་སྐབས་ལྟུང་གཤགས་ཤེར་སྙིང་། མུས་ཆེན་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོའི་བཀའ་འབུམ། ཀུན་མཁྱེན་རིན་པོ་ཆེའི་སྔགས་འབུམ། ས་ལོ་ཆེན་པོའི་བཀའ་ 
འབུམ། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་སྒྲིག་པར་མཛད་པའེ་སྔགས་འཆང་བསྟན་པའེ་ཉིན་བྱེད་ངག་དབང་ཀུན་ 
དགའ་རིན་ཆེན་དང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་དམ་པ་ཡབ་རྗེ་སྦས་པའི་སངས་རྒྱས་སྔགས་འཆང་ 
མཁྱེན་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་ རྒྱས་བསྡུས། མཁན་ཆེན་མཁས་པའེ་དབང་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ 
རྗེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལ་སོགས་པ་མདོ་ 
རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་རབ་ཏུ་མང་བོ་ཞིག་གི་ལྡགས་ཡུང་ཤིན་ཏུ་དག་ཅིང་སྙན་བའི་གསུང་གིས་ 
གསལ་བར་སྩལ་ཏེ། བསོད་ནམས་ཀྱི་ནོར་ཅན་བགྲང་བ་ལས་འདས་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་ཡོལ་གོ་ 
མང་དུ་ཐོས་པའི་ཟིལ་མངར་གྱིས་ཕྱུར་པོར་གཏམས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་གི་གོང་ 
སྐབས་ཤིག་གི་ཐོ་རངས་མཚན་ལམ་དུ། རྗེ་ཉིད་བདེ་མཆོག་ཕོ་བྲང་དུ་ཕེབས་ནས། དེ་ན་ 
བཞུགས་པའི་དཀར་པོ་རྣམ་གསུམ་གྱི་སྐུ་བརྙན་དེ ་རྣམས་ལ་གུས་པའི་སྒོ་ནས་ལེགས་པར་ 


གཟི གས་པས། དེ་རྣམས་ཞལ་འཛུ མ་འཛུ མ་མཛད་ཅི ང། ཕག་ཟ རྐྱང་བསྐུམ་དང་། སྐུ་མཇ་བྲསྒྲུམ་ 
བསྐྱོད་སྣ་ཚོགས་མཛད་པ་སྙམ་བྱེད། དེ་ནས་ཐུགས་དད་པ་ཆེར་གཡོས་ནས། ཁྱེད་ཀྱིས་མི་ 
མཁྱེན་པའམ་མི་གཟིགས་པ་ཅི་ཡང་མ་མཆིས་པས། བདག་གིས་ཚེ་ཇི་ཙམ་ཐུབ་དང་ཕྱི་མ་གར་ 
ཞིག་ཏུ་གྱུར་ནས། སྐུ་གཡས་འོག་ཏུ་བཅུག་སྟེ་གཟིམ་སྟབས་ལོག་གེ་བའི་ངང་ནས། རྗེ་ཉིད་ལ་ 
གསང་གྲོས་ཀྱི་ཚུལ་དུ། ཚེ་འདི་འཇལ་བྱེད་གསེ ར་རིས་འཁྱུད་པའི་འབྱུང་བ་ཉིས་བསྒྱུར་དུ་ཐུབ་ 
བོ། །ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་ཤིང་། ཕྱི་མ་རིག་པ་འཛིན་པ་གྲུབ་བོ། །ཞེས་གསུང་བ་སྙམ་བྱེད་ 
པ་ན་མནལ་སད་པས། བག་ཆགས་སམ་ལུང་བསྟན་གང་ཡིན་ཡང་རྨི་ལམ་ཡ་མཚན་ཆེ་དགོངས། 
བསྟེལ་ཐོ་ཡང་འདེབས་པར་མཛད་ལ། འདི་ལྟ་བུའི་ལུང་བསྟན་ཁྱད་པར་ཅན་བརྙེས་པའེ་ཚུལ་ 
མང་དུ་སྣང་བ་ལས་ཐུན་མོང་དུ་བསྟད་འོས་པ་རྣམས་ནི་རང་རང་གི་ཐད་སོར་ཇི་ལྟར་འཚམས་ 
པར་བྲི་བར་བྱའོ། །ལོ་དེའེ་དབྱར་ཐོག་ཐུབ་བསྟན་ཡངས་པ་ཅན་གྱི་ཁྲ་མོའི་སློབ་དཔོན་ཆོས་རྗེ་ལྷ་ 
དབང་མཐའ་ཡས་པ་དང་། དཔལ་བྱང་སྟོད་ངམ་རིང་གི་དཀར་གུང་སློབ་དཔོན་སོགས་གཞེ་བྱེས་ 
དང་། དཔལ་རྡོ་རྡེ་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་སྲུང་འཁོར་བྲག་རྫོང་མའི་ཁྲིད་གཉིས་སོ་སོའི་རྒྱབ་ལུང་ 
དང་བཅས་པ་སོགས་ཟབ་ཆོས་མང་པོ་ཞིག་གི་བཀའ་དྲིན་སྩོལ་བར་མཛད། དེའེ་སྟོན་རྡོ་རྗེ་རྣོན་ 
པོ་དགེ་བསྟེན་མཆོག་གི་ཟོལ་འཆང་བ་དཔལ་ལྡན་གྲགས་པའི་ཞབས་ཉེད། བསྟན་འགྲོའི་རྩ་ལག་ 
ཏུ་ཟློས་ཏེ་བྱོན་པ་སྔགས་འཆང་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་རིན་ཚེན་གྱི་གདུང་རྟེན་ 


24 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


ཡིད་བཞེན་ནོར་བུའེ་དྲུང་དུ། ཐུགས་སྲས་འཇམ་པའི་དབྱངས་སོགས་རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་རྗོགས་ 
ཀྱི་མངའ་བདག་ཏུ་གྱྱར་པའི་གྲབ་རིག་མང་པོ། ཆོས་གྲྭ་ཕན་ཚུན་གྱི་བློ་གསལ་འདུས་ཚོགས་དང་ 
བཅས་པ་ཆོས་ཉན་པ་བརྒྱ་ཕྲག་ཙམ་ལ། དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལུ་ནག་དྲིལ་གསུམ་སོ་ 
སོའི་དབང་རྣམས་རིམ་པ་བཞེིན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས། ཐོག་མར་བདེ་མཆོག་ནག་པོ་ལུགས་ 
ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་བཤད་པ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་མཐའ་ཆོད་པ་སེམས་འཛིན་གྱི་ཁྲིད་དང་བཅས་པ་ 
དང་། རྗོགས་རིམ་ནག་པོ་རིམ་བཞེ་དང་། དཔྱིད་ཐིག་གི་ཁྲིད་རྣམས་སྨིན་རྒྱས་སུ་གནང་ནས། དེ་ 
དག་གི་རྒྱབ་ཆོས་ཡུང་གི་སྐོར་ལ། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་བདེ་མཆོག་རྒྱུད་འདེབས། མཁན་ 
ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་པའེ་མངོན་རྟོགས་རྒྱས་འབྲིང་ 
བསྡུས་གསུམ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་དང་། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྣམ་བཤད་བདེ་ཆེན་ཐིགས་འཕྲེང་། རྗེ་ 
བཟང་པོ་དཔལ་བས་མཛད་པའི་ནག་པོ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྣམ་བཤད་ཆེན་མོ་དང་། དཔྱིད་ཐིག་གི་ 
ཁྲིད་ཡིག ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་རིམ་བཞིའེ་ཁྲིད་ཡིག རྗེ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོའི་རིམ་བཞི་ 
ཀྱི་འཁོར་ལོ་མཛད་པ། མི་སྔོན་པོ་ཐོད་པ་ཅན་ཞེག་འོངས་ནས་ངས་ཚོགས་དཔོན་བྱེད་ཟེར་བ་ལ། 
སློབ་དཔོན་གྱིས་དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ང་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཚོགས་དཔོན་ངས་ 
བྱེད་གསུངས་པས། དེ་ཉིད་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པར་གྱུར་ཏེ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བྱོན་ནས། ཀློག་ 
གཞན་གྲུབ་གཞུང་རྣམས་རྩོམ་ཞིག་བར་དོར་ཡང་ནི་སངས་རྒྱས་འགྲུབ། །ཅེས་ཧེ་རུ་ཀའི་ཞལ་ 


འགྲོར་སྦས་པའི་གནད་རྣམས་མ་འདྲེས་པར། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཛ་ལནྡྷ་རི་བའི་བར་གྱི་བླ་མ་ 
བརྒྱད་པའི་མན་ངག་ལ་བརྟེན་ནས་མཛད་པ་སྒྲབ་པའི་ཐབས། རྩ་རྒྱད་དང་། ཧེ་རུ་ཀ་མངོན་ 
འབྱུང་ལ་བརྟེན་ནས་མཛད་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག རྩ་རྒྱད་དུ་མི་གསལ་བ་མ་རྒྱད་མཐའ་དག་ 
ནས་ཁ་བཀང་སྟེ་མཛད་པ་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་སྟེ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་གཞུང་གསུམ་དང་། རྗོགས་ 
རེམ་ལ་ཕ་ རྒྱད་མ་ རྒྱད་གཉིས་ཀའི་བརྗོད་ བྱ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཟབ་མོ་གསལ་བའི་ཆ་གཙོ་བོར་ 
སྟོན་པ་གསང་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉེད། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཕྱི་ནང་གི་མཚོན་དོན་དུ་བརྡའ་ 
གསུམ་སྟེ་ནག་པོ་གཞུང་དྲུག་གི་ལུགས་རྣམས་ལེགས་པར་སྙལ་ཅིང་། གཞུང་དྲུག་ཕོ་འདི་དག་ 
ནི། སྟོན་པ་ཧེ་རུ་ཀ་ཉིད་ཀྱིས་ཞལ་ནས་གསུངས་པའི་བཀའ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའིེ་བཀའ། 
རྗེས་སུ་གནང་བའི་བཀའ་གསུམ་ལྡན་དུ་བཞུགས་ཞེས་ཀློག་སྐྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས་གསུངས་པར་ 
ཅམ་མཛད་པ་ཡིན་གྱི་གཞུང་མོ་ རྒྱད་ཚི་ ག་གཙང་མ་ཡིན་གསུངས། དེར་རྗེས་གྲབ་པའེ་སློབ་ 
བ་གསུམ་པའེ་ཁྲིད། བཟང་པོ་དཔལ་བས་མཛད་པའི་རྣམ་བཤད། ལུ་ཧི་པས་མཛད་པའེ་མངོན་ 
རྟོགས། ངཿ ་རྙཀི་ཏས་མཛད་པའེ་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་འགྲེལ་པ། ཕྱི་རོལ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག ལག་ 


26 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


པའི་མཆོད་པ། གཏོར་མའིེ་མཆོད་པ་སྟེ་ལུུ་ཧི་པའི་སྨད་ལྔར་གྲགས་པ་ལུང་དང་བཅས་པ་དང་། དེ་ 
རྣམ་བཤད། བདེ་མཆོག་ཆོས་འབྱུང་ཆེན་མོ། བཟང་པོ་དཔལ་བས་མཛད་པའི་དྲིལ་བུ་ལུགས་ཀྱི་ 
རྣམ་བཤད། གྲུབ་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཡུས་དཀྱིལ་གྱི་མངོན་རྟོགས། དཀྱིལ་ཆོག རིམ་ 
ལྔ་སྟེ་དྲེལ་བུ་གཞུང་གསུམ་གྱི་ལུང་དང་བཅས་པ་སོགས་མདོར་ན་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལུགས་ 
བར་སྩོལ་བར་མཛད་དེ། ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ཆོས་གང་ལ་ཡང་། བླ་མས་ཀྱང་དབུ་ཞབས་ 
བསྒྲིགས་ནས་བཤད། སློབ་མས་ཀྱང་དོན་གཉེར་ཆེན་པོས་དེ་བཞིན་ཉན་ན་བསྟན་པ་རྣལ་མ་ 
གཅིག་འོང་བ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་ཡང་ཡང་གསུངས་པ་དེ་རང་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་བཞེས་ལ་ཐེབ་པར་མཛད་ 
པར་བབས་ཤིང་། གསུང་ལས་ཀྱང་། སྔ་མོར་རྗེ་མུས་པ་ཆེན་པོ་ལས་ངེད་གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་ 
བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་ལུགས་ཀྱི་དབང་ནོས་པའི་ཚེ། བར་སྣང་འཇའ་འོད་ཀྱི་དྲྭ་བས་ཁྱབ་པ་ལ་ 
སོགས་པའེ་མཚན་མ་ངོ་མཚར་ཅན་མང་དུ་བྱུང་། བདག་གི་བླ་མ་མུས་པ་ཆེན་པོ་དེ་སྦྱིར་མདོ་ 
སྔགས་མཐའ་དག་ལ་ཐོས་བསམ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་མཐར་ཕྱིན་ཅིང་། ཁྱད་པར་ལུགས་འདི་ལ་ 
བདེ་མཆོག་རློན་པ་རང་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་སོགས་བསྔགས་བརྗོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། 
བུའི་སྒོ་ནས་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལུ་ནག་དྲིལ་གསུམ་ནཱ་རོ་མཁའ་སྦྱོད་དང་བཅས་པའི་ 


ཟབ་ལམ་འདབ་བརྒྱའེ་དགའ་ཚལ་སྔོན་མེད་གསར་དུ་ཕྱེ་བས། ཐར་འདོད་སྦྲང་རྩེ་ཅན་ཀུན་གྱི 

བ་ ཡིད་ བཞེན་ དུ་རྫོགས་ཏེ ཏེ། བསམ་ སྒོམ་ གྱི་གཤོག་ རྩལ་ཅི ་ནུས་སུ་ བསྐྱོད་ ནས ་ལེགས ་བཤད་ 
མབྲཉ་བྷུ་དྤང་ཏེངཊ ཀུན ། ཀླཅིཝ། ཐད ན་ཅན ྐ་ཀུ་རྐནསཾ་ཅེན་པཾ་ཨཾ་ 
ཆོཾ ས་འདི་རྣམས་ཀྱི་འབྱུང་ཁུངས་རང་དུ་སྣང་བ་ལ་སྐབས་འགའ་ཞིག་ཏུ་ཡིད་སྲུབ་ཀྱི་བྱེད་པས་ 
ཆོས་ཀྱི་མིང་ཙམ་ཡང་མི་གྲག་པའེ་ཚོད་གཅིག་བྱུང་འདུག་ཀྱང་། བླ་མ་དང་ཆོས་སྐྱོང་གི་ཐུགས་ 
རྗེས་འདི་ལྟ་བུའི་འཆད་ཉན་གེགས་མེད་གྲུབ་པ་རང་རེ་ཐམས་ཅད་སྐལ་བ་བཟང་། ཞེས་གསུངས་ 
ཞིང་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་པར་གྱུར་ཏོ། །གཞན་ཡང་དེ་དག་དང་རྒྱུན་ཆགས་སུ་གྲུབ་ཐོབ་གཡའ་བཟང་ 
པ་ནས་བརྒྱད་པའི་གཟའ་སྲུང་ཨུ་པ་དེ་ཤའི་ཡིག་ལུང་དང་། ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་ནོར་ལྷ་དབྱུག་ 
གུ་མ་མཆེད་གསུམ་གྱི་མན་ངག་གི་ལུང་། དེ་དག་ལ་ཆང་བུ་འབུལ་ཚུལ་གྱི་གདམས་པ་རྣམས་ 
མཛད་པའི་སྐབས་ཤིག་འཚོ་བའི་རྐྱེན་ཅུང་ཟད་དཀོན་པར་བྱང་བ་ཁོང་རང་གི་བླ་མ་གྲུབ་ཆེན་ 
ཆོས་དབང་ཕྱུག་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཁྱེན་ནས། ཀྐུ་དྲུང་ དུ་འབོད་པ་གནང་སྟེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་མན་ངག་ 
རྣམས་བསྩལ། མུས་པ་ཆེན་པོས་ཀྱང་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པས། དེ་ཕྱིན་ཆད་འབད་རྩོལ་ལ་ 
མ་ལྟོས་པར་ཕྱག་རྫས་ཀྱི་འབྱོར་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་བྱུང་ཞིང་། ལྷག་པར་བདེ་མཆོག་གསུང་བསྟེན་ 
གྱི་སྐབས་ཤིག་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་སྒྲུབ་གཡོག་ལ་ཁྱེད་ཅི་འདོད་ཀྱིན་འདུག་གསུངས་པས། དེ་ན་རེ། 
བདག་ཤ་མར་བཟང་པོ་འདྲ་བྱུང་ན་སྙམ་གདའ་ལགས་ཟེར། དེའེ་ནུ་བ་རྗེ་འདེས་སྔགས་བཞེ་བརྒྱ་ 
ཙ མ་འདྲེན་པར་མཛད་ནས་ནངས་པར་ངེད་ལ་ཤ་མར་སྟེར་མི་ཞིག་ཁུག་ཤོ ག་གསུངས་པས། 
སང་ཉིན་དེར་ཁོང་དཔོན་སློབ་ལ་ཡོན་བདག་གཅིག་གིས་ཤ་མར་སྟོབས་ཆེན་འབུལ་བ་བྱང་འདུག 


༤༨ ༨ 
གྱི་རེ་ 
> 
གྱ་ 
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༢. ༽ ༨ 


དེས་ན་མན་ངག་འདི་འབྲབས་བུ་འཕྲལ་དུ་འབྱིན་པའེ་ཟབ་ཁྱད་ཅན་ཡིན་ཞེས། ཆོས་འདིའེ་ཆེ་བའི་ 
ལོ་རྒྱུས་ཀྱང་འགའ་གསུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་སྐོར་དེ་རྣམས་ 
ལེགས་པར་ཟིན་འཕྲལ་གཞི་བྱེས་ཀྱི་སྐལ་ལྡན་མང་པོ་ཞིག་ལ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་གཞི་ལམ་ 
འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའེ་གདམས་པ་ཟབ་མོ་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ་བཀའ་དྲིན་གྱིས་བསྐྱངས་པར་ 
མཛད་དེ། འདི་ནི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་གསུང་ངག་ཚོགས་བཤད་ཚར་བཅུ་པ་ཡིན་ལ། དེ་དུས་ 
ཟབ་མོ་བླ་མའེ་ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཆག་མེད་ཉམས་སུ་ལེན་པའེ་དམ་བཅའ་འབུལ་བ་ཡང་མང་དུ་ 
བྱུང་ངོ་། །དོན་དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་སྨྲ་སྟེ། ཏིང་འཛིན་སྔགས་རྒྱའི་འོད་ཕྲེང་བྱ་མ་རྟས། །རྒྱལ་ཀུན་ 
སྲས་བཅས་གདོད་མའི་ཕོ་བྲང་ནས། །ངོ་མཚར་རི་མོའི་རྟེན་ལ་དགུག་གཞུག་གིས། །འགྲོ་འནཾརྲ་ 
རབ་དགའི་བསོད་ནམས་མགྲོན་ཆེན་ཕབས། ༡ །དད་ལྡན་འདུས་ཚོགས་ཀུནྡའེ་ནགས་ཀླུང་ 

དུ། །མཁའ་སྦྱོད་དགའ་མའི་ཟབ་ལམ་བསིལ་ཟེར་འབུམ། །སྤྲོས་པས་བསོད་ནམས་སྦྲང་རྩིའེ་དོག་ 
པ་ནི། །མཐོན་པོར་བཅུར་པའེ་སྔོན་མེད་ཟླ་དབང་ཤར། ༢ །གསང་མཐའི་རྩ་རྒྱུད་མ་ལ་ཡ་ཡི་ 
རླུང་། །འགྲེལ་བཤད་ཙནྡན་བསུང་ཞིམ་གྱིས་བགོས་པས། །གཏེ་མུག་ཚ་ཟེར་སྟོང་གིས་གདུང་བ་ 
ཡི། །དོན་མཐུན་མང་པོའི་སྙིང་ལ་སིམ་པ་བསྟབས། ༣ །ཡོ་གའི་ཆ་མཐུན་རྒྱུད་རྒྱལ་གངྒའེ་ 
ཆབ། །ཁྱོད་ཐུགས་གཙུག་ན་ཟླ་བའི་རལ་པ་ནས། །བློ་ ལྡན་ནོར་བུའི་ས་གཞིར་འཐེབས་པ་ 

ན། །མཁས་མང་མ་དྲོས་རྒྱ་མཚོ་གསར་དུ་འཁྱིལ། ༤ །བརྩེ་ཆེན་ཡབ་སྲས་འཛུམ་མདངས་སྐུའི་ 
རྣམ་འཕྲུལ། །འདྲེན་བྱེད་ཡུལ་དུ་ཤར་ལ་ངོ་མཚར་ཅི། །མགོན་ཁྱོད་རིང་ནས་རྨོངས་པའི་གཉེད་ 
སངས་ཀྱང་། །རྨི་ལམ་ལུང་བསྟན་བརྙེས་པ་འདེ་ཡ་མཚན། ༥ །ཡང་ནི་ཕག་མོའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ 


༨༽.¬ 


སྤྲིན་གྱི་བཅུད། །ཁྲོ་བཅུའི་སྲུང་འཁོར་རྡོ་རྗེའི་ཟེགས་མར་བཅས། །སྐལ་ལྡན་འཛིན་མར་ཕབས་ཚེ་ 


སྦྱངས་བསྒྱུར་མཚོ། །གང་ཞིང་བདག་ལྟའི་ས་འཛིན་ཕྱེ་མར་བསྟིལ། ༦ །ཟླ་བའེ་ཐོད་ཅན་ལུགས་ 
གསུམ་གདམས་པའི་ནོར། །འདོད་དགུར་སྦུངས་ཏེ་རིས་མེད་གདུལ་བྱ་ཡི། །སྣོད་བཅུད་ད་མལ་ 
དངོས་དང་ཅིག་ཤོས་ཀྱི། །སྣང་ཞེན་དབུལ་བའི་འཇིགས་པ་རིང་དུ་བསྐྲད། ༧ །བདག་མེད་མཁའ་ 
འགྲོའི་ཞལ་གདམས་མཐོ་རིས་ཀླུང་། །གང་གི་རྣམ་དཔྱོད་ཇ་ཧུའི་ལྟོར་བསྐྱིལ་ནས། །འགྲོ་བློའི་ས་ 
ཐོ བར་མ །དུག་ཅན་བུ་རྣམས་སྒྲིབ་བྲལ་ཐར་པར་སོང་། † ༨ །དེ་ནས་སྔགས་ 
འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་དགུང་གི་འཇལ་བྱེད་ལྔ་བཅུ་རྩ་བདུན་དུ་ཕེབས་ 
པ་རྣམ་རྒྱལ་ ཞེས་ ང། ་ཆུ་མོ་སྦྲལ་ མོ་གསར་དུ་ཤར་བ ་ན། མདོ་ཁམས་ ནས་ ཨ་ལི་ཆོས་རྗེ་གྲྭ་བུ་སློབ་ 
མང་པོ་དང་བཅས། འཇམ་དབངས་བླ་མ་ཉེད་དང་། གདན་ས་ཆེན་པོ་མཇལ་བར་འབྱོར། ལྷ་ཁང་ 
ཆེན་མོར་མང་ཇ་བརྒྱད་ཙམ་བསྐོལ་ཞིང་། ཇ་དང་རས་ལ་སོགས་པའི་གྲལ་འགྱེད་མང་པོ་བཏང་། 
གུས་པར་གྱར། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་འདིས་ཀྱང་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་ལོངས་སྦྱོད་ལྷུག་པར་སྩལ་ 
པས། དེ་དག་གི་རེ་བའི་ཡོལ་གོ་ཡོངས་སུ་ཁེངས་པར་གྱུར་ཏོ། །དགུན་ཐོག་དེར་གཙང་གྲོམ་པ་ 
རྒྱང་ནས་མཁས་པ་ཆེན་ པོ་མང་ཐོས་ཀླུ་སྒྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་རྗེ་དབོན། རིན་པོ་ཆེ་མང་ཐོས་གྲགས་པ་ 
རྣམ་རྒྱལ། གདན་ས་ཆེན་པོ་འདིར་འཇམ་པའི་དབངས་ས་པའྗེ་ཏ་ཆེན་པོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་བསྟེན་ 
ཆེ་བ་འདུག་པས་བསྟན་པ་སོ: མས་ལ་མྱུར་བར་སྦྱོན་ཤི ག་ཅེས་བཀའི་སྤྲིང་ཡིག་གསེར་གྱི་ཤིང་ 
རྟས་ལེགས་པར་དྲངས་ཏེ། དཔལ་ས་སྐྱ་པའེ་དབུ་རྩེ་རྙིང་མའི་དྲིའེ་གཙང་ཁང་མཆོག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་ 
རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་མཁན་པོ་མཛད་དེ། དགེ་འདུན་གྲངས་ཚང་བས་ཆོ་ག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས། 


30 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྡེ། 


ཆོས་གྲྭ་ལྷོ་བྱང་གི་དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་མང་པོར། ཁ་ཆེའི་བསོད་སྟོམས་པ་ཆེན་པོ་ཤཱཀྱ་ཤྲི་བྷ་ 
བ རྒྱད་པའི་ཡོཿ ངས་སུ་རྫོགས་པ་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་ཡང་དག་པར་འབོགས་པའི་མཐུན་པའི་ཆ་ 
རྐྱེན་བཟང་པོ་ཉེ་བར་སྦྱར་ཏེ། དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་ཀླུ་ས་གསུམ་ན་གནས་པ་ཐམས་ཅད་དགའ་ 
པའི་མཚོན་བྱེད་ཡང་དག་པ་སྟེ། དེ་ཡང་བདག་ཅག་གི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ 
མཁས་དབང་ན་ག་རཛུ་ནར་འཁྲུངས་པའེ་ཚེ། དེ་ཉིད་ཡ་ག་ཆོས་སྡིངས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་མཛད་ 
སྐབས། ལོ་ཡུ་དགོན་པར་ས་པཌ་གྱི་སྡོམ་རྒྱན་བཞུགས་པའི་མཁན་རྒྱུད་རིམ་པར་བྱོན་པ་ལས། 
མཁའ་ཚེ་དབང་རྡོ་རྗེས། དགོན་པ་དེར་ས་པཌ་གྱི་སྡོམ་རྒྱུན་བཞུགས་པ་དེ་ཚད་དུ་འཕངས་པས། 
སྒྲུབ་ཆེ ན་མཁྱེན་པ་ཡངས་པ་གཅིག་ལ་སྡོམ་ རྒྱན་དེ་བཞེས་ཤི ག་ཅེ ས་བསྟན་པ་ལ་གཅེ ས་སྤྲས་སུ་ 
གནང་བའི་བཀའ་སྩལ་ཅེ ང་། ཁོང་གི ས་ཀྱང་དེ་བཞེན་མཛད་པས། དགོན་པ་དེ་ན་ས་པཌ་གྱི་སྔོམ་ 
རྒྱན་མ་ ཆད་པ་ཡོད་པ་དེ་གསན་ནས། ས་པཏཌ་དང་དེའི་བསྟན་པ་ལ་གུས་ཞེན་ཆེར་འཁྲུངས་ཏེ། 
པས་ཇི་ལྟར་ལེགས་ཞུས་པས། སྐྱིད་གཤོངས་པའི་ཞལ་ནས། ས་སྐྱ་པའི་གྲྭ་དགོཿ ན་གང་ན་ཡང་དེ་ 


ཆོས་རྗེ་སངས་རྒྱས་འོད་ཟེར་བ་ལ་མཁན་སློབ་གཉིས་ཆར་ཞུས་ནས། གསང་སྟོན་མེད་པར་དགེ་ 
སློང་བཞིའི་དབུས་སུ་བསྙེན་པར་རྫོགས། དེ་དུས་རྗེཀླུ་སྒྲབ་རྒྱ་མཚོས་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་ཡོད་ 
བཞིན་དུ་བླངས་ཀྱང་མི་འཆགས་པར། མདོ་རྩ་བ་ལས། བླངས་པ་ལ་སླར་བླང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ 
རོ་ཞེས་པས་ཤེས་གསུངས་ནས། སྔར་མཁན་ཆེན་བཟང་བཀྲས་པ་ལས་ཐོབ་པའི་ཚིགས་ཕྱི་མ་ 
དབུལ་ཆོག་ལེགས་པར་མཛད་དེ། འདི་ནི་ཏེ་པོར་གཙང་བའི་ཕྱག་ལེན་དུ་མངོན་ནོ། །དེ་ལྟར་ 
མཁས་མཆོག་ཆེན་ཕོ་དེས། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ས་སྐྱ་པཏྗེ་ཏ་ཆེན་པོའི་བསྙེན་རྫོགས་ཀྱི་སྡོམ་ རྒྱན་དེ་ཉིད་ 
ཐུགས་བསྐྱེད་རྨད་དུ་བྱུང་བས་བཞེས་ནས། དཔལ་མཉན་ཡོད་བྱར་གཤོངས་དང་། གྲངས་ཆེན་ 
ལོགས་སུ་ཚོས་རྗེ་འགའ་རོང་པ་དང་། འབྲུག་པའེ་དབུ་ཆེ་ཆོས་རྗེ་སྤོས་སྐྱ་བ་སོགས་བླ་མ་དང་། 
བློ་གསལ་མང་པོ་ལ་རྒྱ་ཆེར་སྦེལ་ཏེ། བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ངུར་སྤྲིག་སྡེ། །བགྲང་བར་ 
མི་བཟོད་མཁན་བུའི་ཆོ་ག་བགྱིས། །འདི་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་ས་སྐྱ་པདྗེ་ཏའེ། །ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་ཡིས་ 
གི་ས་གཞི་ལ་བཏབ་པའི་གདུག་པ་ཅན་འགའ་ཞིག་གི་བྱེད་པས། མཆོད་ཡོན་ནས་གླིང་ཁ་དགོན་ 
པར་བསྟད་རྩོད་ཅུང་ཟད་བྱང་བར་བརྟེན། མཁན་ཚེན་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཉིད་ཟླ་བ་དང་པོའི་ནང་དུ་ཤར་ 
ལ་ཕེབས་དགོས་ཤར། དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་དབྱར་སྨད་ཙམ་གྱི་བར་ཡན་མར་འདི་སྐོར་ལ་ཕེབས་ 
བཞུད་མང་པོ་རང་ཞིག་མཛད་དགོས་བྱུང་ཞིང་། དེར་སྐབས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི་འོད་ 
གསལ་གྱི་གཟིགས་སྣང་ལ། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཉིད་ཆོས་སྐྱོང་གི་རྣམ་འཕྲུལ་མང་པོས་བསྐོར་ཏེ་ 
འབྱོན་པ་ཞིག་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བྱང་ནས། ངོས་ཀྱི་རྨི་ལམ་ལ་མཁན་ཆེན་རང་ཆཚོས་སྐྱོང་གི་རྣམ་ 


32 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


སྤྲུལ་མང་པོས་མཐའ་བསྐོར་ནས་འབྱོན་པ་སོགས་ཡང་ཡང་བྱང་བས། ཞུ་དོན་ཡང་ལོད་པ་རང་ 
ཅེ ད་ཙམ་ཡོང་ སྙམ་པ་དང་། རང་རེ་ ཀུན་འདི་ཕྱི་ ཀུན་ ཏུ་རྡ ཁྲ ཙུན་གོང་མའི་ ཐུག ས་རྗེ ས་མི་གཏོང་ 
ངེས་པའི་བློ་གདེང་ཅུང་ཟད་བྱང་བ་ཡང་དགོཿ ངས་འཚལ་ཞེས་པའི་ལུང་བསྟན་གྱི་བཀའ་ཤོ༔ གྲ་ཀུང་ 
སྩོལ་བར་མཛད། དེ་དུས་མཁན་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་མཆོད་ཡོན་སོ་སོར་ཁབ་ལ་སོགས་པའི་གོ་ 
ཆ། བུ་རམ་ལ་སོགས་པའི་ཏང་རྩེ། རྟ་དང་གསེར་ཟངས་ལ་སོགས་པའིེ་ཡོ་བྱད་གཞན་གྱི་གནང་ 
སྐྱེས་གང་ལ་ཅི ་དགོ་ ས་པ་ཐམས་ཅད་འདོད་དགུར་སྩལ་ཆོཿ ག་པའི་འདི་ཁའི་ཕྱག་མཛོད་ཀྱི་འབྱོར་ 
པ་ངལ་གསོས་པོའི་མཛོད་ལ་འགྲན་པ་དེ་ལ་ཐུགས་ལྷག་པར་རངས་ཏེ། ཨེ་མ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ 
སྐུ་བ སོད་ཀྱི་དཔལ་རེ་ ཆེ། ཆུའི་ ཐུབ་པ་ཡང་སྐྱོང་བར་ ནུ ར་རི ཕྱག་མཛོད་འདི་འདྲ་བ་བདེ་ བླག་ 
ཏུརྙེ ད་པ ས་མི་ཟད་ནམ་མ།འི་མཛོད་ལ་མངའ་ བརྙེ ས། གཞན་དུ་ན་ད་ལམ་ གྱི་ ཞུ་དོན་འདེ་ཡང་ 

ལེགས་པོ་རང་ཡོཿ ང་དཀའ་བར་སྣང་ཞེས་གསུངས་ཤི ཇོ རྒྱན་པར་ཡང་དེ་རིགས་ཀྱི་གསུང་དུ་མ་ 
འབྱོན་པ་སོགས་ཕྱག་མཛོད་རིན་པོ་ཆེར་ཐུགས་ཀྱི་དག་སྣང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་མཛད། ཕྱག་མཛོད་ 
ནས་ཀྱང་མཁན་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ལ། ལུགས་གཉིས་གང་གི་ཐད་ནས་ཀྱང་ཐུགས་ཀྱི་འཇུག་པ་ 
གཞན་ལས་ཟབ་ཅིང་ཡངས་ལ། རྣོ་ཞེང་དཀྱིལ་ཆེ་བ། དེ་ཉིད་ཕྱག་ཐོག་ཏུ་ཁེལ་བ་སོགས་ཡོན་ 

ཏན་ གྱི་ཁུར་འདི་ཙམ་གྱི ས་ལྕི་ཡང་། དྲེག ས་པ་མེད་པར་སྐུ་ག སུང་ཐུག ས་ཀྱི་ངལ་བ་བ རྒྱ་ཕྲག་ 

ཁྱད་དུ་བཀུམས་ཏེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་བཞེད་དོན་བསྒྲབ་པ་ལ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་གཡེལ་བ་འདི་ 
ལྟ་བུ་ས་སྟེང་ན་ཡང་དཀོན་ཞེས་སོགས་བསྔགས་པ་མང་དུ་བརྗོད་དེ་ཐུགས་ཞེན་གཏིང་ནས་ཆེ་ 
སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དཔོན་སློབ་འདི་གཉིས་ནི་སྙིགས་དུས་ཀྱི་ངང་ཚུལ་མི་འཛིན་པར། རྣམ་པར་དཀའ་ 
བའི་ལྷག་ བསམ་དང་། རྨད་དུ་བྱུང་ བའི སྤྱོད་པ ས་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་ག ཞན་དག་ལ་ཡང་འདི་ 


བཞིན་གྱིས་ཤིག་པའི་ཕན་པའི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་ལྷུག་པ་ཉིད་དུ་འདོམས་པའོ། །འདི་ཡང་དཔེར་ 
ན་འཁོར་ལོས་བ སྒྱུར་བའི་ རྒྱལ་པོ་ལ་རྒྱལ་ཕྲན་གཞན་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལོཿ ངས་སྦྱོད་རིན་ 
པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་དང་། དེ་དང་ཉེ་བ་བདུན་ལ་སོགས་པ་སོ་སོར་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་བསམ་གྱིས་ 
མི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་པ་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱང་རྒྱལ་པོ་ཉེད་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུ་ཡི ན་པ་ལྟར། 
སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྡེ་དེ་ཉིད་ཀྱི ས་སྐུ་ཚེའི་འཕྲེ ང་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས། ཕྲ་མ་ཕ་རོལ་ 
དབྱེ་བའི་ཕྱིར། །ཉོན་མོངས་ཅན་གྱི་སེམས་ཀྱི་ཚིག །ཅེས་གསུངས་པའི་མི་དགེ་བ་དེ་ལས་ཤིན་ 
ཏུ་ལྗོག་སྟེ། སེམས་ཅན་མི་མཐུན་པ་མང་པོ་འདུམ་པར་མཛད་པའི་ལེགས་བྱས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ 
མཚོན་བྱེད་དུ་སྣང་སྟེ། རིན་ཆེན་འཕྲེང་བ་ལས། ཕྲ་མ་ཡིས་ནི་བཤེས་དང་དབྱེ། །ཞེས་མི་དགེ་ 
བའི་ལས་དེའི་མྱོང་བ་རྒྱ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་གསལ་བར་བཤད་ནས། དགེ་བ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ 
ལ། །འབྲས་བུ་དེ་ནི་བཟློག་སྟེ་འབྱུང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་ 
མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་མངའ་བདག་འདི་ཉིད་ཀྱིས་བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་བྲན་དུ་བཀོལ་ཏེ ་ཇི་ལྟར་ 
བསྒོ་བའི་བཀའ་བཞིན་དེ་དག་གིས་གཡེལ་བ་མེ ད་པར་བསྒྲུབ་པ་དང་། དགེ་ལྡན་ཕོ་བྲང་ནས་ 
བས། ཞུ་མཆིད་ལྕགས་ཀྱི་ཉག་ཕྲན་རྣམས་གནད་དུ་འཕོག་པ་དང་། གནང་སྐྱེས་ཀྱང་ཇྔ་གོས་དར་ 
ལ་སོགས་པའེ་ཟང་ཟིང་གི ་དངོས་སྤྱད་འཕངས་པ་མེ ད་པར་སྩལ་བས་ལྷན་ཅིག་ བྱེད་པའི་རྐྱེན་ 


བྱས་ནས། རྩོད་པ་རྣམས་གཞི་མེད་དུ་དེངས་ཏེ་མཆོད་ཡོན་ནས་ལྷ་ས་གཞུང་དང་། གླིང་ཁ་བདེ་ 


34 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


བ་ཅན་གཉེས་གདམ་ང་ཕུལ་བ་ན། གཞན་མང་པོས་ལྷ་ས་གཞུང་འདི་དགོས་པའེ་འཐད་པ་མང་དུ་ 
ཞུས་ཀྱང་། བདག་ཅག་གི་སྐྱབས་མགོན་དམ་པ་འདི་ལ། སྔོན་རྒྱལ་བ་མུས་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ 
ཀྱིས། མ་འོངས་པ་ན་གནས་ཚུལ་འདི་བཞིན་འབྱུང་བ་སྒྲིབ་མེད་དུ་གཟིགས་པའི་ལུང་བསྟན་ 
གཉེར་གཏམ་གྱི་ཚུལ་དུ། ཞབས་དྲུང་གིས་དགོན་པ་འདི་བློས་མ་བཏང་ན་འུ་གཉིས་ལ་དམ་ཚིག་ 
གི་སེལ་མི་འོང་། བློས་གཏང་ན་དམ་ཚིག་གི་སེལ་དུ་འགྲོ་བས་ཐུགས་བློས་མ་བཏང་ཞེག་ཅེས་ 
སོགས་ཐུགས་དཀྱིལ་ནས་བཞར་བའི་བསླབ་བྱ་ནན་ཏན་དུ་གནང་བ་དེ་ཉིད་ཐུགས་ཁོང་དུ་སྐད་ 
ཅིག་ཀྱང་བསྟེལ་བ་མེད་པར་བཅངས་ནས། བླིང་ཁ་དགོན་པ་ཉིད་ལེགས་པར་བཞེས་ཏེ། འདི་ནི་ 
སྔགས་འཚང་བླ་མ་འདི་ཉིད། བླ་མའི་བཀའ་ལས་འདའ་མི་བྱ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དམ་ཆིག་རྣམས་ 
སྐུ སྲོག་པས་གཅེས་པར་འཛིན་པའི་གཏན་ཚིགས་རྨ་མེད་པ་ལགས་སོ། །དེས་ན་མཁན་ཆེན་ 
རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཉིད་འཇམ་དབྱངས་ བླ་མའི་ལུང་བསྟན་བཞིན་བཞེ ད་དོན་རྣམས་ལེ གས་པར་གྲུབ་སྟེ་ 
ཁྱེར་ལ་ཤུལ་ལམ་ཡོད་པ་ཡང་ནོན་ཏེ། རྗེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཕེབས་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བ་བྱུང་ནས་ 
བཙལ། དེ་རྗེས་ཁལ་མ་རྣམས་དང་། རྗེ་དེ་ཉིད་རིམ་པར་ཕེབས་པ་ལས། ཇི་ཞེག་ན་དྲེའུ་གཅིག་ 
པར་ལུས། དེའི་ཚེ་རྗེ་དེ་ཉེད་ཀྱིས་ཆིབས་ཐོག་དེ་ཁར་དབུ་བཏུམས་ཏེ། སྔགས་འཚང་བླ་མ་དུས་ 
གསུམ་སྒྲིབ་མེད་དུ་གཟིགས་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ནས་བརྗོད་བཞིན་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ 


བཏབ་པས། རེ་ཞིག་ནས་དྲེའུ་དེ་ཉེ་ཞོ་མེད་པར་ཚུར་འཁོར་གྱི་ལོག་བྱུང་བ་ན། མཁན་ཆེན་རིན་ 
པོ་ཆེ་དེ་ཉིད་བླ་མ་དང་ཆོས་སྐྱོང་ལ་ཤིན་ཏུ་ཐུགས་ཡིད་ཆེས་ཤིང་། ཤེས་ནས་ཀྱི་དད་པ་ལྷག་ 
པར་འཁྲུངས། གཞན་དག་ནི་རྗེ་དེ་ཉིད་ལ་ཡང་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ 
ཏོ། །ཞེས་ཐོས་ལ། འདི་ནི་མཐོང་ཆོས་འབྲས་བུ་ཅན་གྱི་ལས། །ཞིང་དང་བསམ་པའེ་ཁྱད་པར་ 
ལས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཏེ། སྔོན་ ལྷ་མིའི་སྟོན་པ་ཤཱཀྱའི་དབང་ པོ་དེ་ཉིད་ཞལ་བཞུགས་པའི་ 
དུས། ཆེ་དང་ ལྡན་པ་གང་པོའི་ ཇོ་བོ་ཞ་ཉེའེ་ རྣ་རྒྱན་ཅན་ ཞེས་བྱ་བས། རྒྱ་མཚོ་ ཆེན་པོར་ཞུགས་ 
ཏེ། དེའི་གླིང་ཕྲན་ཙན་དན་ས་མཆོག་གི་ཚལ་ཡོད་པ་ཞིག་ཏུ་སོན་ནས། སྟ་རེ་རྣོན་པོས་དེ་དག་ 
བཅད་དེ་གཟིངས་སུ་བཅུག་ནས་འཁྱེར་བར་རྩོམ་པའེ་ཚེ། ནགས་དེའེ་བདག་པོ་གནོད་སྦྱིན་མ་ 
རུང་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་རབ་ཏུ་ཁྲོས་ནས། རླུང་ནག་དྲག་པོ་མི་ཟད་པ་དག་བཏང་སྟེ། དེས་ཚོང་པ་ 
དེ་རྣམས་སྦུར་མ་ལྟར་བསྐྱོད་པ་ན། དེད་དཔོན་གྱིས། རང་གི་གཅུང་གང་པོ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་ 
ར་མདའ་སྦྲན་པས། དེ་མ་ཐག་གནས་བརྟན་གྱི་སྐྱེས་བུ་སྟོབས་དང་ལྡན་པས་ལག་པ་བསྐུམས་པ་ 
ལས་བརྐྱངས་པ་ཙམ་དུ། འཛམ་བུའི་གླིང་ནས་མི་སྣང་བར་བྱས་ཏེ། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་དོན་ 
མཐུན་དེ་རྣམས་ཀྱི་གྲུའི་རྟ་མགོར་སྐྱིལ་མོ་ཀླུང་བཅས་ཏེ་བཞུགས་པས། རླུང་ནག་ཆེན་པོ་དེ་རི་ 
རབ་ལ་ཕོག་པ་ལྟར་བརྡུངས་ནས། གྲུརྫིང་དེ་སྒུལ་བ་ཙམ་ཡང་མ་ ནུས་སོ། །དེ་ནས་གནོད་སྦྱིན་ 
དེས་གནས་བརྟན་གྱི་ཞབས་ལ་བཏུགས་ཏེ། ཙན་དན་རྣམས་བསྣམས་པར་གསོལ་བས། 
འཁོར་བཅས་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་ན་བཞུགས་པ་དད་པས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་བྱོན་པ་ལ་ 
ཕུལ་ཞིང་དེར་སྟོན་པས་ཆོས་བསྟན་ནས་གདུལ་བྱའེ་སྐྱེ་འགྲོ་གྲངས་མེད་པ་བདེན་པ་ལ་བཀོད་ 


36 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྡེ། 


ཅེས་རྟོགས་བརྗོད་བ རྒྱ་པ་ལས་འབྱུང་བ་དང་མཚུ ངས་པས་དཔོན་སློབ་གཉིས་གཀའེ་ཤིན་ཏུ་ངོ་ 
མཚར་བའེ་རྣམ་པར་ཐར་པ་ག ཞན་དང་ ཐུན་མོང་དུ་མ་གྱར་པའོ། །དེ་ནས་རིམ་བཞིན་མཁན་ཆེན་ 
རིན་ པོ་ཆེ ་དེ་ཉིད་ གདན་ས་ ཆེན་ བོར་ ཕེབས་ཏེ། ཁྲུམས་ཟླའེ་དཀར་ཕྱོགས་དགའ་བ་དང་པོའི་སྔ་ 
ཆར་ཡུར་པའེ་ སྒྲུབ་ མཆོད་པ་ཐམས་ ཅད་ཀྱིས། ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཡང་རྩེར་ལྷ་བསང་ཤིན་ཏུ་གཟབ་ 
སྤྲོས་ཆེ་བ་སོགས་གཏང་རག་གི་ཆོ་ག་མང་དུ་བསྟར་བར་མཛད་དོ། །དེ་ལོ་དྱིད་ཐོག་ཙམ་ནས་ 
བཟུང་སྐུ་ཁམས་ ཅུང་ཟད་གཟེ ར་བ་དང་། ཁྱད་པར་ཕྱག་ སོར་ཡོན་པ་ཤིན་ ཏུ་མ་བདེ་བའི་ཚུལ་ 
བསྟན་ཏེ། ཆོས་འཆད་ཉན་མང་པོ་གནང་མ་ཐུབ་ཅིང་། ཕུར་སྒྲུབ་ཆེན་མོ་ལ་ཡང་སྐབས་སྐབས་ 
སུ་ཆོ་གའེ་རིང་ལ་གཟིགས་རྟོག་མཛད་པར་རིབ་ཙམ་མ་གཏོགས་ཚོགས་དབུར་མ་ཕེབས་པས། 
ས་ཆོག་ནས་གཏོར་སྐྱོང་གི ་བར་ཐམས་ཅད་ཐུགས་སྲས་འཇམ་པའེ་དབྱངས་ཉིད་ཀྱིས་རྐང་ 
བཞེ ས་ཁོ་ན་མཛད། ཕྱག་ སོར་གྱི་བ སྟུན་རྣམ ས་ནི་ད་དུང་གཞི་ན ས་དྭངས་པ་རང་ཞི ག་མི་སྣང་ 
ཞིང་། འདི་ནི་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས། རེས་འགའ་སྙུང་བར་གཤེགས་པ་དང་། །གཞན་གྱི་ 
བསྐུར་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །བདེ་དང་དགྱེས་པ་སྦྱོད་པ་སོགས། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་པ་ 
ནི། །སྦྲལ་པ་ཡིན་གྱི་རང་རྒྱུན་མིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྔགས་འཚང་བླ་མ་འདི་ཉིད་སྟོན་ 
པའེ་འཁོར་གྱི་ གཙོ་ ཕོ་མོ འགལ་ གྱི་བུ་ ཆེན་ པོའི་ སྐེ བའི་ སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་ འི་ཟློས་གར་དུ་ངེས་པར་ 
བྱེད་པའི་མཚན་མ་སྟེ། ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། བསམ་ཡས་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས། ངེད་མོ་འགལ་གྱི་ 
བུའི་སྐྱེ་བ་ཡིན་པ་སྐད་གསུངས་པ་བདེན་ན། མོ་འགལ་གྱི་བུའི་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་རྣམས། 
གཅེར་བུ་དབྱུག་ཐོགས་རྣམས་ཀྱིས་འདམ་བུ་བཞིན་དུ་བཅོམ་ནས། ཁོང་རང་གི་གྲོགས་གནས་ 
བརྟན་ཤཱ་རིའི་བུ ས་བུས་པ་ཆུང་ངུ་མས་ རྒྱབ་ལ་འཁུར་བ་ལྟར་ཆོས་གོས་ཀྱིས་གཡོག ས་ཏེ་ཁྱེར་ 


ནས་འབྱོན་དགོས་པ་བྱུང་ཞེང་། གཞན་ཡང་སྐུ་ཚེ་ ་མང་པོར་དེ་འདྲ་བའི་ལུས་འཚེར་མྱོང་དགོས་ 
བྱུང་འདུག དེ་ཡང་ཚེ་རབས་གཞན་ཞིག་ལ། རང་གི་ཕ་མ་གཉིས་ཉིན་མོ་དགའ་མགུར་རོལ་བ་ 
མཐོང་བས་མ་དད་ནས། ཡན་ལག་རྣམས་འདམ་བུ་བཞིན་དུ་འཇོམས་པར་བྱ་བ་ཁྱེད་ལྟ་བུའི་ཕ་ 
མ་དང་མི་འཕྲད་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་ཕ་མ་ལ་འཁྱར་ཁ་བྱས་པའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པར་བཤད། དེས་ 
ན་ངེད་ཀྱི་ སོར་མོ་ན་བ་འདི་ཡང་ལ ས་དེའི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལྷག་མར་སྣང་། ཞེ ས་ཡང་ཡང་གསུང་བ་ 
དངོས་སུ་ཐོས་པས་སོ། །འདི་ནི་དོན་འདི་ཉེད། རྗེན་པར་ཞལ་གྱི་འཆེས་པའི་བཀའ་ལུང་དུ་སྣང་ 
པསི། £ྫག། |{||{|ྦ|ྦ{|ླ 
བསླ་བ་མེད་པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས། ཐུགས་དམ་གྱི་ངང་ནས་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ལྕགས་རིར་ཞབས་སྐོར་ 
ལ་བྱོན་པ ས། ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ ཟུར་སྦེའི་ཐད་འདེར་ཕེ བས་པ་ན། སྐུ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་འཇའ་འོད་ཀྱི་ 
དྲ་བ་རྣམ་པར་བཀྲ་བའེ་གུར་ཁང་དུ། ཌཱ་ཀིའི་གཙོ་མོ་མཁའ་སྦྱོད་དགའ་མའི་འཛུམ་ཞལ་མངོན་ 
སུམ་དུ་གཟིགས་པས། ཐུགས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆང་གིས་ཉེ་བར་མྱོས་ཏེ། 
སྐུ་འཁོར་རྣམས་ལ་ཉམས་རྟོགས་ཀྱི་གསང་གཏམ་དེ་ཉིད་འཚོས་མེད་དུ་བསྒྲགས། ཟ2ཿ2ཿ 
གཟིགས་སྣང་ངོ་མཚར་ཅན་དེ་ཉིད་ཀྱི་བཀོད་པ་རི་མོར་འཁོད་པ་མཛད་དེ། ཆེས་བཅུ་མཆོད་པའི་ 
སྐབས་སོགས་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཏེ ང་ངེ་འཛིན་གསལ་འདེབས་ཀྱི་དམིགས་རྐྱེན་དུ་འགྲེམ་པར་ 
གནང་བ་འདི་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་འབྲས་ལྡན་གྱི་སྟོན་གསར་པ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ན། རྐབས་གནུམ་ 
དབང་པོ་མ ཆོད་ སྦྱིན་བ རྒྱ་པ ས་ཡོན་ གྱི་བདག་པོ་ བྱས་ཏེ། ལྷ་ཀླུ་མི ་གསུམ་ གྱི་རིན་ རྲེ ན་སྣ་བཅོ་ 
ལྔ་སྤྱངས་པ་ལ། མཐོ་རིས་ཀྱི་བཟོ་བོ་བི་ཤྭ་ཀརྨས་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱིས་བཞེངས་པ་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ 


38 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྡེ། 


བ་མ་ལུས་པའེ་གདུང་སེལ་དུ། བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའེ་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འགྱེད་པ་པོར་སུ་ 
སོགས་པ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེ མས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་ཡེ ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བཞུགས་ངེས་པ་བསམ་ 
གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཕྱག་ཏུ་འབྱོར་བ་རྣམས། མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་རྗེ་ཉེད་ 
ཀྱི་གཟིམ་ཆུང་དུ་ཚོགས་ཀྱི་ཞིང་དམ་པར་བཞུགས་པ་ལས། འདི་ཐམས་ཅད་གདན་ས་ཆེན་པོ་ 
འདི་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་ནམ་ཡང་འཁྱར་བར་མི་འོས་པས་ན་འདི་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ 
བཞུགས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཟུར་པ་ཞིག་ཆེད་དུ་གཏད་ནས་བཞེངས་དགོས་པར་འདུག་སྙམ་ 
པའི་ཐུགས་དགོངས་བཟང་པོ་རྒྱན་ཚགས་སུ་ཡོད་པ་དེ་ཕྱག་ཐོག་ཏུ་འགེལ་བར་བཞེད་ནས། དེ་ 
མཁར་ལས་ཅུང་ཟད་བྱས་ན་ཡང་མི་འདོད་པ་ཆེན་པོ་འོང་ངོ་ཟེར་བ་བྱུང་ཡང་། སྤྱིར་བདག་ཉེད་ 
ལ་ཡང་ལྟོས་མི་དགོས་མོད། འོན་ཀྱང་ཐུབ་པས། འཚོ་བྱེད་གཞོན་ནུས་གསོས་པས་སྨན་ཨུཏྤ་ 
ལའེ་རྩ་བ་བཞེས་ཏེ ་གསོལ་བ་ལྟར། བདག་ཅག་གི་སྐྱོབས་པ་བླ་ན་མེད་པ་འདི་ཡང་འཇིག་རྟེན་པ་ 
རྣམས་གཞུག་པའི་དོན་དུ་འཕྲལ་གྱི་སྤང་བཞེས་གང་ལ་ཡང་ཞིབ་ལེ ན་ཁོ་ན་མཛད་པ་ཞེག་སྣང་ 
ཡང་། དེ་དུས་རྟོག་གེ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྨྲ་བ་ལ་ཅི་སྙམ་དུ་ཡང་མ་དགོངས་པར། མཁར་ལས་ཚམ་ 
ཚོམ་མེད་པར་བརྩམས་པ་ན། སང་ལས་མགོ་འཛུགས་རྒྱ་དེ་ ནུབ་མཚན་ལམ་དུ། མི་གཅིག་ 
གིས་གསེར་གྱི་ཟ་མ་ཏོག་ཤིན་ཏུ་མཛེས་ཤིང་འོད་འབར་བ་ཞིག་ཕུལ་ནས། འདི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
འཕེལ་གདུང་བཞུགས་པའིེ་གཅང་ཁང་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ཞུ་བ་ཞེག་བྱུང་བས། འོད་གསལ་ 


ལས་བཞེངས་པའི་ཚེ། རྨི་ལམ་ཤིན་ཏུ་བཟང་། གཙུག་ལག་ཁང་ཉེས་སྐྱོན་མེད་པར་མཐར་ཕྱིན་པ་ 
ཞིག་འོང་བ་འདུག་སྙམ་པ་འཁྲུངས་ཤིང་། ཐུགས་དགྱེས་སྤྲོ་ཆེན་པོས་ལས་ཀྱི་དབུ་བཙུགས་ཏེ་ 
ལས་མི་རྣམས་ལ་ཡང་ཞབས་དྲུང་དུ་བཞུགས་གྲལ་ཇ་ཆང་སྟོན་མོ་དང་བཅས་ཞལ་ཏ་ལེགས་ 
པར་གནང་བས། ཐམས་ཅད་གུས་ཤི ང་མགུ་སྟེ་ལས་ལ་འགྲུས་སྟོན་པས། ཕྱིའེ་སྤེན་བད་ནང་གི་ 
རྐྱང་ནུལ་དང་བཅས་པ་དགུན་སྟོད་ཚུན་ལ་སྱུར་བར་གྲུབ། དེ་ནས་རྗེ་ཉིད་དགུང་གྲངས་ལྔ་བཅུ་རྩ་ 
བརྒྱད་དུ་ཕེབས་པ་རྒྱལ་བ་ཞེས་པ་ཤིང་ཕོ་རྟའི་ལོ་བ་སྟའི་དུས་ཀྱི་ལང་ཚོ་དར་བར་གྱུར་པ་ན་སྐྱ་ 
ཀྱང་སྩལ། ནང་གི་ཞལ་བ་རྣམས་སོ་ཟིན་བསྟུན་ཀ་གདུང་སོགས་ཤིང་བརྩེགས་ཀྱི་ཚོན་རྩི་དང་། 
ལྡེབས་རིས་ཀྱི་བཀོད་པ་རྣམ་བརྩམས་སྟེ། དེ་ཡང་བྱང་ངོས་ཀྱི་སྟེང་ལ་ཐུབ་དབང་གནས་བརྟན་ 
བཅུ་དྲུག་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། རྒྱན་དྲུག་མཆོག་གཉེས་རྣམས་བཞུགས་ཤེང་། རྟེན་ཁྲིའི་ 
རྒྱབ་བྱིན་ལ་མཁའ་སྦྱོད་དབང་མོ། རྒྱལ་བ་མི་འཁྲུགས་པ། འོད་དཔག་མེད་རྣམས་ཀྱི་སྣང་བརྙན་ 
སྟོང་ཕྲག་ལ་ཉེ་བ་རེ། བར་མཚམས་སུ་ བླ་མའི་སྐུ་ག ཟུགས་མང་པོས་བརྒྱན་པ་དང་། ཤར་ཕྱོགས་ 
ཀྱི་ལྡེབས་ལ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་བླ་མ་བརྒྱད་རིམ། སྣང་བ་ 
མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཞེང་མཆོག་བདེ་བ་ཅན་གྱི་བཀོད་པ། དེའི་ སྟེང་ན་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡབ་སྲས་གསུམ་ 
ཅོདྱམ་ཛུ་ཐཊུགས་ཁའི་ཉེ་ སྐར་ནྣ།དེ་བཞེན་རྫུ་འུམ་གྱིས་དེ་སེམས་ཅན་ཐརྒྱ་རྲག་རྨིན་བྱེན 
ཅིང་། །བརྒྱ་ཕྲག་གྲངས་དང་རྗེས་འབྲེལ་ཞེང་དག་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་བདག་ 
ཏཱ ཏནཐཏནྡ་ཉང་ཧྭ་ཉེན་རྗེཉྲ་ཝས་སྐན་ཉག་ཀྱཅཝ་ག་ས་ཐཏན་དུ། ཟླག ཉཚགཌནདུ 
ཡང་སྤྲལ་པ་འགྱེད་པའི་མཚོན་བྱེ ན་བྱེད་ སྤྲིན་ འཕྲེང་ གི སྣེ ལ་ཕྱག་ གིས་ བཟུང་བའི་ འེ་བཀོད་ པ་དང་ 


40 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


བཅས་པ་སོགས་དང་། ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་གྱང་རིས་ལ་མགོན་པོ་ཚེ་ ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུའེ་དབང་ 
བརྒྱད་དང་། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའེ་བ རྒྱད་པ། པ དླ་ཀ་ར་ཇོ་འབྲོམ་ཡབ་སྲས་དང་བཅས་པ་ 
དང་། ཆུ་ལྷའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ངོས་ལ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྐོར་དང་། ཀུན་ 
རིག་ས་ལུགས་ཀྱི་དབང་བ རྒྱད་རྣམས་གཙོ་བོར་བཞུགས་པའི་གསེ བ་ཚགས་སུ་རྗེ་ཉིད་སྔགས་ 
འཆང་ཡབ་སྲས། མུས་ཆེན་རྣམས་དང་འབྲལ་མེད་ཀྱི་མཚོན་དོན་མང་པོ། གཞན་ཡང་བདེ་ 
དགེས་གསང་གསུམ་ཆེ་ ་ལྷ་དུ་མ་སོཿ གས་ཡི ་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གུར་ཞལ་རྣམ་གཉེས་སོཿ གས་ཆོས་ 
སྐྱོང་སྲུང་མ། དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་སོགས་ནོར་སྦྱིན་དབང་བསྡུད་ཀྱི་ལྷ་རིགས་མཐའ་ཡས་པ་ 
དང་། གདུང་མའི་ནང་ལྡེབས་ཀྱི་ངོས་ལ་རྒྱལ་དབང་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྣང་བརྙན་མང་པོ་དང་། 
ཕྱི་ལོགས་ལ་ལཉྨའི་ཚེ་གཟུངས་གསེར་ཤོག་མ་འབའ་ཞིག སྐེད་རིས་ལ་འཆི་མེད་དཔལ་མོའི་ 
འབུར་སོགས་སྟེང་ལོགས་ཐམས་ཅད་ཚོན་སྣ་བརྒྱ་རྩ་གཅིག་གིས་རྣམ་པར་བཀྲ་ཞིང་། མཐོང་ན་ 
མི་མཐུན་པ་མེད་ལ། མིག་དང་སྙིང་འཕྲོག་པ། མཐོ་རིས་ཀྱི་ཐེམ་སྐས་སུ་གྱུར་པ་འདི་ཉིད། ཆུ་ 
འཛིན་གཞོན་ནུའི་འཛུ མ་འཕྲེང་རྣམ་པར་གཡོ་བའེ་མཚམས་ནས། ས་ཟླའི་ལྕུག་ཕྲན་གྱི་ཞགས་པ་ 
རིང་དུ་འཕེན་ཞིང་། སྤྲིན་གྱི་རྔ་དབྱངས་ཟབ་མོ་སྙན་ཞིང་བརྗིད་པར་བསྒྲགས་ཏེ། བདུད་རྩིའི་གླུ་ 
ཆར་གསར་པ་ཟིལ་བུར་དལ་གྱིས་ཕབས་པས། རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་གྱི་ཁྱོན་ཀུན་དབང་སྔོན་ 
བརྩེགས་པའི་ལྟུན་པོ་ཉིན་བྱེད་ཟེ ར་མས་བཞུས་པ་ལྟར་འཇམ་ཞེ ང་མཐྲེ ང་ཀར་སྣང་བ། རྩ་ལྗང་མྱུ་ 
གུའེ་ཚོགས་རྣམས་མདོག་མཛེས་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོ་ གས་པའི་ཁྱུ་དང་ལྷན་ཅིག་ 
འཇོ་སྒེག་གིས་བརྩེ་བས། གཙང་བདག་བདེ་དང་རྟག་པའི་ལྡོག་ཕྱོགས་ཀྱི་དོན་རྣམས་ཐོས་ཤིང་ 


བསམ་སྟེ་བསྒོམས་པས་སྲིད་པའི་ཕུན་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཆུ་ཟླའི་རོལ་གར་དུ་ཤེས་པའི་སྐྱོ་བའེ་ 
དག ཆོག་ཅིང་ཆིམ་པ་མེད་པར་སྦྲང་རྩིའེ་བ རྟུལ་ཞུགས་ཅན་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་རྩེད་མོ་ འི་དགའ་ 
བ་ལ་བག་ཡངས ་སུ་སྤྱོད་དུ་འཇུག་པའི་དུས་ཀྱི་ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དབྱར་ཞེས་བྱ་བའི་འབྱོར་པ་རབ་ 
ཏུ་རྒྱས་པའི་ཚེ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། འདི་ལྟར། རྟེན་བཟང་པོ་དང་སློབ་དཔོན་ 
བཟང་། །གནས་བཟང་པོ་དང་དུས་བཟང་དང་། །ཡོ་བྱད་ཆོ་ག་བཟང་པོའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། 
ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་བཟང་པོ་དྲུག་དང་ལྡན་པ་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ཇི་སྐད་བཤད་པ་བཞིན། སྨིན་ 
པ་སྤེལ་ཞེ ང་དམ་པར་བསྒྲབས་སོ། །དེ་ནས་སྔར་ཡོད་ཀྱི་རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་མཆོད་པའི་ 
ཕུང་ཕོ་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ་ལྟ་བུར་བཀོད་པའེ་ཁྱད་པར་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཚད་མེད་ 
པ་དང་བཅས་གྲལ་གྱི་འཕྲེང་མཛེས་ཚར་དུ་དངར་བར་མཛད་དེ། དེ་ཡང་རྟེན་གྲལ་སྡེ་ཚན་གསུམ་ 
གྱི་དབུས་མའི་གཙུག་ཏོར་ན། སྔགས་འཆང་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་ 
ཞིརྐསཊཐུ།ཉ་ཅཉ། $ཆིན་ཧིཏྙི་ སྐུ་མཚེ ད་ཀྱི་ཕྱག་ནས་ལན་གཉིས་དང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་ 
གྱུར་པ་ཉིད་བཞུགས་ཏེ། འདི་ནི་སྔར་རིག་འཛིན་ལྷ་ཁང་གི་གདུང་རྟེན་ཆེན་མོའི་གཡས་རོལ་ན་ 


42 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


ཞིག་གསར་དུ་བཞེངས་ཏེ་དེར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ནས་འདིར་སྤྱན་དྲངས་པ་ཡིན་ནོ། དི 
གཡས་གྲལ་གྱི་མཆོག་མ་ན་གྲུབ་པའི་ཁྱུ་མཆོག་དམ་པ་བསོད་ནམས་དབང་པོའི་ཞབས་ཀྱི་ 
སྔགས་འཆང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་ཀྱི་གསེ ར་སྐུདེ་ཉིད་ཀྱི་ ཕྱག་ན ས་མ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་སྔགས་འཆང་ 
སོགས་བསྟེན་བཀུར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་བཅས་གཙོ་བོར་བཞུགས་པ་ཡིན་ཞེང་། དེ་ནས་ 
ཐོག་མར་བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོའི་ཉེ་གནས་གཉན་གཙུག་ཏོར་རྒྱལ་ཕོས་བཞེངས་པའི་ས་འཇམ་ 
ཞལ་སྤྲོད་ལ་ལམ་འབྲས་ལམ་སྐོར་དང་བཅས་པའེ་བླ་བ རྒྱད། ཡི་དམ་ཆོ་ ས་སྦྱོང་ནོར་ལྷ་སོཿ གས་ 
ཀྱིས་བསྐོར་བའི་བྲིས་ཐང་ས་ཆེན་ཡབ་སྲས་གསུམ་ཀའི་ཕྱག་ནས་བཞུགས་པ་ལ། ཧོར་དུས་ཀྱི་ 
ཁྱད་གོས་སྔོན་པོ་གསེར་མའི་གོང་གཤམ། ཞལ་ཁེབ་ལྔ་སྦྲགས་རྒྱབ་དར་དང་བཅས་པ། རྗེ་ཉེད་ 
བསྟུན་པས་སྒྲ་ཇི་བཞིན་དུ་སྣང་ནས་ཤེ ན་ཏུ་ཐུགས་ཆེས་པ་རང་བྱུང་གསུངས། གྲུབ་མཆོག་དབང་ 
སློབ་གྲགས་པའི་མཐའ་ཅན་བཞེའེ་ནང་ཚན་ས་ལ་དབང་ཕྱུག་གྲགས་ཀྱིས་བཞེངས་པ། དེའེ་ 
གཉེས་མཛད་པའི་སྡོམ་ཕྲུག སྒྲེས་པ་དཔལ་བཟང་པོ་བཅུ་གསུམ་གྱི་ནང་ཚན་རིན་པོ་ཆེ་སྐྱོབ་པ་ 
དཔལ་བཟང་པོས་བཞེངས་པ། རྗེ་བླ་མའི་ཕྱག་ཏུ་བྱོན་ནས་རིང་བསྲེལ་གསར་དུ་འཁྲུངས་པའེ་ངོ་ 
མཚར་ཅན། འཇིག་རྟེན་ན་ཆེས་དཀོན་པའི་མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བས་སྤུད་པའི་བཞུགས་ཁྱིམ་རྒྱ་ 


ཕིབས་དང་བཅས་པ་སྟེ། འདིའི་གཟུངས་གཞུག་ལ་ཆོས་རྗེ་པའེ་དབུ་ལོ་བུབས་དང་། གཟུངས་ 
སྔགས་རྣམས་ཆོས་རྗེའེ་ཕྱག་བྲིས་ཀྱི་ལཱཉྩ་དང་། ཝ རྟུ་འབའ་ཞིག་ཏུ་བཞུགས་ཚུ ལ་ཞབས་བསྡོམ་ 
ལ་དཀར་ཆག་ཏུ་ཐེབས་པ་ལས་ཅུང་ཟད་བྲིས་པ་རྣམས་ཡར་ལུང་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ 
གསལ་དུ་བཏབ་པ་ཡིན་གསུངས། དེའེ་གཡས་ན་འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཆོ་ ས་རྒྱལ་ 
འཕགས་པའི་དངུལ་སྐུ་ཕྱག་ནས་མ་ཧོར་ རྒྱལ་པོས ་བཞེངས་པ་སྐུ་ཆོཿ ས་སྣམ་སྦྱར་དང་། 
བཞུགས་འབོལ་ཐགས་གྲུབ་མ། ཁྲི་གདན་ཧོར་བཟོ་ཁྱད་འཕགས་དང་བཅས་པ། དེའི་གཡས་ན་ 
ཡབ་རྗེའི་སྨན་སྐུ་ཕྱག་ནས་བརྒྱ་ཚར་མ། ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་གསེར་སྐུ་ 
ཕྱག་ནས་མ་གཏིང་སྐྱེས་ཆོས་རྒྱལ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་གྱིས་བཞེངས་པ། རྒྱལ་བ་མུས་པ་ཆེན་ 
དབང་ཕྱུག་གི་ སྨན་སྐུ་ཀུན་མཁེན་ རྒྱལ་རོང་པ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་ནས་མ་དཀར་མེ་འཛིན་ངེས་པ། 
དེའི་གཡས་ཕྱོགས་ན་འབྲོག་མི་ལོ་ཅཱ་བ་སོགས་དུ་མ་དང་། རྗེ་བཙུན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། 
འཇམ་དྭབངས་སངས་རིན། མཁན་ཆེན་བསོ་ ད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། ལོ་ཆེན་ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པོ། 
སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། མུས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ། ལོ་ཆེན་རཏྣ་བྷ་དྲ། དཔལ་ 
ལྡན་ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་རང་རང་སོ་སོའི་ཕྱག་ནས་མ་སོགས། རྟེན་སྟར་ 
གསུམ་པ་ལ་ཡབ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་རྒྱལ་ཡུམ་དམ་པ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་བུ་ཁྲིད་མའི་ 
དགོངས་རྫོགས་སུ་བཞེངས་པའེ་ཟབ་ལམ་བ རྒྱད་པ། རྟེན་གྲལ་བཞེ་པ་དང་ལྔ་པ་ལ་འཇམ་མགོན་ 
བསོད་ནམས་དབང་པོ། སྔགས་འཚང་གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་ངག་དབང་ཀུན་རིན་གྱི་དགོངས་པ་སྐོང་ 


4 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


བའི་ཕྱིར་ལི་ཁྲ་ལས་ བཞེངས་པའེ་རྡོ་རྗེ བྲུ ཕུར་པའི་སྨིན་གྲོལ་ གྱི་བ རྒྱད་རིམ་དཀར་ མཾ དུད་གཉེ ཟེ 
དང་བཅས་པ། གཟུང་རྫོངས་ལ་སྔགས་འཚང་ཆེན་པོས་ས་ལོའི་དགོངས་རྫོགས་སུ་བསྐྲུན་པའི་ 
རིག་འཛིན་བརྒྱད་པ། ཞབས་སྡོམས་སོ་སོར་ས་ལོ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་རྫོགས་པར་གྱུར་ཅིག 
དཀར་བདུད་ལྕམ་དྲལ་རྟེན་ལ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞེས་པའི་ཞལ་བྱང་འབྱར་མ་རྣམས་ 
བཞུགས་པའེ། སེམས་དཔའ་གསུམ་བརྩེགས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆུ་བརྒྱ་འབེབས་པ་གཙོ་བོ་སྔགས་ 
འཆང་ཆེན་པོ་ཉིད་དང་བཅས་པ། རྟེན་སྟར་དྲུག་པ་ལ་ཐོག་མར་རྗེ་ཆོས་དབང་ཕྱུག་དང་། མུས་ 
ཆེན་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་གཉིས་ཀྱི་སྨན་སྐུ་སོ་སོའི་ཕྱག་ནས་མ་བཞུགས་ཁྱིམ་གཅིག་གི་ 
སྟེང་འོག་ཏུ་བཞུགས་པ། དེའེ་གཡས་སྲུ་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཕྱག་ 
ནས་མ་བྱེ་མ་ཨ་ཀྲོང་ལ ས་གྲུབ་པའི་ནོར་སྦྱིན་ཛ་སྟྲ་ལ་སྟེ། འདི་ནི་རྟེན་གྲལ་རྣམ ས་སྒྲིག་པའི་ཉིན་ 
དེ་ཁོ་ནར་གློ་བུར་དུ་བྱོན་པས་ལེགས་ཚོགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་རང་འགྲིག་པར་གྱྱར་ 

! 5 ཐ་མ ཏགཿཿ་ཿཏ་པཾ་།ཧཾཾནྣས་མགྒཏིན ཏེའ་གྲཝནྣ་ 
ཕར་རིམ་བཞེན་བླ་འོག་ཏུ་རྗེ་གྲོལ་མཆོག་ཞབས་དང་། མཁས་དབང་ཀླུ་སྒྲབ་རྒྱ་མཚོ། བདག་ 
ཆེན་ཚེ་ནས། འཕགས་ཆེན་དཔལ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས། རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་དང་། 
ནགས་དགོན་སྦྱིན་པ་གྲགས་པ། གྲུབ་དབང་ཞུ་བྱས་དངོས་གྲུབ་དང་། ཀོང་སྟོན་དབང་ཕྱུག་གྲུབ་ 
པ་རྣམས་རང་རང་གི་ཕྱག་ནས་མ་སོགས་སྟེ། ཞུ་བྱས་ཀྱི་སྐུ་འདེ་བ་སོ་ལས་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 
དག་གི་གཡས་ན་པཌ་ཆེན་ནགས་རིན་གྱི་རིང་བསྲེལ་བཞུགས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་སོགས་ཡི་དམ་ 
གྱི་ག ར་སྐུ་དང་ལི་སྐུ་དངོས་གཙང་ཞིང་བྱིན་ རླབ ས་ཆེ་བ་དུ་མ། རྟེན་སྟར་བདུན་པ་ལ་ ཐུབ་པའི་ 
དབང་པོ། བྱམས་པ་འཇམ་དབྱངས། སྒྲོལ་མ་དཀར་ལྗང་སོགས་གསེར་ལི་ཅི་རིགས་བྱོན་ 


ལེགས་ཤིང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཟེར་འཕྲོ་བ་རབ་ཏུ་མང་བ་བཞུགས་སོ། །གསེ ར་སྐུ་འདི་རྣམས་སླར་ 
གཟིམ་ཆུང་དུ་བཞུགས་ནས་ལྷ་ཁང་འདེར་གཙོ་བོར་ བླ་མའི་སྐུ་བརྙན་གྲབ་ཅི ག་བཞུགས་པར་ 
དགོངས་ཏེ། ལམ་འབྲས་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་སྨན་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་སྔགས་འཆང་ཡབ་སྲས་རྗེ་ 
གདོང་ནས་བདག་ཆེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཕྱག་ནས་སྨིན་ 
རྒྱས་ལན་འགའ་བཞུགས་པའི་བྱིན་རླབས་ཅན་དེ་དང་། འདིའི་གྲས་ལ་རྗེ་ཚར་ཆེན་དང་མཁན་ 
བུབ་དང་། ཕྱི་མ་ལ་རྗེ་ཏ་ར་བ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ་གྱི་ཞལ་མལ་བུབ་མ་ཉམས་པ་སོགས་ 
བྱིན་རླབས་ཀྱི་གར་བུ་ལུགས་སུ་བཞུགས་ཤིང་། དེ་ནས་རྟེན་གཙོའི་གཡོན་གྲལ་བདུན་གྱི་དང་ 
པོ་སྔགས་འཆང་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་གྱི་གཡོན་ན་རིམ་པ་ལྟར། ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ། 
རྗེ་བཙུན་གྲོལ་མཆོག་ཞབས་གཉེས་ཀྱི་སྐུ་སོ་སོ འི་ཕྱག་ནས་མ་དང་། གྲབ་མཆོག་བསོད་ནམས་ 
དབང་པོའི་སྐུ་འདྲ་ཕྱག་ནས་སྟོང་ཚར་མ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚེམས་གསུམ་སོགས་ནང་རྗོངས་ལ་ 
བཞུགས་པའི་ཁྱད་པར་ཅན། དེའེ་གཡོན་ན་ཡབ་རྗེ་སྦས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་འབྲལ་སྤངས་ 
མཛད་པའི་སྔགས་འཚང་ཆེན་པོའི་སྐུ་བརྙན་ལི་ཁྲ་ལས་གྲུབ་པ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ནས་བརྒྱ་ཚར་ 
མའི་སྐུ་འདྲ་ནང་དུ་བཞུགས་པའི་ངོ་མཚར་ཅན། དེའེ་གཡོན་ན་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དངུལ་གདུང་རྣམས་ཀྱི་ 
བཟོ་ཕུད་དུ་བཞེངས་པའེ་ རྒྱལ་བ་མུས་པ་ཆེན་པོའི་དངུལ་སྐུ་བྱིན་ རླབས་ཀྱི་འོད་ཕུང་འབར་བ་ 
དང་། རྡོ་རྡེ་གདན་པ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྐུ་ཕྱག་ནས་མ། དེའི་གཡོན་ན་ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་དཔལ་ 


46 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


བཞེངས་པ་སོགས་དང་། རྟེན་སྟར་གཉིས་པ་ལ་བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཚང་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ 
བཞེངས་པའི་མགོན་པོའི་བ རྒྱད་པ་ཞལ་དཀྱིལ་ལ་ རྡུལ་མི་ཆགས་པ་སོཿ གས་བྱིན་རླབས་ཡིད་ 
ཆེས་ཀྱི་མཚན་མ་ཅན་བཅུ་དགུ་དང་། སློབ་དཔོན་པདྨའི་གཏེ ར་སྐུ་གཟུངས་རྗོངས་ལ་བཞུགས་ 
སྙར་གསུམ་པ་ལ་འཇམ་དབྱངས་མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་གིས་བཞེངས་པའི་མགོན་པོ་བ རྒྱད་ 
ཐུགས་དམ་རྟེན་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གི་སྐུ་འདྲ་རྒྱན་མ་དང་། ན་བཟའ་བྲག་ཕུག་པའི་གསེར་སྐུ་ 
ལོ་ཕུ་བ་ཆོས་རིན་གྱི་ཕྱག་ནས་མ། དེ་ནས་ཡར་ཡུང་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བཞེངས་པའི་ 
བླ་མ་དམ་པའི་སྨན་ སྐུ། བདག་ ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསེར་ སྐུ ཀུན་མཁྱེན་ 
བསྟན་པའི་ཉེ་མ་བསོད་ནམས་སེང་གེའི་གསེར་སྐུ་རྣམས་རང་རང་གི་ཕྱག་ནས་བརྒྱ་ཚར་མ། དེ་ 
ནས་པཌ་ཆེན་བྱམས་པ་གླིང་པའི་གཉིས། བྱ་བཏང་ཀུན་དགའ་མཆོག་ལྡན་པའི་གཅིག རྡེ་བཙུན་ 
མཁན་ཆེན་གཞོན་ནུ་ཟློ་གྲོས། རྗེ་འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་ 
དབང་ཆོས་གྲགས། སྔགས་འཚང་ཟབླ་མ་འཇམ་པའེ་དབྱངས་རང་ཉིད། བོ་དོང་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་ 


༨༤ ༨༤ 


ཏུ་ཕུར་བའི་ལྡགས་བསྟེན་གནང་དུས་བཞེངས་པའི་ལི་ཁྲའི་ལམ་ཟབ་བརྒྱད་པ་དང་། འཕགས་ 
ཚོགས་སློབ་གཉིས་ཀའི་བརྒྱུད་པ་ཡོངས་རྡོ་ གས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་བཞི ་བཅུ་རྩ་གཅིག རྟེན་སྟར་བདུན་ 
པ་ལ་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཆོས་དབང་པ་ལ་མཁའ་འགྲོས་ཕུལ་བའི་བྱམས་པའི་བཞེ ངས་སྐུ་རྷེ་ཀྱིམ་ 
ལས་གྲུབ་པ་གང་དུ་བཞུགས་སར་ལོ་ལེགས་སོགས་འདོད་དགུའི་ཕུན་ཚོགས་སྩོལ་ངེས་པ་དང་། 
འཕགས་པ་ཤྭ་རིའེ་བུས་ཕྱག་ནས་མཛད་པའེ་བདག་མེད་མའེ་དངུལ ་སྐུ་མཁས་བཙུན་ཆེན་པོའི་ 
ཅན་མང་པོ། སྡེ་ཚན་དབུས་མ་ལ་རྟེན་སྟར་རིམ་པ་ལྔའི་སྟེང་གི་གཙོ་བོར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཟེར་འགྱེད། དེའི་གཡས་ན་སློབ་དཔོན་པདྨའེ་སྐུ་འདྲ་བྱེ་མ་ཨ་ཀྲོང་ལས་གྲུབ་པ་མངའ་བདག་ཉང་ 
དབང་པོ་མ་ཧེའི་ཞལ་ཅན་བསི ལ་ཚལ་གྱི་རྡོ་ནག་ལས་གྲུབ་པ་འཕགས་ཡུལ་གྱི་གྲུབ་ཆེན་མང་ 
པོའི་ཐུགས་དམ་རྟེན། རྭ་ལོ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་ཀྱིས་རྒྱ་གར་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ། འོད་ཟེར་འགྱེད་ཀྱི་ 
གཡོན་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕེལ་གདུང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཕྱག་ཏུ་གསར་དུ་བྱོན་པ་མང་པོ་དང་། 
ཇོ་བོ་རྡེ་ལ་བོད་དུ་བྱོན་ན་འགྲོ་དོན་འཕེལ་བ་སོཿ གས་ལུང་བསྟན་མང་དུ་སྩལ་པའེ་ལུང་བསྟན་སྤྲོ་ ལ་ 
ཕྱག་བཟོ་མ། སློབ་དཔོན་པདྨས་མངའ་བདག་གི་དོན་དུ་སྐུ་ཆུང་ངུ་བཞེངས་ནས་རྫུ་འཕྲུལ་བསྟན་ 
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པའི་ཞབས་ཀྱི་རྗེས་སོགས། རྟེན་སྟར་གསུམ་པ་ལ་གོང་མ་ལྔའི་དངུལ་སྐུ་གྲོལ་མཆོག་ཞབས་ 
དང་། ཀླུསྒྲབ་རྗའི་ ཐུགས་དམ་ཕྱག་ནས་མ། གཡས་ཕྱོགས་ན་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ། བྱམས་ཆེན་ 
རབ་འབྱམས་པ། གྲུབ་ཆེན་ཐང་སྟོང་པ་རྣམས་རང་རང་གི་ཕྱག་ནས་ཅན་རྣམས་དང་། གཡོན་ 
བྱོན་དུ་འཁྲུངས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་སོགས། བཞི་པའི་དབུས་སུ་བཞུགས་ཁྱིམ་གཅིག་གི་ 
སྟེང་འོག་ཏུ། འཇམ་དབྱངས་གཟི་འོད་འབར་བའེ་བཟོ་ཕུད་ལས་བཞེངས་པའེ་ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་ 
ཆོས ག་ཐཐོ་ཡཏ་པོན་སློབ་གྲཏཐཾཀྱ བྱགྒ་ཞནས་ན་དཚ་ བུ་སྟན་རྲིན་པོ་ཆེ་ྡེ་ཉིད་ཀུ་ 
ཕྱག་ནས་མ། དེའི་ གཡས་ཀྱི་ ཀྱི་སྟེང་འོག་ ན་ ཆོས་རྒྱལ་ འཕགས་པའེ་ འི་ཧོར་སྐུ་ དང་། གློ་ བོ་མཁན་ཆེ ཆེན་ 
པའེ་ གསེར་སྐུ། ཐེག་ ཆེན་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ པོ་དང་། སྤྱན་མངའ་ངག་དབང་ ཆོས་ གྲགས། རྗེ བཙུན་ 
དམ་པ་སངས་རྒྱས་དང་། སྔགས་འཚང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། མུས་སྲད་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ 
དང་། ཡབ་རྗེ་གྲགས་པའེ་མཚན་ཅན་རྣམས། གཡོན་ཕྱོགས་ལ། པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤཱིའི་རྫ་སྐུ་དང་། 
མུས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་སྨན་སྐུ་ཐེག་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་དང་། རྗོང་པ་ཀུན་ 
དགའ་རྒྱལ་མཚན། དགེ་བཤེས་ཁ་རག་སྒོམ་ཆུང་དང་། ཏོ་ཕོ་བ་རིན་ཆེན་གསལ། བདག་ཆེན་ཟློ་ 
སྤྱན་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན། དཔལ་ལྡན་རྩེ་མོ་ཡབ་སྲས་ཀྱི ཀྱི་བྲིས་ཐང་སོགས་སོ་སོའི་ཕྱག་ནས་ 
ཐུགས་དམ་མ་དག་གཙོ་བོར་སྨོས་པ་ཡིན་གྱི། གཞན་ཡང་གོང་མ་ལྔའིེ་ སྐུ གློ་བོ་མ་གྲོལ་མཆོག་ 
རྡེའི་ཕྱག་ནས་མ་སོགས་མང་པོ། ཀརྨ་པ་ཞྭ་དམར་ནག་གཉེས། གྲུབ་ཐོབ་གཙང་སྨྱོན། པདྨ་ 


དཀར་པོ་སོགས་སོ་སོའི་ཕྱག་ནས་ཅན་དང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེ ན་པོ་དཔལ་ཧ་ས་བཛྲ་ 
སོགས་མདོར་ན་སངས་རྒྱས་ནས་བཟུང་རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་གྲབ་བགྲང་དཀའ་བ་ཞེག་དང་། རྒྱལ་ 
གསལ་ཞིང་། དེ་དག་སོ་སོར་གསེར་དངུལ་ལ་སོགས་པའི་ཁིི་རྒྱབ། བཞུགས་ཁྱིམ། བླ་གབ་ཏོག་ 
བཅས་སོགས་གང་ལ་གང་འཚམས་པ་དང་། དར་གོ་ ས་བཟང་པོའི་བཞུགས་སྟན། སྙེས་འབོལ ་ན་ 
བཟའི་ཕོན་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ། སྤྱན་སྔར་མཆོཿ ད་པའི་ཁྱད་པར་ལ་མ་ན་ཧོའི་ཅོག་ཅེ་ལ་སོགས་པ་ 
སྟེགས་བུ་ཁྱད་པར་ཅན་དག་གི་སྟེང་ན། འགྲོ་མགོན་འཕགས་པའིེ་ཞབས་ཀྱི་དབང་བུམ་ཆ། 
གཡང་ཀྲི་ལ་སོགས་པའི་བྱ་མ་བུམ། མརྒད་སོགས་ཀྱི་སྤོས་ཕོར་དང་། སྤོས་གླང་། དངུལ་དཀར་ 
གྱི་མཆོད་ཨུང་ནོར་བུའེ་སྣང་གསལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པའེ་དུང་ཆོས་གསུམ་ 
བརྩེགས་དང་། བྱམས་པ་གླིང་པའེ་དུང་ཆོས་ཉིས་བརྩེགས་སོགས་དྲི་ཆབ་ཀྱི་སྐྱོགས། ཡང་ 
འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའེ་གུ་གུ་ཤའེ་གཏོར་ཏེབ་བདུན་ཚར་མགུལ་རྩེ་དང་བཅས་པ་སོགས་ཞལ་ 
ཟས་ཀྱི་སྣོད། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་དྲིལ་ཤིན་ཀུན་མ་སོགས་དྲིལ་བུ་དང་། རྒྱ་དྲིལ་ཐེག་ཆེན་མ་དང་ 
དཀར་དྲིལ་རྩེ་ལྔ་རྩེ་དགུ་སོགས་ངོ་མཚར་ཅན་གྲངས་བཅུ་ཕྲག་དུ་མ་དང་། གཞན་ཡང་རྒྱ་ཧོར་ 
གྱི་སིལ་སྦྲག་ཤུབ་བཅས་བླ་མ་གོཿ ང་མའི་ཕྱག་རོལ་དང་གསར་དུ་འཕེལ་བ་སོགས་ཆ་ལང་གི་བྱེ་ 
ཊཱ་བའི་ཆོས་དུང་སོཿ གས་རོལ་སྤྱད་དུ་མ། གཞན་ཡང་མེ་ལོང་དང་། ཌཱ་མ་རུ་དང་། རིན་པོ་ཆེའེ་ 
ཡོལ་གོ་དང་། གན་དཀར་ཁྱད་འཕགས་ཉིན་བདེ་མ་དང་། འབྲུག་བཞི་གདོང་བསྟན། སེང་གེ་མ་ 


50 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྡེ། 


སོག ས་གྲངས་མང་བ། ག ཞན་ཡང་ཧོར་དཀར་ལྗང་གུ་དང་མར་ སེར་མཆི ན་ཁའི་ཁ་དོག་འཛིན་ 
པའེ་ ཁྱད་འཕགས་དུ་མ། འཕགས་པ ་རེན་ པོ་ཆེའེ་ གསེར་ དམ་ ཆེན་ མོ། གདུང་རྒྱད་གོང་མ་ན་རིམ་ 
གྱི་ཤེལ་དམ་ཆེ་ཆུང་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ། སྡེར་ སྤྱད་དང་། གཟར་བླུག་དང་། ་ 
མཐྫལ་ལ་སོགས་པ་ཕྱིའེ་ འདོད་ཡོཿ ཡོན་གྱི་ གྱི་མཆོད་ རྗས། མཁའ་ འགྲོ་མ་ བདེ་ བའེ འི་རྡོ་རྗེའི་ དབུ་ཐོད 
སོགས་ཀ་པཱ་ལ་དུ་མ་དང་། རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་བཞེངས ་སྐུ་མཐྫལ་བསྣམས་པ་ ཕྱིའེ་མཆོད་པ། ཁྲིའུ་ 
ཆུང་ལ་བཞུགས་ནས་ཨ་མྲཾ་ཏ་འབུལ་ཚུལ་སོགས་ནང་བདུད་རྩིའེ་མཆོད་པ། གསང་བའེ་མཆོད་ 
པ་མཚོན་བྱེད་རྗེ་ཉེད་ཀྱིས་གསར་དུ་བཞེངས་པའི་རིག་མ་བཅུ་བཞེའེ་སྣང་བརྙན། གཞན་ཡང་ 
སྤྱང་ཀིའི་རྭ་དང་། དུང་དཀར་གཡས་འཁྱིལ་ལ་སོགས་པ་ངོ་མཚར་རྟགས་དང་རྫས་ཀྱི་ཆ་བྱད་ 
རབ་ཏུ་མང་པོ། ཀ་ཁོངས་ག སུམ་གྱི་གནམ་ རྒྱན་ལ་མཐའ་ལྗང་ཁ་ཚེན་ཁྲས་སྤུད་པའི་ཁྱད་གོས་ 
བཀྲལ་རྟགས་མ་དང་། དེང་བོན་སྔོ་ཁྲས་བསྐོར་བའེ་ཧོར་གོས་ཚོན་ཚོགས་མ། ཧོར་གོས་ཁྱད་ 
མཛེས་པའི་བོད་ཡུལ་ཆེན་པོའི་ས་སྐྱོང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐེ་རགས་དང་། ཁྱད་གོས་མང་པོའི་འཕན་ 
ཚར་སོགས། ཕལ་པའི་ཤིས་བརྗོད་ལས་འདས་པའེ་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ཀུན་བཟང་རྣམ་འཕྲུལ་ 
གྱིས་ཕྱུར་བུར་གཏམས་ཏེ། ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན་ཡང་ཡིད་འཕྲོག་པར་བྱེད་ན། གཞན་དག་ནི་ 
སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། མཚན་ལ་ཡང་བླ་མ་ལྷ་ཁང་ཁྱད་འཕགས་ཞེས་དོན་དང་མཐུན་པར་བཤད་ 
འཇུག་གཉེས་ཀ་ཚང་བར་གསོལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་དང་འདབས་འབྱོར་བར་མཉམ་དུ་བཞེངས་པའི་ 
མགོན་ཁང་ཁྱད་པར་ཅན་ན། ཐོག་མར་རྟེན་གྱི་གཙོ་བོ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ལ་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་ 
སྐུ་དང་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་བབ་བཞི་བཞུགས་པའེ། སྐུ་བཀའ་བབ་ཀྱི་ནང་ཚན་བྲམ་ཟེ་མཆོག་སྲེད་ཀྱི་ 


སྤྱར་སོལ་ལས་རང་དྱོན་དུ་འཁྲུངས་པའེ་ཤིང་མགོན་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ། པུ་ཧྲང་ལོ་ཙཱ་བས་བླ་ 
པོ་ཆེའེ་ཐུགས་དམ་རྟེན་གྱི་མགོན་པོ་ཤེ ལ་སྤྱན་མར་གྲགས་པ་དང་། འཕགས་ཡུལ་གྱི་པཁ་གྲབ་ 
མང་པོའི་ཐུགས་དམ་མའི་མགོན་པོ་ཀྲ་མ་རུའི་རྡོ་ལས་གྲུབ་པ་རྡོ་མགོན་དང་ཤིན་ཏུ་འདྲ་བ་ཁ་ཆེ་ 
པཌ་ཆེན་གྱིས ་བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་པ་སོཿ གས་དང་བཅས་པ་བཞུགས་ཤིང་། བང་རིམ་གཉིས་པ་ལ་ 
གཉན་པ། འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་དམ་མའི་མགོན་པོ་གཙོ་འཁོར་ཡོངས་རྗོགས་ཀྱི་ཤིང་ 
རྙིང་ན་གསལ་བའེ་ཡིད་ཆེས་ཅན་སོགས་དུ་མ། བང་རིམ་གསུམ་པ་ལ་འཕགས་པའིེ་ཐུགས་དམ་ 
མཚན་མ་གསལ་བ། དེའེ་གཡས་ན་སྔགས་འཚང་བསྟན་པའེ་ཉེ་མ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་རིན་ 
ཆེན་གྱིས། དམ་ཉམས་གདུག་པའི་དྲག་བོ་ལྷ་ས་རྗོང་པའི་གཤེད་དུ་བཞེངས་པའེ་མགོན་པོ་སྲིན་ 
འཁྲུངས་སུ་བྱོན་པའི་རྟེན་རྡོ་སྨུག་པོ་ཕང་ཚད་མ། གཡོན་ན་ཚར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་ 
དམ་མ་གུར་ལྕམ་དྲལ་དང་བྲམ་གཟུགས་རྣམས། གྲངས་ཆེན་རྩེའི་མགོན་ཁང་ནས། བདག་ཉིད་ 


52 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


སོགས་རྟེན་རྡོ་ཆེན་མོའི་མདུན་སྟེགས་ལ། ས་ཆེན་གྱི་ཐུགས་དམ་མའི་མགོཿ: ན་པོ་བཞེངས་སྐུ་ལི་ 
མ་ཨ་ཧྭི་ནའེ་འོད་ཆགས་འབར་བ་དང་། འཕགས་པ་རིན་ཕོ་ཆེའི་ཐུགས་དམ་རྟེན་གྱི་ལྕགས་ཀྱི་ 
མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ། བྱང་ཆོས་རྒྱལ་བཀྲ་ཤི ས་སྟོབས་ རྒྱས་པས་བ་སོ་ལས་བཞེངས་པའེ་དུར་ 
ཁྲོད་བདག་པོ། ཞེ་དགོན་པ་བསོད་ནམས་རྩེ་མོས་རབ་གནས་མཛད་དུས་ཞིང་སྐྱོང་ཡབ་ཡུམ་ 
དངོས་སུ་ཐིམ་པའི་གཟིགས་སྣང་བྱུང་བའེ་བྱིན་རླབས་ཡིད་ཆེས་ཅན་སོཿ གས་འབུར་སྐུ་དང་། 
འགྲོ་མགོན་འཕགས་པ་དང་། ཐེག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་དམ་མའི་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་ 
གོས་ཐང་སེའུ་མ་དང་། ལས་མགོན་ཆེན་པོའི་འདྲ་འབག་པུ་ཏྲ་ཉིད་དངོས་སུ་ཐིམ་པའེ་མཐུ་རྩལ་ 
ཅན་ཁམས་གསུམ་ཟེ ལ་གནོན་དུ་གྲགས་པ་སྔགས་འཚང་ཆེན་པོས ་ལས་མཁན་རུ་འདྲེན་དང་ 
བཅས་པའི་སྐུ་འཆམ་གནང་དུས་ཀྱི་ཞལ་འབག འཇམ་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ཀྱི་པུ་ཏྲའེ་ཞལ་འབག་ 
ཚོགས་ལྡོངས་འདིར་བརྟན་པ་སྐྱོང་ཕྱིར་ཤིང་དང་སྨན་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། རྡོ་ལྕགས་ལས་གྲུབ་ 
པའི་སྐུ་བརྙན་གྱི་ཚུལ་དུ་བསྟན་ཏེ་གནས་པ་བརྗོད་པར་དཀའ་བ་ཞིག་བཞུགས་ཁང་། ཞསམ་ 
རུས་རྒྱན་སོགས་ཀྱིས་སྤྲས་ཏེ། བདག་ཆེན་བློ་གྲོས་པའི་ཐུགས་དམ་རྟག་གཏོར་གསུམ་དང་། 
ཚར་ཆེན་དང་། རྟ་ར་བའི་ཐུགས་དམ་རྒྱན་གཏོར་བདུན་དང་བཅས་པ་བཞུགས་ཤིང་། ལོགས་ 


བྲིས་ཀྱི་བཀོད་པ་ལ། རྟེན་གྲལ་གྱི་གཡས་ཕྱོགས་ན། རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ལ་གནོད་སྦྱིན་ཡབ་ 
བསྐོར་བ། ཆོས་འཁོར་སྲོག་ཤིང་ནག་པོ་ལ། ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད། འཇིགས་བྱེད་མཧཱ་ཀ་ལ་ལ་ 
གཤིན་རྗེ་གཤེད་བརྒྱད། བསྟན་སྲུང་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་ལས་མཁན་བརྒྱད། མཧཱ་དེ་ཝའི་སྲས་པོ་ 
ལ་མུ་སྟེགས་བརྒྱད། ཚོགས་བདག་མགྭ་ཀཱ་ལ་ལ་ནོར་ལྷ་བརྒྱད། ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབར་མཐུ་བོ་ལ་ 
ལྷ་མཆོག་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་རྣམས་བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་ཅན། ནོར་སྐྱོང་ཡབ་ཡུམ་སྒོ་མ་བཞེ་ 
དང་བཅས་པ་དང་། གཡོན་ཕྱོགས་ན་ཡུམ་ཆེན་ཨེ་ཀ་ཇ་ཏི་དང་། ལྷ་མོ་འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་ 
མ། རིགས་བཞེིའི་ལྷ་མོ་དང་། ཆུ་སྲིན་གདོང་ཅན་སོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། པུ་ཏྲ་མིང་སྲིང་དཀར་ 
བདུད་ལྕམ་དྲལ་བྲན་བདུད་དང་བཅས་པ་སོགས་དང་། ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ངོས་གཉེས་ལ་མགོན་པོའི་ 
བརྒྱད་པ། ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས། རུ་འདྲེན་སྡེ་བཞི་སྤྱལ་པའི་ཕོ་ཉ་དང་བཅས་པ་སོགས། གཞན་ཡང་ 
འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ནས་སྔགས་འཆང་ཡབ་སྲས་ཀྱི་བར་བླ་མ་མང་པོའི་ཞལ་གཟིགས་ཀྱི་མགོན་ 
ཕོ་དུ་མ་དང་། སྔགས་འཚང་བླ་མ་ཉིད་དྲག་པོའི་ཆས་སུ་བཞུགས་པ་ལ་ཚེ་སྦྱིན་དཔལ་མོས་འཆི་ 
མེད་ཀྱི་དངོས་གྲབ་སྩོལ་བ། ཉིད་ཀྱི་གཟིགས་སྣང་ལ་ཤར་བའི་གུར་ལྷ་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་ 
སོགས་རི་མོའི་བཀོད་པ་ངོ་མཚར་བ་ཀུན་གྱི་ཡིད་འཕྲོགས་པར་བཞུགས་ལ། དེ་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་ན་ 
གཏོར་ཚོགས་རི་རབ་ལ་འགྲན་པ ་ནམ་མཁའ་རྒྱང་བུ་དྲག་པོའི་ཉེར་སྤྱོད་དང་བཅས་པ་དང་། ས་ 
ལོ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་རྔ་བྱིན་རླབས་ཅན། འཕགས་པ་དང་། ཐེག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའིེ་དབང་རྫས་ཁ་ཊཾ་ཀ 
བདག་ཆེན་རྒྱ་གར་བ་དང་། སྔགས་འཚང་ཆེན་པོའི་གཏོར་བཟློག་གནང་དུས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་ཀརྟ་ 
རི། ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དང་ཕུར་པ་གཏེར་མ་ངོ་མཚར་ཅན་སོགས་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ། ཡབ་རྗེ་ 


54 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


གྲགས་པའི་ཞབས་ལ་དམ་ཅན་རྡོར་ལེ གས་ཀྱིས་གཞིས་ཆེ ན་དུ་སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་བ རྡུངས་ནས་ 
ཕུལ་བའི་ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྣམས་ཞལ་བྱང་གིས་བརྒྱན་པ་སོགས། སྤྱན་གཟིགས་ཀྱི་ཚོགས་ 
ལུགས་ལ་གུས་ཞེན་ཆེ་ རྒྱ་རང་མེད་པ་འགའ་ཞི ག འདི་མཇལ་བ་ལ་བག་ཚ་བས་ནེམ་ ནུར་དུ་ 
གྱི་དབྱགས་ཏེ དེ་མ་ཁད་བྲོས་མ་སྟབ ས་སུ་ཕྱིར་སོང་ངོ་ཞེས་ཟེར་བ་འདིས་མཚོན་ནོ། །མཚན་ལ་ 
གསེར་ཤོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་པ་སོགས། བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ཁང་བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ་ 
བྱེད་ཀྱང་སྤ་བཀོང་བར་བྱེད་པ་འདི་བཞེངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། རྫས་ལས་བྱུང་བའེ་ 
བསོད་ནམས་བྱ་བའེ་དངོས་པོ་འདི་དག་དང་ལྡན་པའེ་དད་པའེ་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ 
པར་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འཕེལ་བ་ཁོ་ནར་འགྱུར་ཞིང་། བསོད་ནམས་ཉེ་བར་སྐྱེ་བ་ཁོ་ནར་ 
འགྱུར་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རང་གཞན་ཀུན་ལ་ལེགས་བྱས་ཀྱི་ཆབ་རྒྱུན་ནར་མ་ཉིད་ 
དུ་སྤེལ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དབྱར་ཐོག་དེར་འབྲས་སྤུངས་ནས་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


པ་ཉིད་དང་། དགེ་ལྡན་ཕོ་བྲང་ནས་མཆོད་ཡོན་རྣམས་གཙང་ཕྱོགས་ལ་ཕེབས་ཏེ། གཞིས་ཁང་ 
ཆེན་པོ་བསམ་འགྲུབ་རྩེར་བཞུགས་པ་ལ། གཙང་སྟོད་ཀྱི་བླ་མ་སྡེ་དཔོན་ཆེ་རགས་ཕལ་ཆེར་རང་ 
རང་གི་ལོངས་སྦྱོད་ཀྱི་ཤས་སྟོབས་པའི་དོན་དུ་དེར་འདུས། དུས་དེར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱང་ 
མཆོད་ཡོན་མཛལ་ཕྲད་ཀྱི་ཕྱིར་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་ཤར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ལེགས་པར་བསྒྱར་ཏེ། བསམ་ 
རྩེར་ཕེབས་ནས་གཞོལ་དུ་བཞུགས་མཐེལ་མཛད་ཅིང་། མཆོད་ཡོན་ནས་ཞབས་ཏོག་ཡང་དག་ 
པར་བསྒྲབས། ཕྱོགས་ཕྱོགས་ཀྱི་བླ་མ། སློབ་དཔོན། དཔོན་རིགས་ཆེ་ཕྲ་སོགས་དེར་འཚོགས་ 
ཀུན་འདོད་ཆོས་དང་། ཕྱག་དབང་ཞུར་བྱུང་བས་ཉིན་རང་པོ་མི་རྫོགས་པ་དེར་བཞུགས་རིང་ 
མེར་བ་ཞིག་དང་། དེ་ལྷག་གྲྭ་པ་དེར་གནང་སྟེ་རྟེན་འབྲེལ་ཞིག་ཡོད་གསུང་བྱུང་བས། ཁོང་གཉིས་ 
པོ་དང་གྲྭ་པ་གཞན་དེ་སློབ་དཔོན་གྱི་གོ་སར་འཕོས་པ་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ལུང་བསྟན་མངོན་ 
དྲུ་གྱར་པར་ཀུན་ཡིད་ཆེས་སོ་ཞེས་ཐོས་སོ། །དེ་ནས་མཛལ་ཕྲད་དངོས་གཞིའེ་ཚེ་སོ་སོ་ནས། 
མཇལ་མ་ཐག་རིང་ནས་འགྲོགས་པའི་དགའ་འདུན་གྱི་གྲོགས་ལྟར་དག་སྣང་དང་གུས་ཞེན་ཤིན་ཏུ་ 
ཆེ་བར་འཁྲུངས་ཏེ་མཆོད་ཡོན་སོགས་སོ་སོར་གནང་སྐྱེས་རྒྱ་དཔང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་སྩལ་ཅིང་། 
ཕན་ཚུན་བག་ཕེབས་ཀྱི་གསུང་གླེང་ཅི་ཡང་ཞིག་མོལ་བར་མཛད། བཞུགས་གྲལ་གྱི་དགའ་སྟོན་ 
ཇ་བུར་མར་ཐུད་སོགས་བཞེས་དགུའེ་ལོཿ ངས་སྦྱོད་ཟབ་ཅི ང་གྱ་ནོམ་པ་རི་ལྟར་སྤུངས་ཤིང་བསྐྱིལ་ 
བས། ལས་བྱེད་རྣམས་ཀྱིས་འཁྱོས་དཀའ་བ་དང་། འབུལ་ནོད་ཀྱང་གསེར་དངུལ་གྱི་མཆྫལ། 


56 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྡེ། 


དར་གོས་ཀྱི་ཡུག་རིང་སོགས་དངོས་གཙང་ཞིང་གྲངས་མང་བ་རྣམ་མང་ཐོས་སྲས་ཀྱི་མཛོད་ཁ་ 
པར་བཏུད་པས། ས་སྐྱ་པའི་རིགས་སུ་གཏོགས་པའི་བྱིས་པ་ཚུན་ཆད་དགའ་མགུ་ཡི་རང་པར་ 
གྱར། དེ་ཡང་སོ་སོར་ཕག་རིར་ཞལ་མཇལ་བའི་ཚེ་ནས། བདག་ཉིད་ཆེ ན་པོ་འདིའེ་མཛད་སྦྱོད་ 
ལ། ཕྱག་མཛོད་དེ་ཉིད་ཐུགས་ཆེར་རངས་ཏེ། སྐུ་འཁོར་ཐུགས་ནང་དག་པ་འགའ་ལ། ས་སྐྱ་ 
ཞབས་དྲུང་འདི་སྐུ་གདུང་རུས་བཙུན་པ་སོཿ གས་ནས། ཁེངས་དྲེགས་དང་གཡེར་བག་ཆེན་པོ་ 
བླ་མར་འདུག་ཅེས་ཀྱང་གསུངས་པར་གྲགས་པ་བཞེན་དུས་འདིར་ཡང་། དེར་སྐབས་ཉིན་གཅིག་ 
རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་དབེན་ཞིང་ལྷོད་པར་ཞལ་འཛོམས་ཏེ། སྤྲུལ་པའི་སྐུ་དེས། 
བདག་ཅག་གི་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་འདི་ལ་མདོ་སྔགས་རིག་གནས་དང་བཅས་པ་ལས་བརྩམས་ཏེ་ 
འབེལ་གཏམ་གྱི་བཀའ་མཆིད་རང་ཉིད་ཀྱི་ཇི་ཅམ་སྤོབས་པ་ཞེག་དྲི་བར་མཛད་པ་ན། འཇམ་ 
འཛུ མ་ཕྱུང་སྟེ། སྟབས་ཤི ང་མུར་ཆེས་པ་དང་། ཐོགས་ཤིང་ཧ་ཅང་བུལ་བ་མ་ཡིན་པར། དག་ 
གསལ་སྙན་པའི་གསུང་གེས་འདི་སྐད་དུ། ཆོས་འདིའེ་ངོ་བོ་ནི་འདི་ཡིན། དབྱེ་བ་ནི་འདི་ཙམ་ 
མཆིས། བ རྒྱད་པ་ནི་འདི་ལས་འོངས། ཡུལ་དུས་ནི་འདི་རྣམས་སུ་དར། བཤད་ཚུལ་ནི་འདི་འདྲ་ 
ཞིག་བདོག ཉམས་སུ་ནི་འདི་ལྟར་དུ་ལེན་ཞེས་སོགས་ཇི་སྲིད་གཏིང་མ་དཔོགས་ཀྱི་བར་དུ་ 
མཛད་པས། སྤྲུལ་པའི་སྐུ་དེ་ཉིད་ཧ་ལས་ཏེ། ཨེ་མ་ས་སྐྱ་ནས་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ནི་འཇམ་ 
བའི་དབྱངས་ཀྱི་རྣམ་སྤྲུལ་དུ་གྲགས་པ་དོན་དང་མཐུན་ངེས་པའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རང་ན་སྣང་ 


ངོ་ཞེས་སྙན་པའི་གདུགས་དཀར་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་བསྐོར་བར་མཛད་ཅིང་། སླར་དབུས་སུ་ཕེབས་ 
ནས་ཀྱང་། དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ཆོས་འབྱུང་འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཀུན་གསལ་བའི་ཉིན་བྱེད་ 
སོགས། སྔགས་འཚང་བླ་མའེ་གསུང་རྩོམ་འགའ་ཞིག་གཡར་བར་མཛད་ནས་གཟིགས་རྟོགས་ 
གནང་བས་ཤིན་ཏུ་ཐུགས་སོང་སྟེ། སྙན་ཚིག་གི་ཕྲེང་བས་སྤྱད་པའེ་བསྔགས་བརྗོད་དཔྱིད་ཀྱི་ཕོ་ 
ཉ་ངོ་མཚར་ཅན་ཞིག་ཀྱང་མངག་པར་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་མཇལ་ཕྲད་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་གྲུབ་ 
ནས་ཐུགས་དགྱེས་བཞིན་པས། སྟོན་ཟླ་དང་པོའི་ནང་དུ་ཆིབས་ཐོག་ཏུ་འཁྱོན་པར་མཛད་དེ། 
ཕེབས་བསུ་སེར་ཕྲེང་གི་བཀོད་པ་ཟབ་སྤོས་ཆེས་ཆེ་བ་དང་བཅས་གདན་ས་ཆེན་པོར་ཕེབས། དེ་ 
ནས་བ ཟུང་སྐུ་ཁམས་ཀྱང་རྡེ་དྭངས་ལ་སོང་བ་ཡིན་ནོ། །དོན་དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་སྨྲ་སྟེ། སྙན་ 
ལ་ཆོས་ཀྱི་རྗེར་གྲགས་པའེ། །འབྱོར་ལྡན་འདུས་པའི་ཁྱུ་དེ་རིང་བར་བོས། །བུང་བའི་ཚོགས་དེ་ 
དད་ལྡན་ཨུཏྤ་ལའེ། །ཟེའུ་འབྲུའི་འཕྲེང་བ་མང་དུ་གཞིབ་པའེ་བཅུད། །རྒྱ་ཛའེ་བཏུང་བ་ལ་སོགས་ 
འདོད་ཡོན་གྱི། །སྦྲང་རྩི་གསར་པའི་སྐྱེས་ཀྱི་ཆོ་ག་བསྟར། །ས་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱན་གཅིག་བཅྗི་ 
ཏའི། །གཙུག་ཏོར་བསྙེན་རྫོགས་ནོར་བུ་ཏོག་གི་བློ། །མང་ཐོས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་རྩེར་ 
མཆོད་ནས། །ལེགས་སྤྱད་བདུད་རྩིའི་དགའ་ཆར་དུས་དེར་ཕབས། །ཚུལ་ཆེན་ལམ་གྱི་ཆོས་གྲྭ་ 
ཧ་རིའེ་ནགས། །ལོག་འདྲེན་དུག་གི་མེ་ལྕེས་ཟར་བརྩམས་ཆེ། །སྔོན་མེད་མཁྱེན་བཟང་རྒྱལ་བའི་ 
འཕྲིན་ལས་པ། །བདུད་རྩིའི་ཆར་དེ་དལ་བུར་ཕེབས་ཏེ་བཟློགས། །དེ་ཚེ་ཁུར་ལྡན་དྲེའུའི་རི་བོང་ 
དྲག་པོའི་ཀླུང་། །སྲེག་ཟ་འབར་བའེ་ནང་དུ་རང་ཉིད་མཆོངས་གྱུར་པ། །མཐུ་སྟོབས་དྲང་སྲོང་ལག་ 
པས་བཏོན་པའེ་ངོ་མཚར་གཟུགས། །བདེན་འདོམ་བརྒྱ་སྦྱིན་འཕྲུལ་གྱིས་ཀུན་ལ་ངོམ་མིན་ 
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ནམ། །ཀྱེ་མ་མི་དགེའི་ལས་ལ་བྱོལ་ཉོག་ཏུ། །བག་མེད་དགའ་མགུར་སྤྱོད་པའི་འགྲོ་མང་ 

ལ། ། བླང་དོར་སྟོན་ཕྱིར་སྒྲིབ་བྲལ་རྒྱལ་བ་ཡང་། །བསྙུན་གྱིས་གཙེས་པའི་ཚུལ་དེ་བསམ་བཞིན་ 
སྱ [ ཤས་ངེས་ཊཐྱུར་ཕྱེད་བྱིད་འདི་སྐད་དུ །ཇུ་འེ་ཊུར་ཞདེ་ རྲན་རབ་ཕམ་གཉིས། །གཉིས་ 
སྦྱོར་བདེ་བར་རོལ་ལ་བསྟེང་བའེ་ལས། །ལས་བྱུང་རྣམ་སྨིན་ལྷག་མར་ངེས་ཞེས་ 

གསུངས། །གསུང་འདི་ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་མོ་འགལ་བུ། །བུ་རམ་ཤིང་པའེ་འཁོར་གྱི་གཙོ་དེ་ 

ཉིད། །ཉིད་ཀྱི་སྐྱེ་བའི་གར་དུ་ཡིད་ཆེས་བློ། །བློ་ཆུང་དག་ལའང་དཔྱད་ཅིང་དཔྱད་ཅིང་སྐྱེས། །དེ་ 
ཚེ་མཁའ་སྤྱོད་ཉམས་དགའི་གྲོང་ཁྱེར་ནས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀུན་ཡུམ་མཆོག་ཌཱ་ཀིའི་ 
དབང་། །དེ་ཉིད་འཛུམ་ཞལ་མངོན་སུམ་བསྟན་མ་ཐག །དེ་དང་གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་དཔའ་བོར་ 
གྱར། །རོལ་མཚོ་ ་འགོག་པའི་བཏུང་བ་དང་། གསེར་རི་སྨད་པའེ་ཟས་ནོར་ཚོགས། །རྡུལ་གྲངས་ 
འགྲན་པའི་འགྲོར་བཀྱེས་པས། །དགེ་དོན་སྐྱེངས་ཏེ་ག་ཤེད་སོང་། །མཚན་མཁན་ཅ་ཅོའི་ཆུ་ 
གཏེར་མདོག་ལ་མ་འཇིགས་པར། །ལྷག་བསམ་གྲུ་གཟིངས་བརྩོན་པའི་རླུང་གཡོར་བཅས་ 
ཞུགས་པ། །བཟང་པོའི་རྨང་ལམ་མཐུན་པའི་དྲི་བཞོན་གྱིས་བསྐུལ་བས། །ངོ་མཚར་འཕྲིན་ལས་ 
ནོར་བུའི་གླིང་དུ་བདེ་བར་སོན། །དེ་ལྟའེ་ལེགས་བྱས་བདུད་རྩིའེ་མཚོ། །བསྲུབས་པས་ཕུན་ 
ཆེཀྲཝཇ དགས རྐྱཏྔཐཱ་མ་ཚཾས་སྙུཏྔཔཾ །ཐརྟ་གྲནསཿ ཟླ་བུཧྱཧའཾ་ཤར་ །སྔན་ནས་ 
གོམས་པའི་བསོད་ནམས་ནོར་ཅན་དག །དག་ཞིང་པྨདོ་ཅན་དེ་འདིར་འཕོས་ཀྱི། །ཀྱི་ཧུད་འཁོར་ 
བའེ་གནས་ཚུལ་བསམ་བྱོས་ལ། །ལ་གོར་ཉིད་དུ་འདི་རུ་སྐྱབས་སོང་དང་། །འདི་ནི་སྔ་རྡོ་ཆུ་ལས་ 
བསྐྲུན་པ་མི་ཡི་ལོངས་སྤྱོད་མ་ཡིན་ཏེ། །ཏེ་པོར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་ནོར་བུ་བརྩེགས་པའི་ 
གཞལ་མེད་ཁང་། །ཁང་བཟང་མཆོག་འདི་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཐོག་མེད་ནས་བསགས་ཉེས་པའེ་ 


དིཾ། །དྲེ་བཟང་ཆབ་ཀྱིས་བཀྲུས་པ་བཞིན་དུ་དག་པར་འགྱུར་བ་གདོན་མི་འཚལ། །ཡུལ་དུས་ཀུན་ 
ཁྱབ་ཀུན་བཟང་རྣམ་སྦྲུལ་གྱི། །མཆོད་སྤིན་དབུས་ན་དབུས་འགྱུར་བསྟན་པའི་གཙོ། །ཐུབ་དབང་ 
མཆོག་སོགས་མཆོག་གསུམ་རྟེན་གྱི་ཚོགས། །བགྲང་ཡས་བྱིན་རླབས་བྱིན་ཟ་འབར་བཞེན་ 
བཞུགས། །ཕུར་བུའེ་བླ་མ་མིག་སྟོང་ལྷའེ། །ཁང་བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བྱེད་ལས། །ཁྱད་པར་དུ་ 
མས་རིང་འཕགས་པའེ། །མཚན་གྲངས་ཕྱོགས་ཀྱི་རྣ་བའི་རྒྱན། །དེ་ཡི་འདབས་ན་དུར་ཁྲོད་རོལ་ 
པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །དེ་ཡི་ནང་ན་བསྟན་སྲང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །དེ་ཡི་འཁོར་ན་ཕོ་ 
ཉ་མང་པོ་འཕྲོ་ཞིང་འདུ། །དེ་ཡི་དྲུང་ན་གཏོར་ཚོགས་སྦྱན་གཟིགས་སྤྲིན་ལྟར་གཉིབས། །ཉེ་དབང་ 
སུམ་ཅུ་གཉིས་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ལ། །མཆོད་སྦྱིན་བརྒྱ་པའི་རྐང་པའི་སྟེགས་འཆའ་ཞིང་། །གང་དེའི་ 
ཡིད་འཕྲོག་རལ་པའི་ཅོད་པན་རྩེར། །ཐུབ་པའི་ཞབས་སེན་དམར་འོད་མདངས་ཀྱིས་འཁྲུད། །ཆུ་ 
སྐྱེས་འདབ་འཕྲེང་མཛེས་པའི་ཐལ་སྦྱར་ཚེ། །ཉིན་བྱེད་དབང་པོས་ཟེར་བརྒྱ་སྤྲོས་པ་ན། །གེ་སར་ 
རབ་ཏུ་བཞད་པའི་ལྡིང་ཁང་དུ། །བུང་བ་གཞོན་ནུ་སྙན་པའི་གླུ་དབྱངས་འཚེར། །བསྡུས་ཏེ་བརྗོད་ 
པའི་རྒྱན། དེ་ནས་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའེ་དབང་པོ་འདི་ཉེད་དགུང་གྲངས་ལྔ་ 
བཅུ་རྩ་དགུར་སོན་པ་མྱོས་བྱེད་དེ་ཤིང་མོ་ལུག་གི་ལོ། ཡབ་རྗེ་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་དེ་ཉིད་ 
ཀྱིས། ངེད་ཀྱི་རྟེན་བཞེངས་བློ་ལ་ཡོད་པ་འདི་རྣམས་ཀྱི་མཇུག་ཁྱེད་ལ་སྒྲིལ་དགོས་པ་ཡོང་ཞེས་ 
སྟེམ་ཙམ་ཡོད་པ། ཀ་བ་དང་གདུང་མ་ལྷག་པོར་བསྣན་ཏེ་བརྟན་ཞིང་བརླིང་བར་མཛད། དེ་ནས་ 
སྔགས་འཚང་གྲགས་པའེ་མཚན་ཅན་དང་། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་རང་ཉིད་ཀྱིས་བཞེངས་པའེ་གུར་ལྕམ་ 
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དྲལ་གྱི་འཆམ་སྐུ་ངོ་མཚར་ཅན་བཞི། མགོན་ཁང་ནུབ་ནས་གདན་དྲངས་ཏེ་བཞུགས་སུ་གསོལ། 
ནུབ་བྱང་གཉིས་ཀྱི་ལྡེ བས་ལོགས་སྟེང་གི་ཆ་ལ་ས་ལོ་ཆེ ན་པོའི་གསར་བཞེངས་ཐུགས་དམ་མའི་ 
ནས་བཞེངས་པའི་བདེ་མཆོག་བརྒྱད་པའི་བྲིས་སྤུ་སི་ཐང་མ་རྣམས་དང་། དེ་དག་གི་ཁ་སྐོང་དུ་ 
སྔགས་འཚང་ཆེན་པོའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བྲིས་སྐུ། བཟོ་རིག་དབང་པོ་སྦྱིན་པ་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་གཟབ་ 
རིས་མཛད་པ་གནས་པ་ལ་དགར་གྲགས་པ་རྣམས་ཀ་སྟར་བར་མའི་ངོས་ལ་བཞུགས་ཤིང་། 
གཞན་ཡང་ཚར་པ་ཆོས་རྗེ། གྲོལ་མཆོག་ཞབས་ཀྱི་བྲིས་ཐང་རང་རང་གི་ཕྱག་ནས་མ་སོགས་བླ་ 
མ་དང་། བདེ་ཀྱི་ཡང་ཕུར་ཡི ་དམ་དང་། ཡབ་རྗེ་གྲགས་པའི་ཞབས་ཀྱི་ཕྱག་བྲིས་མའེ་མགོན་པོ། 
ཞལ་བཞིེ་པ་དང་། ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པའེ་ཐུགས་དམ་མ་གུར་ལྷ་བརྒྱད་ཀྱི་བྲིས་ཐང་སོགས་ 
ཆོཾ ས་སྐྱོང་མང་པོའི་བྲིས་སྐུ་གྲངས་དང་ཚད་མེད་པས་ཀ་བ་དང་ཕྱོགས་ལོཿ གས་ཐམས་ཅད་གོ་ 
མཚམས་མེད་པར་གཏམས་ཤིང་། དེ་དག་གི་དྲུང་ན་གཏོར་ཚོགས་དང་། མཆོད་རྫས་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ 
ཆེ་བར་བཤམས་ཏེ། བསྐང་གསོ་འཆག་མེད་ཀྱི་རྒྱན་བཙུགས། གཞན་ཡང་ཁབ་རྨོག་གྲི་མདུང་ 
གསུམ་སོགས་སོ་སོ། འི་རྟེན་རྫས་ཕྱག་མཚན་སྤྱན་གཟི གས་ནམ་མཁའི་ལྟོས་གང་བས་བརྒྱན་ཏེ། 
བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་མངོན་སུམ་ཉིད་དུ། པདྨའེ་ཟེའུ་འབྲུ་ལ་བུང་བ་ལྟར་འདུ་བའི་ 
མགོན་ཁང་ཁྱད་པར་ཅན་བདུད་དབུང་ཀུན་འཇོམས་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཉིད་གསར་དུ་བསྒྲུན་ནས། 
ཡབ་རྗེ་དམ་པ་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་དེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཟབ་མོ་ཡོཿ ངས་སུ་སྐོང་བར་མཛད་ 


དོ། །དེ །དེ་ འི་ལོ་དགུན་ སྐལ་ལྡན་ མང་པོ་ལ་རྗེ་ བཙུན་རྡོ་རྗེ ་རྣལ ་འབྲོར་མའེ་ཆོས་ སྐོར་གྱི་ ཆ་ལག་ ཆོས་ 
ཉིད་ དངོས་ སུ ་སྟོན་པའེ པའེ་ བྱིན་ རླབས་གཞན་ལ་ མེད་ པའེ་ འེ་དཀོན་ ཆོས་ ཁྱད་པར་ཅན ་དེ ་སོགས་ ཆོས་ 
མང་པོ་སྩོལ་བར་མཛད་ཅེས་ཐོས་ལ། དེ་ནས་དཔྱིད་ཀྱི་དཔལ་མོའི་འཛུམ་ཞལ་གསར་དུ་བསྟན་ 
པ་ན། དཔལ་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་ཟུར་འཆད་པ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ་བས་གསོལ་བ་ 
བཏབ་ནས། ཟུང་འཇུག་དགྱེས་མཛད་རྡོ་རྗེའི་རྒྱད་གསུམ་གྱི་བཤད་པ་སོགས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་བར་མཛད་དེ། དེ་ཡང་ཐོག་མར་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་འཇམ་དབྱངས་སྐུ་མཆེད་ལ་རྩ་ 
རྒྱད་འཕགས་མཚན་དང་བཅས་པའི་བཤད་ཡུང་གསན་པའི་བརྒྱུད་རིམ། རྗེ་ནགས་དགོན་པ་ 
ཆེན་པོ་ནས་རྩ་རྒྱུད་དང་། དེའི་འགྲེལ་པ་དག་ལྡན། དེའི་གསལ་བྱེད་དག་ལྡན་གོ་སླ་དང་བཅས་ 
པ། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ལས། རྒྱད་གསུམ་ཀ་སོ་སོའི་ 
འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པ་གསན་པའེ་བ རྒྱད་འདེབས་ཚན་པ་གསུམ་གྱི་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པའི་ 
བརྒྱད་འདེབས་ཀུན་ཁྱབ་པར་གྲགས་པ་རྗེ་བཙུན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་ལུང་ 
གནང་ནས། དཔོན་སློབ་ཀུན་གྱིས་སྙན་ཞིང་བརྗིད་པའེ་གདངས་ཀྱི་ང་རོས་གསོལ་བ་འདེབས་ 
པར་མཛད་ཅིང་། བརྒྱད་འདེབས་འདི་ཨེ་ཝཾ་པས། ས་ལོ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ 
བརྒྱད་འདེབས་དཔལ་ལྡན་བརྟན་གཡོ་མ་ལ་ཐུགས་སོང་ནས། དེ་ལ་དཔེ་མཛད་དེ་བརྩམས་པ་ 
ཡིན་པས་ཤིན་ཏུ་ལེགས་གསུངས་ཐུགས་རྩིས་དཔེ་མེད་གནང་། དེ་ནས་དེ་ལྟ་བུའི་བ རྒྱད་པ་ལ་ 
རིང་བརྒྱུད་དང་། ཉེ་བརྒྱུད་གཉིས་ལས། རིང་བརྒྱུད་ནི་མངོན་པར་རྟོག་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ལྗོན་ཤིང་ 
ལས། ཛོརྡེ་ འཆང་དང་དཔལ་ལྡན་ཡེ ཡེ་ཤེས་ མཁའ་འགྲོ་ མ། །རྗེ ་བཙུན་ ཆོས་སྲོཿ སྐྱོང་མཐུ་ སྟོབས ་དབང་ 
ཕྱུག་བིརླ་པ། །ནག་པོ་ཌཱ་མ་པ་དང་ཨ་ཝ་རྷུ་ཏི་པ། །རྗེ་བཙུན་ག་ཡ་རྷ་ར་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ 


62 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


མཆོག །ཅེས་རྒྱད་ཀྱང་མན་ངག་གི་བཤད་པའི་བརྒྱུད་རིམ་དང་། ཡང་ལྗོན་ཤིང་ལས་གཉེས་པ་ 
ཡེ་ཤེས་སྦྱངས་དཀའ་ཟླ་བ་དང་། །དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལ་གདམས་པའོ། །ཞེས་ རྒྱད་ 
དོན་ཡན་ལག་ལྔའི་དཔེ་དང་སྦྱར་ཏེ་འགྲེལ་པའི་སྟེང་ནས་རྒྱས་པར་འཆད་པ་འགྲེལ་པ་ལུགས་ཀྱི་ 
ནས་ཇི་ལྟར་འཕེལ་ཞིང་། དེ་དག་ལས་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ལ་བཀའ་བབས་ཚུལ་ནི། མ་ 
དྲོས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལས་ རྒྱན་བཞིའེ་བླ་མ་ནི། །རྒྱལ་པོའི་རེགས་དང་སྙིང་པོ་སྣང་བའེ་མཐའ་ཅན་ 
ཏེ། །རིགས་དང་སྟྙིང་པོའི་ཞབས་ལས་འབར་བ་འབར་བའི་མཐའ། ། རྒྱན་བཞི་འཛིན་པའི་བླ་ཆེན་ 
དེ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། བླ་མ་སེ་སྟོན་ཀུན་རིག མངའ་རིས་ 
པ་གསལ་བའི་སྙིང་པོ། འཁྱིན་ལོ་འོད་ཀྱི་སྣང་བ་སྟེ། འབྲོག་མ་དྲོས་པའི་མཚོ་ལས་འོངས་པའི་ 
རྒྱད་མན་ངག་གི་ཆུ་ཀླུང་ཆེན་པོ་བཞི་ཡོད་ཅིང་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཀའ་བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ 
བཅད་ལས། བླ་མེད་ཕྱོགས་ནི་རིས་བསྒྱུར་མིག་བཅས་པ། །རིག་བྱེད་ཀྱིས་གསལ་ལག་པས་མེ་ 
ལ་བགོ། །དེ་འོད་ཀུན་གསལ་ཆུ་གཏེར་འབྱུང་བར་བབས། །བློ་ལྡན་དོན་འདི་ཤེས་ན་སྨྲ་བར་ 

གྱིས། །ལེགས་འོང་མིག་གིས་ཡོན་ཏན་གསལ་བར་བྱས། །མེ་དང་ཆུ་བོས་འབྱུང་བ་རབ་ཏུ་ 
བསྐྱེད། །ཟླ་བས་ཀུན་ཀྱང་གསལ་བར་བྱེད་མོད་ཀྱི། །མིག་གིས་ལེགས་པར་བལྟས་པས་བདག་ 
པ། །གཞུང་འདིེར་ལེགས་པར་བལྟས་པས་བློ་ལྡན་གྱིས། །ལེགས་རྟོགས་གཞན་ལ་སྟོན་ན་བདག་ 


བློ་སྤྲོ། །ལེགས་འོང་འཆད་པ་བཤད་གཞི་ལོ་རྒྱས་བཅས། །རྣམ་འགྲེལ་བཅས་པས་སྡིག་འཇོམས་ 
གཞན་མི་ལྡན། །མཁའ་མཚུངས་འཛིན་བཅས་དྲི་མ་ཀུན་སྤངས་ཏེ། །ཡི་གེ་བཞི་ལྡན་ཉིད་དུ་འགྱུར་ 
བར་ཤོག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཏེ། འདི་དོན་ལྭ་བ་མེད་ནི་བླ་མེད་ལྟར་བཀྲལ་བའི་རྒྱུད་སྡེ། 
པས་ན་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉེས། རིག་བྱེད་ནི་བཞི་སྟེ་ཚུལ་བཞིས་གསལ་བར་མཛད་པའེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
ངམ། ཡང་ན་སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་གསལ་བ་དེ་ཉིད་ལག་པ་སྟེ་བརྒྱད་པ་གཉིས་ 
པ་བླིརྷ་པས་སམ་བདག་མེད་མས། མེ་སྟེ་གསུམ་པ་བིནྨ་པའི་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ལ་བསྒོ་ཞེང་། དེའི་ 
གསུང་གི་འོད་ཟེར་ཀུན་ཏུ་གསལ་བ། འབྱུང་བ་སྟེ་ལྔ་པ་རྗེ་བཙུན་ཆེན་ཕོ་ལ་བབས་ཀྱི། ཀྱེ་ཀྱེ་བློ 
ལྡན་དག་བརྡའ་འདི་འདོན་ཤེས་ན་སྨྲ་བར་གྱིས་ཞེས་པའམ། ཡང་ན་དོན་འདི་ཤེས་པར་བྱས་ནས། 
གཞན་ལ་སྨོས་ཤིག་ཅེས་འདོམ་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཤེས་ན་ཞེས་པ་དང་། ཤེས་ནས་ཞེས་པའེ་ 

སྟེ། སྐབས་ཐོབ་ཀྱིས་སྔ་མ་ལྟར་ལེགས། བྱེ་བྲག་དགྱེས་པ་རྡོ་རྡེའི་བ རྒྱད་གསུམ་ གྱི་ཉེ་བ རྒྱད་ནི། 
ལེགས་འོངས་སོགས་ཏེ། དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་ལེགས་པར་འོངས་ཏེ་མིག་སྟེ་སྔགས་ལུགས་ 
དང་། འགྲེལ་པ་ལུགས་ཀྱི་བཤད་སྲོལ་གཉིས། དེ་གཉིས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཏེ་རྒྱད་གསུམ་གསལ་བར་ 
བྱས་པ་དེ་མེ ་སྟེ ་ས་ཆེན་ལ་བཀའ་བབས་ཤིང་། དེ་དང་ཆུ་བོ་སྟེ་བཞི་པ་དཔལ་ལྡན་རྩེ་མོས། 
འབྱང་བ་སྟེ་ལྔ་པ་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའི་ཡོན་ཏན་རབ་ཏུ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ལ། ཟླ་བ་ནི་གཅིག་སྟེ་དང་ 
པོའི་རྡོ་རྗེ་ འཆང་ གིས་ རྒྱད་ སྡེ་ ཀུན་ གྱི་དོན་ གསལ་བར་ བྱེད་ པ་ཡང་ངོ་མཚར་ཆེ་ མོད་ཀྱི ཀྱི། དེ་ བས་ 


64 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


མིག་སྟེ་བརྒྱད་པ་གཉིས་ཀྱི་བཤད་ཚུལ་གྱིས་བལྟས་པས། གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་བདག་གེ་བློ་ 
པ་བླིར་པ་དང་། མེ་དེ་ཉིད་དང་། ཆུ་བོ་ས་ཆེན་གྱིས། འབྱུང་བ་རྗེ་བཙུན་སྐུ་མཆེད་ལ་གནང་ཞེ རེ 
པབ ཟླ་བ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་རྒྱད་ཀུན་གསལ་བར་བྱེད་མོད། དེ་དག་གི་དོན་མན་ངག་ 
དང་མི་ལྡན་པས་རྟོགས་པར་མི་ནུས་པས་ན། མིག་སྟེ་གཉེས་པ་བདག་མེད་མས་བཀྟས་ཤིང་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབས་པ་བིརླ་པ་ནས་བརྒྱད་པ་འདི་ལ་མན་ངག་གི་འཚད་ཚུལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་བདག་གི་ 
བློ་དད་ཅེས་པའེ་བཤད་ཚུལ་ཡང་ཡོད། འོ་ན་མེ་ཡན་གྱི་བརྒྱད་པ་ཇི་ལྟར་སྙམ་ན། གཟུགས་ 
གཉིས་སོགས་ཏེ། དེ་ཡང་གཟུགས་ཞེས་པ་གཅིག་གི་བརྡའ་ཡིན་ལ། དེ་གཉིས་ནི་ནག་པོ་པ་དང་ 
ག་ཡ་དྷ་རའི་བར་མན་ངག་ལུག ས་དང་། ཌོམྦྷི་བ་ན ས་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེའི་བར་གྱི་འགྲེལ་པ་ལུག ལོ 
གཉིས་ཡིན་ཞིང་། ཡོན་ཏན་ནི་གསུམ་ཡིན་ལ་དེ་ཐུང་ནི་དྲུག་སྟེ་མན་ངག་ལུགས་ལ། འབྲོག་མི། 
སེ་སྟོན། ཞང་དགོན་པ་བ་སྟེ་གསུམ། འགྲེལ་པ་ལུགས་ལ་འབྲོག་མི། མངའ་རིས་པ་གསལ་སྙིང་། 
འཁོན་ ཐི ཆུ་བ་དང་ག སུམ་སྟེ་དྲུག་པོ་དེ་དག་སྔར་གྱི་མེའི་ཐོག་མའི་བ རྒྱད་པ་ཡི ན་ཞེ ས་པ་སྟེ། དེ་ 
གཉིས་ལས་འོངས་པའི་བརྒྱུད་གསུམ་པོ་གང་གིས་དོན་གང་སྟོན་ལོ་རྒྱས་ཏེ་བརྒྱད་པ་སྨོས་པ་ 
དང་བཅས་པ་གཞུང་འདི་ཀུན་ཏུ་འམ་ལེགས་པར་བལྟས་པས། ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྟོགས་པའི་བློ་ལྡན་ 
རྣམསྱསྦ། སྐལ་ལྡན་གཞན་ཝ་ཝང་ཐཉེ་བས་སྟེན་ནྤ། ཐརྡག་གླགས་ཐ་རྒྱམ་མཆན་ཀྱི བླ་རཁ་ 
ཏུ་སྤྲོ་ཞེས་པའམ། ཡང་ཆཚིགས་བཅད་འདི་རྒྱད་འཆད་ཚུལ་ལ་སྦྱར་ཏེ་བཤད་ན། གཟུགས་གཉེས་ 
ནི་ཚུལ་དང་པོ་གཉེས་དང་། ཡོན་ཏན་ཟུང་ནི་ཚུལ་གསུམ་པ་བཤད་དེ་ཐབས་གདམས་ངག་དྲུག་ 


ཡིན་ལ། དེ་དག་ནི་ཐོག་མའམ་སྔོན་འགྲོ་སྟེ་དེ་ཉིད་རྒྱད་ཚིག་གང་གིས་བརྗོད་བྱ་གང་སྟོན་ལོ་ 
རྒྱུས་ཏེ ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་དང་བཅས་པའེ་ཚུལ་བཞེ པོ་སྤྱི་དོན་གྱི་ཚུ་ ལ་གྱིས་ཀུན་ཏུ་བལྟས་ 
པིས་ བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུད་དོན་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཞིང་། དེ་ཉིད་གཞན་ལ་སྟོན་ན་བདག་བློ་སྤྲོ་ 
ཞེས་པའེ་དོན་ཡིན། དེ་ལྟ་བུའི་བཀའ་སྲོལ་ལས་ལེགས་པར་འོངས་པའི་ཡིག་སྣ་ལ་འཆད་ཐབས་ 
ཀྱི་མན་ངག་ཚུལ་བཞི་སྟོན་པ་རྒྱུད་སྡེ་དུམ་བུ། སྤྱི་རྣམ། ལྗོན་ཤིང་། སྟོང་ཐུན་ས་བཅད། བཤད་ 
གཞི་རྒྱུད་གསུམ་ལོ་རྒྱུས་ཅན་ཏེ་བརྒྱུད་པ་གཉིས་ལྡན། རྣམ་འགྲེལ་གསུམ་བསྡུས་དོན་དང་ 
བཅས་པ། སྡིག་འཇོམས་ནི་ཡུམ་གྱི་བསྟོད་པ། དེ་ལས་གཞན་མིན་པར་ལྡན་པ་ནི་བདག་མེད་ 
བསྟོད་འགྲེལ་རྣམས་བཞུགས་ཞེས་པ་ནི་ལེགས་འོངས་འཚད་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ཡིན། ཡང་ 
ཚུལ་དང་པོ་གསུམ་འཚད་པ་སྤྱི་རྣམ། བཤད་གཞི་ལོ་རྒྱུས་བཅས་སྟོན་པ་ལྗོན་ཤིང་། དངོས་གཞི་ 
རྣམ་འགྲེལ་སོ་སོ་བསྡུས་དོན་དང་བཅས་པས། མ་དག་པ་སྡིག་པའི་དྲི་མ་འཇོམས་པ་གཞན་དང་ 
མི་འདྲ་ཞེས་འཆད་པའང་ཡོད། འདི་ལྟར་ན་ལྡན་ཞེས་པ་འདྲ་བའི་དོན་ཏེ། དཔེར་ན། འདུལ་བ་ 
ལས་ཕྱི་མ་ཡང་དེ་དང་ལྡན་པ་ཉིད་མིན་ནོ་ཞེས་པ་དང་མཚུངས་ཤིང་། ལུགས་གཞན་ལ་མི་ལྡན་ 
པའི་ཁྱད་ཆོས་ལ་སྦྱར་བ་ཡང་སྣང་། གང་ལྟར་ཡང་དགེ་བ་བསྔོ་བ་ནི། མཁས་མཚུངས་ཞེས་པའི་ 
གཞུང་ལྟར་ན། མཁས་པ་སྔ་མ་དེ་དག་དང་སྙན་བ རྒྱད་ ཀྱི་སྒོས་མཚུངས་པའི་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ། 
རྒྱད་གསུམ་འཛིན་པའི་སློབ་མ་དང་བཅས་པ། སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་དྲེ་མ་ཀུན་སྤངས་ཏེ། ཤཱི་ཧེ ་རུ་ཀ་ 
ཞེས་པའི་ཡི་གེ་བཞེའེ་དོན་དང་ལྡན་པ་ཉིད་དུ་འགྱར་བར་ཤོག་ཅེས་པ་ཡིན་ལ། མཁའ་མཚུངས་ 
ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པའི་ཆོ་ ས་སྐུ་བརྙེས་ནས། 


66 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྡེ། 


ལ་གཞུང་དང་བཤད་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་སྣང་། འོན་ཀྱང་ཚིགས་བཅད་དང་པོའི་དོན་ཀུན་མཁྱེན་ 
ཆེན་པོའི་བརྡའ་གྲོལ་ངེས་པའེ་དཔལ་སྟེར་ལྟར་ཁས་ལེན་དགོས་ཏེ། རྡེ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྣ་རོའི་བསྡྱེ་ 
གཤིན་རྗེ་གྲགས་ཀྱིས་བཞེངས་པའི་རྗེ་བཅུན་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་བརྙན་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་ཏེ ་གསོལ་ 
བ་བཏབ་པས། བར་སྐབས་སུ་བསྙེལ་བ་དྲན་གསོས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་བཀྲལ་བ་ཡིན་པས། འདི་ 
ཁུད་པར་དུ་འཕགས་གསུངས་ནས་ཐུགས་རྩིས་སུ་མཛད་དེ། འདེས་ཀྱང་རྗེ་ཉིད་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་ 
ོའི་སྐྱ་སྤྲལ་དུ་འགྲུབ་བོ། །དེ་ལྟར་བ རྒྱད་པའི་བ ཤད་པ་རྒྱ་ཆེར་མཛད་ནས། དེ་དང་འབྲེལ་བར་ 
འགྲོ་བ་ལ། རྣམ་གཞག་མཚན་གྱི་དོན་དང་བཤད་ཐབས་དང་། །མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱ་ 
ཚུལ་བཞེ་ཡིན། །ཞེས་པ་ལྟར་བཞེ་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་གསུང་བཤད་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་ཞེབ་པར་ 
གནང་སྟེ། མཇུག་ཏུ་དོན་བསྡུའི་ཚིག་བཅད་རེ་འདྲེན་པར་མཛད། དེ་དག་གི་རྒྱབ་རྟེན་དུ་རྗེ་བཙུན་ 
སྐུ་མཆེད་ཀྱི་སྤྱི་རྣམ་དང་། ལྗོན་ཤིང་། གློ་བོ་མཁན་ཆེན་པའེ་གསུང་ལ་ས་ལོས་ཟིན་བྲིས་མཛད་ 
པའི་སྔོན་འགྲོའི་ཡིག་སྣ་གཉིས། དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་གསལ་རྒྱན་དང་། མཛེས་རྒྱན་གྱི་ 
ལུང་རྣམས་གནང་སྟེ། དཔོན་སློབ་ཐམས་ཅད་བྲེལ་བ་ཆེས་པས་ཐ་ཅང་ཡུན་རིང་བ་འགོར་ན་མི་ 
ཡོང་བ་འདུག གཞན་མ་སྦྱོར་དངོས་ཀུན་ལ་ཟིན་ཐུན་རེ་བཏང་ན་སྙམ་པ་ཡོད་གསུངས། འདི་ནི་ 
རྗེ་ཉེད་སྤྱིར་མདོ་སྔགས་ཡོངས་རྫོགས། ཁྱད་པར་ལྟ་བ་རིམ་པ་ཅན་གྱི་སྐབས་དང་བསྟུན་པས་ 
གྲུབ་མཐའ་བཞིའི་རྣམ་གཞག་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པས་འཇིགས་མེད་སེང་གེའེ་ང་རོར་སྟང་སྟེ། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀླུ་སྒྲབ་རྒྱ་མཚོས། རང་རེ་ས་སྐྱ་པའི་ཕྱག་སྲོལ་སྔོན་འགྲོ་ཚུལ་བཞེ་དང་ 
རྒྱད་ཀྱི་དངོས་གཞི་གཉིས་ངེས་པར་དགོས་པས་ཐོག་མར་བཤད་བྱའི་རྒྱད། འཆད་ཐབས་ཀྱི་ 


རྗེས་ རྒྱད་ཀྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ལག་ ཏུ་བླང་བའེ་རིམ་པ་མངོན་རྟོགས་ལྗོན་ཤིང་ཡིན་པས་དེའེ་ 
མཐའ་སྨྲ་བ་བཞིའི་རྣམ་གཞག་ལེགས་པར་ཕྱེད་པའི་རྣམ་དཔྱོད་དང་ལྡན་པ་ཞིག་མ་བྱང་ན་མགྲེན་ 
པ་ཐུང་ཧྲིལ་འགྲོ་བས། གཞན་གྱི་རྩོམ་ཆོས་ལ་ཀློག་སྒྲོག་རེ་བ་ཙམ་ལས་མི་འབྱང་བ་ཡིན་ 

ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་གསུངས་ཏེ། ལྟ་བ་རིམ་པ་ཅན་གྱི་གསུང་བཤད་གནང་བའི་སྐབས་སུ་ 
ལྡོན་ཤིང་ཉིད་དང་། རྗེ་ངོར་ཆེན་གྱི་གོང་མའི་དགོངས་རྒྱན། ལྗོན་ཤིང་མཛེས་རྒྱན་རྣམས་དང་ 
སྦྱོར་བར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་འདུལ་བ་མངོན་པ་གོང་འོག ཕར་ཕྱིན་དབུ་མ་རྣམས་ཀྱི་གཞུང་ 
ཆོད་པ་སེམས་ཐོག་ཏུ་སྨིན་པ་ཞེག་བསྙྩལ་པས། སྐུ་ཚེ་ ་ཧྲིལ་པོར་འདི་ཁོ་ན་ལ་སྦྱངས་པ་མཛད་ 
འདུག་སྙམ་པའི་མདོ་ཕྱོགས་ལ་སྦྱངས་པའེ་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་ཀུན་ཀྱང་འདི་ལྟ་བུ་ཨེ་མ་ 
མཚར་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྤྲལ་པ་ཡི ན་ངེས་སུ་འདུག་སྙམ་པའི་དད་པ་རང་དབང་ 
མེད་པར་བསྐྱེད་པར་མཛད་ཅིང་། རྒྱད་གསུམ་སོ་སོ། འི་དངོས་གཞེའེ་གསུང་བཤད་ཀྱི་སྐབས། རྩ་ 
རྒྱུད་ལ་དག་ལྡན་དང་། དེའི་གསལ་བྱེད་དག་ལྡན་གོ་སླ་ཤར་པ་ཡེ་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པ་དང་། ཐེག་ 
པའི་དག་ལྡན་གོ་སླ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་ནས་ཤིན་ཏུ་ཞིབ་པ་དང་། ཐབ ཤ ཐསཡང་ 
རྒྱལ་མཚན་དང་། ལུ་ཕུ་བ། ཆོས་རྗེ་ནམ་མཁའ་སྨོན་ལམ་གྱིས་མཛད་པའི་ཊིཀྐའི་སྟེང་ནས་རྒྱས་ 


༢༨༤ ༨༤ 


བ ཤད་དོན་བསྡུས་སོག ས་ཞི བ་ཏུ་གནང་ཞིང་། དེ་དག་གི་ རྒྱབ་རྟེན་དུ་ཡིག་ཆ་རྙིང་མ་སོ་སོའི་ 


68 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྡེ། 


རྐྱང་པའི་དོན་འགྲེལ་ཁོག་ཕུབ་རྒྱད་འགྲེལ་སྒོ་བརྒྱའི་ལྡེ་མིག་དང་། མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
བཞེ་སྔོན་འགྲོ་ རྒྱད་གསུམ་ཀའི་དོན་འགྲེལ་ཁོག་ཕུབ་ཀྱང་ཚུ ལ་བཞི་རྒྱས་བཤད་དང་བཅས་པའེ་ 
བརྟག་གཉིས་ཀྱི་འབྲུ་འགྲེལ་ཆེན་མོ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་བཤད་སྦྲགས་མར་སྩལ་ཏེ། དེ་སྐབས་དེར་ 
འདུས་ཀྱི་སློབ་མའེ་ཚོགས་རྣམས་ས་སྐྱ་པའི་ཡབ་ཆོས་ རྒྱད་གསུམ་ལ་བློ་གྲོས་ཀྱི་མིག་བུ་རབ་ཏུ་ 
ཕྱེ་ནས། ལེགས་བཤད་སྨྲ་བའི་འཇིགས་མེད་ཀྱི་སྤོབས་པ་སེང་གེའེ་ང་རོ་ལྟར་སྒྲོག་ནུས་པའི་ 
རྨང་ནས་བསླངས་ཏེ། རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་རྫོགས་པར་ 
མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །ལོ་དེའི་སྟོན་ཕྱོགས་ནས་བྱོན་པའི་དོན་གཉེར་དུ་མ་དང་། འདིར་བཞུགས་ 
འཇམ་དབྱངས་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་ལྕམ་སྲིང་། མཁན་ཆེན་འཇམ་པའེ་དབྱངས་མེ་ཏྱི་དྷྱ་ན་ 
ས་མུ་དྲ། བྱང་བདག་པོ་བླ་མའི་དྲུང་། ངམ་རིང་མཁན་ཆེ ན་ཀླུ་སྒྲབ་ཆོཿ ས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་ 
འཁོར་ལྷུན་པོའི་མཁན་པོ་སངས་རྒྱས་ཤེས་རབ། བཟང་ལྡན་སློབ་དཔོན་བླ་མ་ལགས། གདན་ 
སའི་ཆོས་ལས་པ་གཉིས་སོགས་ཆོ་ ས་པ་བརྒྱ་ཕྲག་ལྷག་ཙམ་ལ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ 
ཞིག་སྩོལ་བར་མཛད་པ་ཡི ན་ཏེ། དེ་ཡང་ཐོག་མར་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་བཤད་པ་གནང་བའི་ཚེ། པཌ་ 


གྲོས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཟིན་བྲིས་དང་བཅས་པ་ལ་གཞན་མཁས་པ་མང་པོའི་གསུང་གི་ལེགས་ 
ནས། དེ་དག་གི་རྒྱབ་རྟེན་དུ་རྒྱ་བོད་ཀྱི་གཞུང་མང་པོའི་ལུང་བཤད་རྒྱས་པར་གནང་བའི་ཚེ། རྗེ་ 
བཙུན་དམ་པ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། གསང་འདུས་འཕགས་སྐོར་གྱི་རྒྱ་གཞུང་འདེ་རྣམས་གང་ཟག་ 
གཅིག་གིས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ན། གཞུང་སོ་སོའི་བརྗོད་བྱའེ་དོན་རྣམས་ལམ་རེམ་དུ་བསྒྲིག་ཚུལ་ 
སྨིན་ནས་ རྒྱ་དབང་ལམ་དུ་ བྱེད་པ་རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་ནས་བ སྐུར་ཚུལ་སྒྲ་ག ཅན་འཛིན་བཤེས་ 
སྔོན་འགྲོའོ། །དྲན་པ་གཅིག་པ་བསྒོམ་པ་ལ་གཉིས། དྲན་པ་གཅིག་པ་བསྒོམ་པ་དང་པོ་དང་། དེའི་ 
ཆ་ལག་གོ །དང་པོ་ལ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་མདོར་བྱས་ལོ་ཆེན་གྱི་འགྱུར། འདི་ 
གཉིས་པ་དེའི་ཆ་ལག་ལ། མདོར་བྱས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་ཚོ་ གས་བསགས་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་སེ མས་དཔའི་ 
མཆོད་ཆོག་ནག་པོ་དམ་ཚི གརྡོ་རྗེས་མཛད་པ་འགོཿ ས་འགྱར། སྒྲུབ་དཀྱིལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁ་སྐོ། ང་ 
མངོན་ཤེས་ཅན་གྱིས་མཛད་པའི་གཏོར་ཆོག་འགྱུར་བྱང་མེད་པ། རབ་འཇིགས་རྡོ་རྗེས་མཛད་ 
པའི་སྦྱིན་སྲེག་ལོ་ཆེན་གྱི་འགྱུར། ཟླ་གྲགས་གཉིས་པས་མཛད་པའི་རྡོར་སེམས་སྒྲབ་ཐབས་ 
འགྱུར་བྱང་མེད་པ། འདི་སྨྲོན་གསལ་མཛད་པ་པོ་དང་མི་མཐུན་ཏེ། མདོར་བྱས། མདོ་བསྲེ། རྣམ་ 


0 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


གཞག་རིམ་པ། སྦྲོན་གསལ་རྣམས་འགལ་བ་མང་པོ་སྣང་བས་སོ། །རྫོགས་རིམ་ལ་འཕགས་པས་ 
མཛད་པའི་རིམ་ལྔ་ལོ་ཆེན་གྱི་འགྱུར། འདིའེ་རིམ་པ་གཉེས་པའི། འཁོར་བའི་གཟེབ་ལས་རྣམ་ 
པར་གྲོལ། །ཞེས་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་སེམས་བསྒོམས་པའི་འབྲས་བུ་བསྟན་པ་ཡར་བཅད་འཕགས་ 
པའིེ་གསུང་ཡིན་ལ། དེ་ལས་འཕྲོས་པའེ་གསུང་འཕྲོས་མང་པོ་འབྱང་བ་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ 
ཆད་དོགས་ནས་འཕགས་པའེ་གསུང་རབ་ལ་མཐུད་ནས་བྲིས་པ་ནི། ཤེས་རབ་ངོ་བོ་ཉིད་འདི་ 
མཛད་པ་ནག་ཚོ་ཚུལ་གྱི་འགྱུར། ཀླུ་བྱང་གི་ལས་མཐའ་རྣམ་འབྱེད་མཛད་པ་ཆག་ལོ་ཆོས་རྗེ་ 
འོད་གསལ་གྱི་ཆོས་ཅན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཁ་སྐོང་དུ་ཨརྨ་དྭེ་ཝས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རིམ་ 
པ་མཛད་པ་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། ཆོས་ཉིད་སྤྲོས་བྲལ་དུ་སྟོན་པའི་ཁ་སྐོང་འཕགས་པས་ 
མཛད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་འགྲེལ་ལོ་ཆེན་གྱི་འགྱུར། རིམ་ལྔ་རིམ་པ་རེ་རེ་ལ་ཡང་རིམ་པ་ལྔ་རེ་ 
ཚང་བར་བསྟན་པ་ཀླུ་ བྱང་གིས་མཛད་པའི་རིམ་པ་ཁོངས་སུ་བསྡུ་བ་པ ་ཆབ་ཉི་མ་གྲགས་ཀྱི་ 
འགྱར། དེ་རྣམས་ཀྱི་རིམ་པ་ལྔ་རྒྱས་པར་བསྟན་པའེ་དོན་བསྒོམས་པས་ཉམས་སྱོང་སྐྱེ་བ་ངོ་སྤྲོད་ 
པ་ཨརྨ་དཱེ་ཝས་མཛད་པའི་སྦྱོད་བསྡུས་སྒོཿ ན་མ་ལོ་ཆེན་གྱི་འགྱུར་ལས་འགོས་ཀྱིས་བཅོས་པ། 
ཆེན་གྱི་འགྱུར། འགོས་ཀྱིས་མཛད་པ་ཤོག་རིལ་གསུམ། ཉི་མ་སེང་གེས་མཛད་པའེ་བཙུན་མོ་ 
ཉམས་སུ་ལེན་པའི་གནད་ཤེས་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཡང་དེ་དུས་རྗེ་བཙུན་ 


དམ་པའི་གསུང་ལས། དེང་སང་ནི་དུས་ངན་གྱི་དབང་གིས་གསང་འདུས་སྐོར་ལ་ཡང་དབང་རྒྱན་ 
རེ་ཙམ་མ་གཏོགས། ཆོས་སྐོར་གཞན་རྣམས་རྩད་ཆོད་མཁན་དང་དོན་གཉེར་བྱེད་མི་རེ་རེ་ཙམ་ 
ཡང་མེད་པར་ཐུག་པའི་ཚོད་དུ་སོང་གདའ་བ། སྔོན་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐབས་སུ་གསང་ 
བཏབ་པ་ལས་འདི་ལྟར་འབྱུང་སྟེ། དཔལ་གྱི་ཆོས་གྲ་ཆེན་པོ་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་དུ་རྗེ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་པ་དགུང་ལོ་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་བཞེས་པ། སྲད་པ་ཀུན་བློ་རང་ 
རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་ཆོས་སྐོར་གསུངས་ལ། སྔོན་དུ་ཟླ་བ་གཅིག་ 
པ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་ཞིག་འབྱུང་ཞིང་། དེ་ན་སྔ་ཆོས་ལ་བསྐྱེད་ཚོགས་གཞུང་དང་བཅས་པ་གནང་ 
ཞིང་། དགོང་ཆོས་ལ་རྒྱད་འགྲེལ་གྱི་བཤད་པ་རྒྱས་པར་གསུངས། ཚ་རྟིང་མའེ་གསོལ་ཇའི་ཐོག་ 
རེ་མཛད་ནས། ཇ་གྲོལ་མ་ཐག་སྔ་ཆོས་གསུང་དུ་འབྱོན་པས་ངོར་དགོན་པའི་ཚོགས་ཁང་ད་རྡོ་རྗེ་ 
འཚང་ཉིད་སྒོ་ནང་དུ་ཕེབས་ཙམ་ནས་ཡིག་བརྒྱའེ་མགོ་འདྲེན་མཛད་དེ་ཁྲིར་བཞུགས་ནས། ཆོས་ 
གསང་འདུས་ཉིད་ཀྱི་གཏོར་ཆོག་ལྟར་འཇིག་རྟེན་པའི་གཏོར་བསྔོ་མཛད་ནས་ཆོས་གསུངས་ཏེ། 
བསྐྱེད་རིམ་གྱི་བཤད་པ་འགོས་རྡོག་གི་བཞེད་པ་གཙོ་ཆེར་རང་ལུགས་སུ་བཞག་ནས། བུ་སྟོན་ 
གྱི་བཞེད་པ་རེས་འཐད་པ་དང་། སྐབས་སུ་སུན་འབྱིན་དགོས་པ་ཡང་སྣང་ཞེང་། ཕྱིས་ཀྱི་འདུས་ 


རཾ ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


པ་ལ་སྦྱངས་ཤི ང་མཁས་པར་རློམ་པ་དག་གི རྟོག་བཏགས་ལ་དགག་སྒྲུབ་ཆེར་མཛད། ཁཿ 
རང་ལུགས་འཕགས་པའི་བཞེད་པ་དང་མཐུན་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་མདོར་བྱས། དེ་ཡང་རྒྱུད་ཀྱི་ 
ལུང་གིས་བསྒྲབ་པ་དང་། མདོར་བྱས་སུ་ཅུང་ཟད་ཁ་སྐོང་དགོས་པ་ཡང་ཡོཿ ད་པས་མདོ་བསྲེ། 
དོན་དམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར། ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ཕྱུང་པའི་དཀྱིལ་འཁོར། སྦྱང་གཞི་སྣོད་ 
བཤད། དཀའ་གནས་རྣམས་ཡུང་རིགས་མན་ངག་གི་སྒོ་ནས་ཞིབ་བར་སྟོན་ཅིང་། ཟླ་གྲགས་ཀྱིས་ 
མཛད་ཟེར་བའི་རྡོ་རྗེ་སེ མས་དཔའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱང་བཤད་པ་དང་བཅས་པར་གནང་། རྫོགས་ 
རིམ་གྱི་བཤད་པ་རྒྱས་པའི་ཐེག་པའི་བསམ་པ་ལ་བསླབས་ནས་བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་གི་བར་དུ་སྤྱོད་བསྡུས་ལས་འབྱུང་བའི་བསླབས་ཚིགས་རིང་མོ་རྒྱས་པར་གསུངས། དེ་ 
ཡིག་སྣ་དང་བཅས་པ་མཛད་ནས། རིམ་ལྔ་འགོས་ལུགས་དེ་ལས་ཀྱང་པཆྗེ་ཏ་བཙུན་མོ་ཅན་གྱི་ 
ལྟར་ཡོད་དོ། །ཞེས་དམིགས་རྐང་ཚང་བར་གནང་སྟེ། བུ་སྟོན་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་དབེན་པ་གསུམ་ 
འགོས་ལུགས་གཙོ་ལ། བདེན་པ་གཉིས་མར་ཡུགས་རང་དུ་ཡོད་ཅིང་། ཟུང་འཇུག་གཉིས་ཀ་ 
ལྟར་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་ལས་དགག་སྒྲུབ་ཆེར་མི་མཛད། དེང་སང་གི་འདུས་པ་བར་གྲགས་པ་ 
ནས་རྩད་བཅད་པ་ལ་འདེ་འདྲ་ཡོད་དོ་ཞེས་སོགས་ཕྱོགས་སྔ་ རྒྱ་མཚན་དང་བཅས་པ་ལོཿ ངས་པའེ་ 


དགག་སྒྲུབ་ཆེར་མཛད། ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་རིམ་ལྔ་དང་། འཕགས་པའི་སྤྱོད་བསྡུས་ལ་བཤད་པ་རྒྱས་པ་ 
མཛད། གཞན་གཞུང་རྣམས་ལ་ལུང་བཤད་པ་ཐོ་རེ་བ་གནང་། དེའི་ཚེ་བསྐྱེད་རྗོགས་ཀྱི་བཤད་པ་ 
ཉམས་ལེན་སེམས་ཐོག་ཏུ་འཁྱེར་བདེ་བ་གནང་བས། སྲད་པ་ཀུན་བློའི་སློབ་དཔོན་མཁས་པའིེ་ 
དབང་པོ་དོན་ཡོད་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། སྔ་ཆོས་དེ་གསན་རྗེས་བྱམས་ཆོས་གསུངས་ 
པའི་ཆོས་གྲར་ཉིན་རེ་བཞིན་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་དེ་རིང་གི་ཆོས་དེ་གཅིག་པོས་མཁས་པའི་ཁྱད་ 
དྲེལ་བ་ལ་མེད་གསུངས། ཆོས་ཐུན་ཡང་འཚམས་པར་བྱུང་བས་དགྱེས་པར་མཛད། གུང་ཇའི་ 
བར་ལ་རྗེ་འགོས་ཀྱི་མཆན་ཆེན་པོ་ལ་སྔ་གཟིགས་མཛད་ཅིང་། རེ་འགའ་རྡོག་པའི་འགྲེལ་བཤད་ 
ཀྱང་གཟིགས་ནས། དགོང་ཆོས་ལ་སྒྲོན་གསལ་གྱི་མཆོད་བརྗོད་རྒྱན་བདུན་གྱི་སྟོང་ཐུན་རྣམས་ 
མ་ལུས་པ་མཛད་རྗེས། མང་རའེ་དཀའ་མཚན་དང་རྡོག་པ་རླན་གྱི་ཊིཀྐར་དེ་འདྲའེ་ཉག་ཉོག་མང་ 
མཆོད་བརྗོད་བཤད་པར་དམ་བཅའ་ལ། བུ་ཊིཀྐ་ན་འབྲུ་སྣོན་དང་། བཤད་ཡམས་རྒྱས་ལ། དཔལ་ 
ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེ མས་དཔའ་ལ་སྤྱི་སྦས་མཐར་ཐུག་སོཿ གས་བསྐྱར་གྱིན་མང་པོ་དྲིས་པ་དེ་གསུངས་ 
རྗེས་ལ། སྔ་རབས་པ་རྣམས་འདི་འདྲའེ་གོ་ རྒྱ་ཆུང་ལ་ཐེ ཆོ རྒྱ་མང་བ་མི་ བྱེད། རྒྱུད་ཚི་ ག་ལ་བཞེ་ 


༼ ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


བ ཤད་དགོས་པ་དུ་མ་ བྱང་ཡང་། བསྟན་བཅོས་ཀྱི་འབྲུ་སྣོན་ལ་བཞི་བ ཤད་བྱེད་པ་ཅི་འདྲ་ཡིན་མ་ 
ཤིས། འདི་ལ་མང་ཆཱ་སིང་རྒྱམ་འདི་ལྟར་གསུཏས་ཏེ།/བཤད་དོ་ཞེས་སྔན། གང་ཐཤད་ན། 
དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་རྒྱལ་ཞེས་དང་། རྒྱལ་བའི་འདུས་གང་མིན་པར་བཤད། གང་གིས་བཤད་ན། ཟླ་ 
བ་གྲགས་པས་བཤད། སྔོན་དུ་བྱ་བ་ཅི་བྱས་ནས་བཤད་ན། ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའ་ལ་བཏུད་དེ་བཤད། ཚུལ་ཇི་ལྟར་བཤད་ན། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་རྣམ་ཕྱེ་ 
ལེགས་བཤད་པ། མཐའ་དྲུག་གི་ནི་འཆིང་བས་བཅིང་སྟེ་བཤད། སྣོད་གང་ལ་བཤད་ན། རྒྱལ་ 
སྲས་ཡུལ་གྱུར་ཏེ་དབང་རྣོན་སྐལ་ལྡན་ལ་བཤད། སློབ་དཔོན་སུའི་མན་ངག་ལ་བརྟེན་ནས་བཤད་ 
ན། དེ་ནི་ཀླུ་སྒྲུབ་ལས་རྙེད་པ། དེ་ལྟ་བུའི་མན་ངག་ལ་མ་བརྟེན་ན་བཤད་པར་མི་ནུས་ཏེ། རངས་ 
རྒྱས་ཀུན་གྱི་རིམ་གཉིས་གནས་ཀྱི་རྒྱས་བཏབ་ཅེས་སྦྱར། ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་དཔལ་དང་ལྡན་པ་ 
དཔལ་ལྡན་ནོ། །རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་བོ་ནི་གསང་འདུས་སོ། །གང་འདུས་ན་རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
ཀྱི་གསང་བ་འདུས་པ་དང་། རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་པས་རྒྱལ་བའེ་འདུས་གང་ཡིན་ 

པའོ། །ཁྱབ་པ་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་སོ། །བདག་ནི་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་ 
འདས་པའི་ལྷའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པས་སོ། །དཔལ་ལྡན་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་དོན་དམ། སེམས་ 
དཔའ་ཀུན་རྫོབ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱིས་ནི་བཤད་རྒྱུད་བཞིས་སོ། །ཤིན་ཏུ་ནི་མི་ཤེས་པ་དང་བྲལ་ 
ཏེ་མ་ནོར་བར་རོ། །ག སལ་བ་ནི་ཐེ་ཚོམ་དང་བྲལ་ཏེ་སྒྲ་ ཟུར་མ་ཆག་པའོ། ད རྣམ་ཕྱེ་ནི་ལོག་རྟོག་ 
པར་རོ། །འཆད་ལུགས་ཀྱི་ཆིངས་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་དང་། མ་ཡིན་པ་དང་། དགོངས་དགོངས་མིན། 
དྲང་དོན། ངེས་དོན། ཆིག་དང་། དོན་དང་། ཚིག་དོན་གཉིས་ཀའི་མཐའ་དྲུག་གི་ཆིངས་ཀྱིས་ 


བཅིངས་ནས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་འཆད་ཚུལ་དཀའ་ཞེང་ཟབ་པ་ནི་རྒྱལ་སྲས་ཏེ། རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་ 
གང་ཟག་གི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པས་དེ་ལ་བཤད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རིམ་གཉིས་གནས་ནི། རྒྱུད་ 
ཀྱི་དགོངས་པ་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་སོ། །རྒྱས་གདབ་ནི་མཚན་པའི་ 

རྒྱའོ། །ཞེས་པ་དེའེ་དོན་བཀའ་མཆན་ལས་འབྱུང་བས་མདོར་ན་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གསང་བ་འདུས་པ་ཟླ་གྲགས་བདག་གིས་བཤད་པའི་རྒྱད་ 
བཞེས་མཐའ་དྲུག་གི་ཆི ངས་དང་ལྡན་པར་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱི་གདམས་ངག་ལ་བརྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ཀྱི་དོན་དུ་བཤད་ཅེས་པའོ་གསུངས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་མཚོན་དོན་གླེང་གཞིའེ་བཤད་པའི་སྐབས་སུ་ 
འབྲུ་སྣོན་དང་བཤད་པ་གོ་སླ་བ་རེ། དེ་ནས་འགྲེལ་པའི་འབྲུ་སྣོན་རྒྱ་ཆེ་རེ། དེ་ནས་བུ་ཊིཀྐ་ལྟར་ 
འབྲུ་དང་བཤད་པ་སྦྱར་བ་རེ། དེ་ནསྭ་ཏཱིཀྐ་འདེར་དེ་བཞིན་བཤད་ཀྱང་། མཆན་ཆེན་དང་། རྡོག་ 
དང་། རླན་གྱི་གོ་བདེ་བ་དོན་བཟང་བ་འདི་ལྟར་མཛད་གསུངས་པ་དང་། སྐབས་མང་པོར་ནི་ 
མཆན་ཚེན་གྱི་ཡིན་ཚོད་དུ་འདུག་སྟེ། མངོན་ཤེས་ཅན་གཞུང་འདི་ལ་འདི་ལྟར་འཆད། བཙུན་མོ་ 
ཅན་འདི་འད་བྱེད། ནག་པོ་པས་འདི་སྐད་གསུངས་ཏེ། ཁོང་ཀུན་གྱི་བཤད་ལུགས་ཡ་མཚན་ཆེ་ 
བ། རྗེ་འགོས་ཀྱང་གསུང་བགྲོས་འདི་ཙམ་ཡང་སོ་སོར་མ་འདྲེས་པར་བཀོད་པ་ཐུགས་བསམ་ 
དགེ ་བ་བསྟན་པ་ལ་བསམ་པ་ཨ་ཚི་བ་ཨ་ཚི་བ། འདི་ལྟ་བུ་སྔོན་གྱི་ས་སྐྱ་པ་རྙིང་པ་ཚོ་ལ་ཀྱེ་རྡོར་ 
བླིརྷ་པའི་ལུགས་དང་གཞན་མི་བསྲེ། མན་ངག་ལུགས་དང་འགྲེལ་པ་ལུགས་མི་བསྲེ། མན་ངག་ 
ལུགས་ཀྱི་ཡང་ཐུན་མོང་དུ་གསུངས་པ་དང་ལམ་འབྲས་ཀྱི་ལུང་སྦྱོར་མི་བསྲེ་བ་ཡོད། དེང་སང་ 
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ཡིན་ན་རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་ལུང་འཁྱམས་ཀུན་ཡོ་བསྲེས་ཚར། བསླད་ཚར། རྗེ་འགོས་ཀྱིས་འདི་ 
བཞིན་མཛད་པ་སྐུ་དྲིན་ཆེ་ག སུངས། དུས་ཕྱིས་ཀྱི་ག སང་འདུས་ཀྱང་གསར་པ་རྣམ ས་ནི་སྒྲོན་ 
གསལ་གྱི་མཆན་དང་མཐའ་དཔྱད་ཟེར་བའི་རིགས་ལམ་ནས་དྲངས་ཟེར། སྤྱིར་བླ་མེད་ཀྱི་གྲབ་ 
མཐའ་དང་མི་མཐུན། སྒོས་སུ་མར་འགོས་སོགས་ལ་ཡེ་མེད་པའེ། སོལ་བ་བརྡར་བས་དཀར་ 
པོར་མི་འབྱུང་བ་ལྟར་རང་ལུས་འདེས་སངས་རྒྱས་མི་འགྲུབ། རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་དོར་ཏེ་རང་ 
པིས ི །༽ཾི༽།༽ཀ 
ཉིནཔཾ་མཆདྤ་ཀྱ་ཡིང་རྟེ། བླ་མེཉ་བྒུཏྐརྱ་གཞུང་ཤི་ཐྲ་ཐསྣཝྲ་ཆྲ་རཱསྔནྨ་ཡི་རྱྟཾ 
ཀུན་བཀླགས་པ་ཙམ་གྱིས་རང་སྐྱོན་རྗེན་ཆེར་ཏེ་རིག་ རྒྱ ཅིག་ཡོང་ བྱ་བ་སོགས་དག་སྒྲབ་ཀྱང་ 
མང་དུ་མཛད་པས་ཆོས་ཐུན་ཤིན་ཏུ་ཆེ། རྗེས་ན་མར་ལ་མཁས་མཆོག་དོན་ཡོད་དཔལ་བའི་དྲུང་ 
ནས་ཆོས་གྲོལ་ནས་རང་གི་གནས་སུ་ཕེབས་ནས་འདི་སྐད་གསུངས་ཏེ། གསང་སྔགས་པའི་ཆོས་ 
ཀྱི་འཆད་ལུགས་བུ་ཊྟིཀྐ་ཡིག་ཚོ་ གས་ཅན་དེ་ཕྱག་ཏུ་བསྣམས། དེའི་ ཡི ་གེ ་གཅིག་ ཀྱང་མ་ལུས་པ་ 
ལ་འབྲུ་བསྣན། དེར་རྟིང་དེས་གོ་ཆོད་མོད། ཡང་དེ་བཀག་ནས་ སྔ་རབས་པའེ་ བཞེད་ ང། ་རེ། ཡང་ 
ན་སྔ་རབས་པ་ལ་ཐུགས་རྩིས་མཛད་རྟེང་བུ་ཊེཀྐ་གེས་གང་མཛད། བཤད་ལུགས་དེ་རྣོ་ལ་བཟང་ 
བ། ཉུང་བ་འདུག་པ་དེ་ཀ་གནང་བས་ཆོག་མོད། ཕྱོགས་སྔ་ལ་ཡང་ཁ་ཅིག་ན་ ཆི ཞེས་ མི་ ཆེན་གྱི གྱི་ 
ཚིག་སྦྲམ་པོ་མཛད་པས་ཆོག་པ་ལ། ཆོས་རྗེ་དགེ་ལྡན་པ་ཆེན་པོས་འདི་རུ་འདི་སྐད་བྲིས། འདི་ 
དུས་འདི་སྐད་གསུངས། དེ་འདྲས་ག་ནས་འོངས། ཨ་ཕ་ཕ་ཞེས་གསུངས་པ་སོགས་དེ་འདྲ་ 
གསུངས་ག་ལ་དགོས། བླ་མ་ཆེན་པོ་འདི་ཙམ་དུ་སོང་ནས་མི་ཆོས་གྲུ་བཞི་ལམ་པ་བྱས་པས་ 
ཆོག་པ་ཡི ན་ག སུངས་ཏེ། དྲུང་ནས་རང་ སྤྱིར་དགའ་ བ་གདོང་ལ་འབྱོན་དགོས་པ ས་རྒྱད་མུར་ 


༣. 


བར་གྲོལ་ན་དགོངས་པ་དང་། ཁྱད་པར་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་མང་པོ་འཆད་དགོས་པས་ཆོས་ཐུན་ 
ཅུང་ཙམ་ལ་ཆོས་འགྲོ་ཆེ་བ་བྱུང་ན་དགོངས་པ་འདུག་གོ། །དེ་དུས་སྲད་པ་ཀུན་བློ་རང་གི་ཐུགས་ 
བསམ་ལ་ནི། སྔོན་ལ་རྒྱུད་རྐྱང་ལ་འབྲུ་བསྣན་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་འདེས་ཉམས་ལེན་འདི་སྟོན་ 
གསུངས་པ་དེས་བརྡའ་ཚད་ལམ་པ་རེ་ཆཚགས། དེ་ནས་སྒྲོན་གསལ་ལ་འབྲུ་བསྣན་ཏེ་ཚུལ་བཞི་ 
སོགས་བཤད་ཚུལ་འགྲེལ་པ་རང་སྐད་གསལ་སིང་སྟེ་འོངས། བུ་ཊིཀ་ཕྱག་ཏུ་བསྣམས་ནས་ 
འཆད་ཅིང་ཚིག་རེ་རེ་བཞིན་འབྲུ་བསྣན་ཏེ་གསུངས་པ་ནི། ཆོས་རྗེ་ཤར་པ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་ 
པ་དེ་བུ་སྟོན་ལ་ཤིན་ཏུ་མོས་པས་བུ་སྟོན་བཀའ་འབུམ་བཞེངས། ཅུང་ཟད་མ་གྲུབ་པ་ལ་ཆོས་རྗེ་ 
ཉིད་ལ་གསོབ་གསུང་གནང་སྟེ་གསབ་ཀྱང་ཡོད། རྗེས་ཀྱང་བུ་ཊཱིཀ་སྟེང་ནས་ཚར་གསུམ་གསན་ 
པས་དེའི་འབྲེལ་དང་ཞེན་པར་གདའ རྗེས་སུ་ཡིག་ཆ་རྙིང་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུགས་དེ་མན་ངག་ཐོན་ 
ཀུན་གསང་འདུས་ལ་མི་ཚེ་ཕྱི་ཞིང་དྲེལ་བ་རྣམས་ཞེས་གསུངས་པ་སོགས་ཆེ་བརྗོད་མཛད་པ་ 
མ་མཛལ་ཚོད་དུ་འདུག་སྟེ། ཁོང་པ་ནན་ཏན་ལྟར་བཤད་ཡམས་མང་པ་ལ་རྡོག་པས་འདི་ལྟར་ 
གསུངས་པ་ལས། འགོས་ཀྱི་ཡིག་ཆ་ན་འདི་ཡོད་ཅེས་མ་བཀོད་དོ། །འདུས་པ་ཕྱི་མ་རྣམས་ལ་ 
ཉམ ས་འདྲ་ བྱང་ན་ བ སམ་དགའ་ རྒྱ་ཚོར་ བ་དང་། ཆོས་ ཐུན་འདི་ད་ རུང་མ་གྲོལ་ན་ སྙམ་པ་དང་། 
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བའི་གསུང་ལ་བཏུག་ རྒྱ་ཡོཿ ད་པ་ཆོས་རྗེ་སྲད་པ་རང་ཡང་བསོད་ནམས་ཆེ་སྙམ་པ་བྱུང་ཞིང་། ཞ་ 
ལུ་པའི་དྲིན་ལས་ཀྱང་གསང་འདུས་ཀྱི་བཤད་སྲོལ་བཟང་པོ་ད་ལྟའི་བར་དུ་བྱང་བར་འདུག་སྙམ་ 
པ་དང་། དགེ་ལྡན་པས་ཀྱང་གསང་འདུས་གོ་ལ་མ་གོའི་ཡིག་ཆ་མཛད། དེང་སང་དར་བས་རྗེས་ 
བཞེངས། བཤད་པ་མཛད་པ་ཁོང་ཆོས་རིགས་ལམ་ནས་འདྲེན། ཞེས་སྨྲས་པ་དེའེ་གཉེན་པོར་རྗེ་ 
སྔ་རབས་པའེ་ལུགས་མན་ངག ཐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་མང་པོའི་མཛོད་བརྟོལ་ཏེ ་ལྷུག་པར་གནང་བ་ 
འདི་ཁོང་ཚོས་འབེན་བཟང་པོ་བཅུགས་པའི་དྲིན་ཡིན་པར་དགོངས་པས་ཆོས་རྗེ་སྲད་པ་རང་ལ་ 
གནད་ལ་དགག་སྒྲུབ་སོགས་དཔྱིས་ཕྱིན་པ་གནང་བས། དེ་དུས་ཆོས་གྲར་འདུས་པའི་དོན་གཉེར་ 
ཅན་རྣམས་ཟླ་བ་གསུམ་པོ་དེའི་རིང་ལ་གསང་བ་འདུས་པ་ལ་མཁས་པའེ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་རེ་བྱང་ 
ཡོད་པ་གདའ་འོ་ཞེས་སོགས་གསུངས་ཤིང་། དེ་ལྟར་གསང་བ་འདུས་པའི་ཁྲིད་རྒྱས་པར་གནང་ 
བ་དེ་དང་འབྲེལ་བར། གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱད་བཤད་ཀྱང་སྩལ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ཐོག་མར་ 
པ་སྒོ་འབྱེད་དང་། སྔགས་འཚང་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའེ་གསང་འདུས་ཆོས་འབྱང་སྔ་རྩོམ་ཕྱི་རྩོམ་ 
གཉིས་ཀྱི་སྟེང་ནས་གསུང་བཤད་ལུང་དང་བཅས་པ་སྩལ་ཅིང་། དངོས་གཞིའི་རྒྱད་བཤད་ཀྱི་ 
སྐབས་དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་གྲགས་པའི་འགྲེལ་ཆེན་སྒྲོན་གསལ་དང་། བུ་སྟོན་གྱི་མཐའ་དྲུག་རབ་ 


གསལ་སྦྱར་བའི་ལུང་བཤད་སྤེལ་མ་དང་། སྔགས་འཚང་བླ་མ་རང་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ 
ཡིན་ནོ། །ཞེས་ལྗགས་བཤད་ཤིན་ཏུ་ཞིབ་པ་རེ་སྩལ་ཏེ། དེ་དུས་ཀྱི་སློབ་མ་རྣམས་གསང་བ་ 
འདུས་པའི་བསྐྱེད་རྗོགས་རྒྱད་འགྲེལ་དང་བཅས་པའེ་དགོངས་དོན་ལ་བློ་གྲོས་ཀྱི་སྣང་བ་རབ་ཏུ་ 
རྒྱས་པའི་དགའ་སྟོན་སྩོལ་བར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་དེ་དུས་མར་གོས་ཐུན་མོང་བའི་དགོངས་ 
པ་བཀོད་པའི་བུ་སྟོན་རིམ་ལྔའི་ཁྲིད་ཡིག ཀུན་མཁྱེན་འཕགས་འོད་ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག སྔགས་འཆང་ 
ཆེན་པོའི་གསང་འདུས་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཆེན་མོ་བདག་ཉིད་ཆེན་མོས་མཛད་པ་དང་། མར་ 
ལུགས་ཀྱི་ཡིག་ཆ་མང་པོ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་ཕོད་ཆུང་། བླ་མ་སེར་སྡིངས་བ་ནས་ 
བ རྒྱད་པའི་གླེགས་བམ་གྱི་ལུང་སོཿ གས་འདི་སྐོར་གྱི་རྒྱ་བོད་ཀྱི་གསུང་རབ་བགྲང་བ་ལས་འདས་ 
བསྟན་པ་ནམ་ལངས་བ་ལ། ཉིན་བྱེད་འོད་ཀྱིས་སྤ་བ་ལྟར་ཆེས་ཆེར་གསལ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ 
ནོ། །དེ་དག་གི་རྗེས་ཙམ་ལ་སྔར་གྱི་སློབ་ཚོགས་དེ་རྣམས་དང་། ངོར་མཁན་པོ་བསོད་ནམས་རྒྱ་ 
མཚོ་བ་སོགས་གསར་དུ་འདུས་པ་མང་པོ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ། ས་སྐྱ་པའེ་ཆོས་སྐྱོང་རྡོ་རྗེ་ 
ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཞལ་བཞི་པའི་ཆོས་སྐོར་རྒྱ་ཆེ་བ་ཞིག་སྩལ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ཐོག་མར་བསྙེན་ 
བརྩེགས་པ་ཞལ་ཅན། གདོང་གཉན་ཅན། གསང་ཁྲིད་འགྲེལ་པའི་རྗེས་གནང་། བྲམ་ནག་དོམ་ 
མཆོང་ནག་པོའི་རྗེས་གནང་སོགས་ཅ་ཏུརྨུ་ཁའེ་རྗེས་གནང་གི་རིགས་ཕལ་ཆེ་བ་ཞིག་དང་། 
གནོད་སྦྱིན་བག་རྩེ་བའི་རྗེས་གནང་རྣམས་སྔོན་དུ་སྩལ་ནས། ཞལ་བཞི་པའི་གསང་ཁྲེད་ཤིན་ཏུ་ 


80 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྡེ། 


ཟབ་པ་ཉམས་ཁེད་དུ་འདོམས་པར་མཛད་པའི་བར་ལ། དེ་དག་གི་རྒྱབ་རྟེན་དུ་བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་གིས་བསྒྲིགས་པའི་ཞལ་གྱི་ཆོས་སྐོར། ངོར་པའི་གསེར་པོད་ཀྱི་ནང་ན་བཞུགས་པའེ་ཞལ་ 
བཞི་པའི་སྐོར་སོགས་དེ་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ཚར་ཆེན་གྱིས་སྒྲིག་པར་མཛད་པའེ་ཞལ་བཞི་ 
པའི་པོ་ཏི་ཆེན་མོའི་ལུང་དཀར་ཆག་ནང་བཞིན་ཡོངས་རྫོགས་རྣམས་སོང་རྗེས། རྗེ་ཚར་པའེ་ཧ་ 
ལ་ནག་པོའི་བེ ་བུམ་དང་དེའི་ཁ་སྐོང་། རྗེ་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་གྱི་བཀའ་བཞིན་སྔགས་འཚང་བླ་ 
ཀྱང་། དེ་དུས་བླ་མ་དང་ཆོས་སྐྱོང་ལ་གནང་བ་ཞུས་ནས་བསྟན་པའི་ རྒྱན་ཁོ་ན་ལ་དགོངས་ཏེ་ 

མློ བ་མ་རགས་བསྡུས་ཤིག་ལ་ལྷུག་པར་སྩལ་བའི་ཚེ་ ། ཆོས་སྐྱོང་གི་འཁུ་ལྡོག་གི་རྣམ་པ་ཙམ་ཡང་ 
མ་ བྱང་བ་འདི་ནི་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་སྲུང་དབང་པོ་རྣམས་རྗེ་ཉིད་ལ་འ 'ཞིང་ཆེས་པའེ་དེ་ཉིད་དང་ 
རྣམ་དབྱེར་མ་མཆིས་པར་ངེས་པ་གཞན་ལས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའེ་ངོ་མཚར་གྱི་རྣམ་ཐར་དུ་སྣང་ 

ངོ་། །དོན་དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་སྨྲ་སྟེ། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡུམ་མཆོག་གཙོ། །བདག་མེད་ 
ཤེ་ཤེས་ཌླ་གའེ་ཞྲམ་སྒོ་ཝས། །སྨནྣ་བྱིར་ཐཛུདྤརྱིམཆོག་གི་རོ་བརྡའ་ཕོ། །དེས་ཨུ་གྲསོཝ་ 
བས་ས་དྲུག་མཐར་སོན་པ། །དཔལ་ལྡན་བིརླས་རྗེས་བཟུང་ས་སྐྱ་པའེ། །བཀའ་སྲོལ་དྲི་མེད་ 
དགྱེས་རྡོར་རྒྱུད་གསུམ་གྱི། །ཚུལ་བཞི་སྔོན་འགྲོའི་བཤད་བཀའ་ཟླ་མེད་པ། །རྒྱས་པར་སྩལ་ 
བས་གངས་ལྡོངས་རྡོ་རྗེ་གདན། །དབལ་ལྡན་ས་སྐྱར་ཡབ་ཆོས་དྲི་བྲལ་གྱི། །བསྟན་འགྲོར་ཕན་ 
བདེའི་མཛད་འཕྲིན་འདི་མཐོང་ཚེ། །འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་ངམ། །ས་སྐྱའི་བླ་ 
ཆེན་སླར་ཡང་བྱོན་པ་སྙམ། །ཕ་རྒྱུད་གཅོ་བོ་དཔལ་ལྡན་འདུས་པ་ཡི། །རྒྱུད་དང་མན་ངག་སྦྲེལ་ 
བའི་ལེགས་བཤད་ཀྱི། །སྔོན་མེད་ཉི་མ་གསར་པ་འདི་ཤར་བས། །དོན་གཉེར་བློ་ཡི་པདྨོ་ཆེ་ཆེར་ 


༢༨. ༨༤ 


རྒྱས། །འདི་ནི་སྔོན་ཚེ་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་གྲྭ་རུ། །རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ 

ཡིས། །གསང་འདུས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་རྣམ་ཐར་ལ། །འགྲན་པར་ནུས་འདི་ངོ་མཚར་གནས་ 
མིན་ནམ། །གཞན་ཡང་བསྟན་སྲུང་དབང་པོ་ཞལ་བཞི་པའི། །དཀོན་ཞིང་གཉན་པའི་རྗེས་གནང་ 
ཏིངྒ་ མ་ཐག [ག་སྐོར་ཐ༔མཉཉ་ཐྲཐ་རིན དནདབྱཏ༔ ཀྱ། དགྐ་རྙཏ་གཏོང་བྷནྒ་ཚཾགས 
ལ་སྦེལ་འདི་མཚར། །ཨེ་མ་བླ་མ་གོཿ ང་མའེ་གདན་ས་མཆོག །མཆོག་འདིར་ཆོས་ཆར་ རྒྱན་ཆད་ 
མེད་པ་ཕབ། །ཕབ་པས་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཚུལ་རྒྱན་བཟང་འཕེལ། །འཕེལ་བ་འདི་ལ་དཔྱོད་ལྡན་ 
ཀུན་ཀྱང་སྨོན། །ཉིད་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ཅོད་པན་མཁན་ཚེན་རྗེ། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱར་གདུང་རྒྱུད་དྲི་ 
མེད་ཀྱི། །ཆོས་འཁོར་བསྐོར་འདི་གཞན་ལས་ངོ་མཚར་ཞེས། །སྙན་བརྗོད་ལྷ་ཡི་རྔ་ཆེན་སྒྲོག་པར་ 
མཛད། །ལྷ་བརྒྱའི་ཐོར་ཅོག་ངོ་མཚར་ནོར་བུའི་ཁྲིར། །ཞབས་སེན་དབྱིག་གི་ཁུ་བ་ངལ་གསོ་ 
བའེ། །འགྲོ་མང་ཀུན་དགའི་བྱེད་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས། །བསོད་ནམས་བདུད་རྩིའེ་མགྲོན་དུ་ 
འདིར་སྦྱོན་ཅིག །ལོ་དེའི་སྟོན་སོ་ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ཚེ། དགེ་ལྡན་ཕོ་བྲང་ནས་ལྷོ་ནང་དུ་དབུས་ 
སོཿ གས་ཀྱིས་འདི་ཕྱོགས་ཀྱི་དམག་མི་ཐམས་ཅད་ཤི ན་ཏུ་དཔའ་བཀོཿ ང་བར་གྱུར་ཏེ། ངག་ནས་ 
ཀྱང་ཅ་ཅོ་འདི་སྐད་དུ། བདག་ཅག་རྣམས་གསོན་བཞེན་དུ་དམྱལ་བར་འགྲོ་བ་འདི་ལ། མགོན་ 
གཞན་མེད། སྐྱབས་གཞན་མེད་ཀྱི་དཔུང་གཉེན་གཞན་མེད་ཀྱི། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ནས་བདག་ 
ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་བུ་གཅིག་པ་ལྟར་དགོངས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན་གང་ཡིན་པ་དེ་ཁོ་ན་ 


༣ .༽.¬ རལ 


བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་མགོན་སྐྱབས། དབུང་གཉེན་དུ་གྱུར་རོ་ཞེས་སྤེ་ཞིང་། གསོད་སར་ཁྲེད་པའི་ 
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ཕྱུག་བཞིན་དུ་རང་དབང་མེད་པར་འགྲོ་བར་བྱེད་དོ། །དུས་དེ་ན་རྩེ་གདོང་ནས་ཕྱག་མཛད་བགྲེས་ 
གཞོན་གཉིས་དང་། སྐྱིད་གཤོང་ཞབས་དྲུང་སོགས་བླ་མ་དང་མི་ཆེན་མང་པོ་ཞིག་ཆིག་འདོམ་གྱི་ 
བབས་པར་གཟིགས་ཀྱང་ཁོང་དག་དང་། དམག་མི ་རྣམས་སྤྲོ་བསྲིང་བའི་ཕྱིར་སྔོན་ལ་མི་སྣ་ཟུང་ 
སྦྲེལ་ཞིག་རྫོང་ལྟ་གནང་། སླར་ཕེབས་བཞེད་ཀྱིས་བཞུགས་སྐབས་ནུབ་གཅིག་མཚན་ལམ་དུ་རྗེ་ 
ཉིད་བླ་བྲང་ཕུན་ཚོགས་གླིང་གི་ཚེམས་ཆེན་མོཿ འི་ཤར་ལྷོའི་མཚ མས་ན་བཞུགས་འདུག་པའི་སྐུ་ 
མང་པོས་ཡོངས་སུ་གང་བ་བཞེ་ཁྱེར་བྱང་ནས། སྲོག་ཆགས་སྡུག་པ་འདི་རྣམས་གསོ་བར་མཛད་ 
དུ་གསོལ་ཞུ་བ་ལ། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ལེགས་པར་འཚོ་བའི་ཆོ་ག་མཛད་པས། དེ་ཐམས་ཅད་ཉེ་ཞོ་མེད་ 
པར་གསོས་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་སོང་བའེ་ཚུལ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ཞིག་ བྱང་སྟེ་མནལ་སད་ 
པ་ན། ཡོཿ ང་ད་ལམ་ལྷོ་རོང་ལ་བྱོན་པས་སེ མས་ཅན་ལ་ཕན་པ་ཆེན་པོ་རང་འོང་བ་འདུག འོན་ཀྱང་ 
ཁྲོལ་མ་བཞི་པོ་འདི་གང་གི་ལྟས་ཡིན་ནམ་དགོངས་པ་ཤར་ཞིང་། མཁན་ཆེན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ 
སོགས་སྐུ་འཁོར་རྣམས་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གྱི་བཀའ་སྩལ་པས། རྗེས་སོར་བོད་དམག་རྣམས་ལྷོ་ 
རོང་ནས་འབོན་པའི་ཚེ། མཁན་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་དྲུང་ནས། སྔར་གྱི་མཚན་ལྟས་དེ་བཞེན་བདག་ 
ཉིད་ཆེན་པོ་ལ་མངོན་མཁྱེན་ཐོགས་མེད་མངའ་བ་ད་གདོད་ཀྱང་མངོན་དུ་གྱུར། དེས་ན་འདི་ལྟ་ 


༣༨ ༨ ༨ 


བུའི་ངོ་མཚར་བའི་གནས་ལས་བསྒྲགས་ཏེ། ཉེད་ཀྱི་རྟོགས་བརྗོད་ཡོན་ཏན་ རིན་ པོ་ཆེའེ་ འདུས་ 
པའི་རྒྱ་མཚོའི་ཁ་སྐོང་རྣམས་མྱུར་དུ་སྤེལ་དགོས་ པ་སྣང་ལགས། ཞེས་ ཀྱང་ཞུ་ ཡི ་འདུག ཕྱིས་སུ་ 
ར་ལོ ས་ཁྲོལ་མ་བཞི་པོ་དེ་ནི་སྦ་གྲོ་དགོན་གླིང་བཞི་ སོག སྭ་ཀྱི་དམག་ཁ་བཞི་ལ་ལྟ་བ་འདུག་ 
ཅེས་བདག་ཉིད་ཆེ ན་པོའི་གསུང་ལས་དངོས་སུ་ཐོས་པ་ཡི ན་པས་སྐལ་ལྡན་དག་ཤི ན་ཏུ་ཡིད་ 
ཆེས་པར་ ཟུངས་ཤི ག རྟིན ས་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་འདི་ཉིད་སྟོན་ ཟླ་འབྲིང་པོ་ཐ་སྐར་གྱིས་ཉ་བའི་ 
དམར་ཆཚ་རྒྱལ་བ ་གཉེས ་པའེ་ ནུབ། ཟླ་བ ་དེའི་ ཕྱི་མའེ་ མཇུག་ལ་དུས་ ཀྱི་རིམ་ གྲོར་མགོན་པོ་དྲུག་ 
ཅུ་པའི་གཏོར་བཟློག་གནང་དགོས་ཡོད་པ་བསུ་བར་མཛད་ནས། དེའི་ཕྱི་དེ་ཉིན་བར་རི་དྭགས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་པོ་སེང་གེ་རལ་པ་ཅན་གཅན་གཟན་གྱི་ཚོ་ གས་ཀྱིས་བསྐོར་ བའམ། ཟླ་བ་རྒྱུ་སྐར་གྱི་ གྱི་ཚོགས་ 
ཀྱིས་བསྐོར་བའམ། འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བ་བུ་སྟོང་གིས་བསྐོར་བའམ། སྟོབས་བཅུ་མངའ་བ་སློབ་ 
མཚན་ནས་སྨོས་ཏེ་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་དབྱངས་བློ་ལྡན་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་ལ་སོཿ གས་པ་ཆོས་ 
སྲིད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཤེ ས་བྱའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཁྱེན་པའི་སྤྱན་རས་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཡངས་པ་ 
མང་པོའི་མདུན་དུ་བདར་ཏེ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་ལེ གས་པར་བསྒྱུར་ནས་ཕག་རིར་ཕེ བས་ཏེ་གདན་ 
ཆགས་སྐབས་རྡེ་ཉིད་ཀྱི་མནལ་ལམ་དུ། གུར་གྱི་མགོན་པོ་ཞལ་སྐྱིན་འོད་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ཤར་ 
དོན་རྣམས་འཕྲལ་དུ་འགྲུབ་པའི་ལས་མཛད་པ་གཟིགས་སྣང་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་དང་། ཡང་ལན་ 
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༤ 


བཀོད་པ་གསལ་བར་གཟིགས་པ་སོགས་མནལ་ལྟས་ཡ་མཚན་ཆེ ་བ་དུ་མ་ཞིག་བསྟུད་ནས་བྱུང་ 
བས། དེ་དུས་ཆོས་སྐྱོང་སོ་སོ་ལ་བསྟོད་པ་རེ་གསར་དུ་མཛད་པ་ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ། ཧཱུཾ། བསྟན་སྲུང་ 
གཙོ་བོ་དཔལ་ལྡན་མཧཱ་ཀཱ་ལ། །ཞལ་དཀྱིལ་འོད་འབར་དབང་པོའི་ཕྱོགས་གཟིགས་ཤིང་། །འཕྲིན་ 
ལས་མགོན་པོ་ཞལ་དཀྱིལ་ཟླ་བ་ལྟར། །དཀར་ཞིང་སྤྱན་གསུམ་གསེར་མིག་འཁྱིལ་དེར་ 

འདུད། །ཅེས་སོགས་དང་། ཞིང་སྐྱོང་སྟོབས་འཕྲོག་དབང་པོ་བྲམ་ཟེའི་གཟུགས། །སྐུ་མདོག་ཨིནྡྲ་ 
ནི་ལའི་ལྷུན་པོ་ལྟར། །རབ་བརྗིད་ཕྱག་གཡས་བཐོད་པ་མི་སྙིང་འཛིན། །ཞབས་གཉིས་རོལ་པའི་ 
སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་ལ་བསྟོད། །ཅེས་པ་འདི་གཉིས་ཀྱང་གསུང་རྩོམ་མཛད་པ་ཡིན་ལ། ཡང་ 
བར་དུ་ཁྱེར་ནས་ལྕགས་མཆུ་རྣོན་པོས་ལུས་ལ་འདེབས་ཅིང་། སྟག་དེ་ཤི་ལ་ཁད་པའི་ངང་ནས་ 
བཅས་གཤོག་འགྱུར་མང་པོ་བྱེད་བཞིན་པའི་དེ་མ་ཐག་རྗེ་ཉིད་ཀྱང་སྐེད་ལྷས་མགོན་ཁང་གི་སྟེང་ 
བསྐྱུར་ནས། སྔར་གྱི་བྱ་ནག་དེ་བྱ་ནག་ཆེན་པོ་གཉིས་སུ་གྱུར་ནས་གཟི་བརྗིད་ཆེན་པོའི་གཤོག་ 
འགྱུར་དང་བཅས་སྐད་སྙན་པོ་སྒྲོག་བཞིན་པས་ཞབས་དྲུང་དུ་ཐུད་དུད་དུ་བྱུང་བ་ལ། བདག་ཉིད་ 
ཆེན་པོས་ཀྱང་བཤོས་འཆང་མང་པོ་གནང་བ་ལ་སོགས་པའི་རྨི་ལམ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ཞེག་བྱུང་ 
འདུག་པ་དང་། ཡང་ལན་གཅིག་གི་ཆེ་ཡབ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དང་བཞེ་ཐོག་ཚོམས་དམར་དུ་ 


མེ་ཆ་ ་མོ་ཞིག་ལ་འདེབས་པ་མཛད་སོཿ ང་བས། རྔོག་དུད་ཀྱིས་ལུང་པ་ཁེ ངས་པ་ཙམ་དང་། མེ ་དེ་ 
ཏི མས་བར་གྱི་མགོཿ: ན་ཁང་དུ་སྐྱོལ ངྫོ ག་གསུང་བ་སྙམ་ བྱེད་པ་ལ་མནལ་སད་པའི་སྣང་བ་ བྱང་ 
གསུངས་པ་འདི་དག་ནི། བདག་ཉིད་ཆེ ན་པོ་སེ མས་ཅན་རྣམས་བདེ་ཐབས་དགེ ་འབྲུག་ལེ གས་ 
སྤེལ་གྱི་ཆི ངས་འདོམས་གནང་བ་ལ། གེགས་ བྱེད་ཀྱི་ལོཿ ག་སྒྲུབ་ཁོ་ནར་གཅི ག་ཏུ་ཕྱོགས་པའེ་མི་ 
སྲུན་པ་མཐའ་དག་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྲལ་ཏེ། ལྷོ་བོད་ཀྱི་ཆིངས་འདོམ་ཐོག་མར་ལོ་ལྔའི་ 
བར་དང་། དེ་ནས་གཏན་ཆིངས་ཐམས་ཅད་རིམ་གྱིས་འབྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་རང་ 
འགྲིག་ཏུ་གྱུར་ཏེ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་བཞེད་བཞིན་དུ་གླབ་པ་འདི ་ཡང་ཀུན་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡི ཡེ 
པའི་རྣམ་ཐར་དུ་སྣང་ཞི ང་། ཡང་ཉེས་ཐོག་གི ་མགོཿ ན་ཁང་བཅའ་བསྒྲིགས་ཀྱི་ཞལ་བཀོཿ ད་ཐོག་མར་ 
པཔ ཇ་པ 1111 2 
སྔགས་འཚང་ཉིད་ལ་སྨན་ཕྲོག་མང་པོ་དང་། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཡི ན་ཟེ ར་ཞེང་འཇམ་དཔལ་ནཱ་ག་ 
རཀ་ཤའི་སྐུ་ལི་མ་ཡ་མཚན་ཅན་ཞིག་དང་། ཁྱད་པར་རྡོ་ནག་གི་ཞལ་བཞེི་པའི་རྟེན་རྡོ་ལག་མགོ་ 
ཏུརྨ་ཁ་ཟེར་ཞིང་རྟེན་བཤད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་གཏད་ནས་བརྡ་སྤྲོད་མང་པོ་བྱེད་པ་ལ། མགོ་ཐོག་ཏུ་ 
ཡང་ཡང་འཇོག་ཅིང་། དེའེ་རྟེན་རྫས་འདྲ་བའེ་རྡོ་ནག་མཐེ བ་སྐོཿ ར་ཙམ་དབུས་མཐོ་ལ་མཐའ་རི་ 
མོས་བ རྒྱན་པ་ཞེག་དང་། ཡང་རྡོ་ནག་ཕུག་རོན་གྱི་སྒོ་ང་ཅ་ མ་ལ་ཤི ན་ ཏུ་འགྲིལ་བའི་ངོ་མཚར་ཅན་ 
རྣམས་ལ་ཡང་ཅ་ ་ཏུརྨུ་ཁའེ་ཕ་ལ་ཧོས བེ ར་ཞེ ང་རྟེན་རྫས་ཡི ན་ཚུ ལ་བརྗོད་པ་སོཿ གས་ཡ་མཚན་གྱི་ 
རྣམ་འགྱུར་དུ་མ་དང་བཅས་སྔགས་འཆང་ བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་འབྱོར་བ ས་རྟེན་འབྲེ ལ་ཕུན་སུམ་ 


86 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྡེ། 


ཚོགས་པ་འདུག་གསུངས་ཤིང་དགེས་སྤྲོ་དང་བཅས་ད་ལྟ་མགོན་ཁང་ན་རྟེན་རྫས་གསུམ་ཀ་དར་ 
ཟབ་ཀྱི་ན་བཟའ་དང་བཅས་བཞུགས་པ་འདི་ཡིན་ཞིང་། གཞན་ཡང་ཉེས་ཐོག་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ 
གསར་བཞེངས་བདེ་ལྡན་མངོན་དགར་མཚན་གསོལ་བ་དེ་ཉིད་དུ་གཟའ་སྐར་བཟང་བའི་ཉིན་ཞིག་ 
སྐུ་རྟེན ཆེ་རགས་འགའ་ སྤྱན་དྲངས་གཙུག་ལག་ཁང་ལ་ ས་རྩི་དང་སྟེང་དུ་གསེར་འབྲུ་རྒྱལ་མཚན་ 
ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་འཕྲིན་ལས་བསྒྲབས་ནས། ཐུགས་ཀྱི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐར་ཕྱིན་ཏེ་ 
ཆོས་ཀྱི་དུང་ རྒྱན་མི ་ཆད་པར་འབུད་བཞིན་པ་དང་བཅས་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྟག་པར་ 
བསྐོར་བའི་དགེ་མཚན་ཡང་དག་པར་སྣང་ཞིང་མངོན་གྱུར་དུ་མཆིས་པ་འདི་ཡང་ཤིན་ཏུ་ངོ་ 
མཚར་བའི་རྣམ་ཐར་དུ་སྣང་ངོ་། །བཞི་ཐོག་མགོན་ཁང་ཆེན་མོ་ཞལ་བཀོད་ཀྱི་སྐབས་ཐོག་མཐའ་ 
བར་གསུམ་དུ་ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་འབྲེལ་ངོ་མཚར་ཅན་བློས་མི ་འཁྱུད་པ་རྣམས་རྗེ་ཉིད་ལ་མཚན་ལྟས་ 
ཁྱད་པར་ཅན་མང་དུ་བྱུང་བ་རྣམས་ནེ་ཆོས་སྐྱོང་གཉན་པའིེ་བཀའ་མ་གནང་བའི་ཕྱིར་འདིེར་ཐུན་ 
གཙོ་བོ་རྣམས་ལ་སྤང་བླང་འདི་བཞིན་བྱེད་དགོས་ཚུལ་གྱི་ཕེབས་སྒོ་ཅི་ཡང་ཞིག་སྩལ་ཀྱང་། ས་ 
སྒོ་བཙན་པ་སོགས་ཀྱིས་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་བརྡོ་བས་དང་ལེན་གདེངས་ཁེལ་ཞིག་མ་ཞུས་ནས། 
རྒྱང་ཙམ་ན་རིང་རྫོང་ཆུང་དུ་ཕེབས། ཚུ ར་ལམ་ལྷ་ལུང་དུ་སྐྱ་སེ ར་མང་པོར་ཁྲོམ་དབང་ཞིག་ཀྱང་ 
སྩལ། ན་རིང་དུ་བཞུགས་སྐབས་དགོན་པ་བ་རིའེ་བླ་མ་སོགས་སྐལ་ལྡན་མང་པོ་ལ། མགོན་པོ་ 
ཏག་ཤད་ཀྱི་རྗེས་གནང་། རྣལ་འབྱོར་མའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཁྲིད། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲེད་ 


སོགས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར། དེ་ནས། ཆུ་སྲིན་གནས་ཀྱི་དུག་ཅན་པ། །དུས་ 
རླབས་ཡོལ་བར་འགྱུར་སྲིད་ཀྱི། །གདུལ་བར་བྱ་བའེ་སྲས་རྣམས་ལ། །སངས་རྒྱས་དུས་ལས་ 
ཡོལ་བ་མེད། །ཅེས་པ་གསེར་འཕྱང་ཞེས་པ་མེ་མོ་བྱ་ལོའི་དབྱར་ཟླ་ར་བའེ་ནང་དུ་ན་རིང་ནས་ 
ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ཏེ། སྤྲ་གྲོའི་མཐེལ་རང་དུ་ཕེབས། དེར་ཕེབས་ཅམ་ཉིད་ན་དེར་ཡོད་ཀྱི་ 
དམག་མི་ཐམས་ཅད་བློ་གཅིག་དང་ཚིག་མཐུན་པར་མ་འདྲེས་པའི་མཛའ་བཤེས། སྲིད་གསུམ་ 
གྱི་སྐྱོབས་པ། འགྲོ་བའི་བླ་མ་དམ་པ་ཁྱེད་འདིར་བྱོན་པ་ནི་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་རྙེད་པ་ལེགས་ 
པར་རྙེད་དེ། བདག་ཅག་མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་ནི་བསྒྲལ་དུ་གསོལ། མ་གྲོལ་བ་རྣམས་ནེ་སྒྲོལ་དུ་ 
གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་འདེབས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་དབུགས་ཕྱིན་པར་གྱུར་ཏོ། །ཡུལ་ཕྱོགས་དེར་སྤྱིར་ 
ཡང་ཉེས་དམིགས་ཆེ་ཞིང་། ཁྱད་པར་དེ་དུས་རོང་ཚད་ཆེ་བ་རང་གི་སྐབས་ཡིན་པ་དེ་ལོ་སྒར་ 
དེར་དལ་ཡམས་དྲག་པོ་གསོ་དཀའ་བ་དག་གིས་ཁེབས་པས། བོད་དམག་བྱིན་དང་སྣ་བོ་གཞན་ 
མ་ཚོ་ཐམས་ཅད་ནི་ས་དུག་ལ་སོགས་པའི་བྲོ་ནད་ཀྱི་རིགས་རྣམ་པ་མང་པོས་ཏེས་ཕོར་གཙོས་ཏེ་ 
ལྗགས་ཆབ་ཀྱི་བསྲུང་བ་རྒྱན་མ་ཆད་པར་སྩལ་པས། དེ་ཉིད་ཀྱི་མཐུས་རྗེ་ཉིད་དཔོན་སློབ་རྣམས་ 
སྟོབས་ཆེ་བ་ཁྱེར་ནས་ལྔགས་ཆབ་ཞུ་བར་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་བྱུང་བ་དེ་རྣམས་ལ་ཡང་སྔར་ནད་ 
ཀྱིས་ཐེབས་པ་རྣམས་ཀྱང་སྲོག་སྐྱོན་མེད་ཅིང་། མ་བྱུང་བ་རྣམས་ཕྱིས་ནས་བསྲུང་ཐུབ་པ་ 
སོགས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྟགས་མཚན་མངོན་གྱུར་དེ་བཞིན་བྱུང་བའི་ཚེ། དེར་གནས་ཀུན་ན་རེ། 
འདི་འདྲ་བའི་རྐྱེན་ངན་པ་རུ་འཛིངས་པའེ་དཀྱིལ་དུ། གཞན་མ་ཐམས་ཅད་ནི་འདི་ལྟར་ཉམ་ཉེས་ 
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པར་གྱུར་པ་ལ། བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་དཔོན་སློབ་རྣམས་ལ་ཉེས་དྲིས་གཅེ་བ་ལྟ་ཅི། དམག་མི་ 
རུམ་ནས། རོ་འཛིན་གྱི་ཟློག་ཞགས་རིང་དུ་བསྐྱོད་དེ་བདེན་ཚིག་གི་འབྲུག་སྒྲ་སྟོང་གསུམ་ལྡིར་ 
བར་བྱེད་ཅིང་། རྗེ་ཉིད་བཞུགས་པའི་གཟིམ་ཁང་ལ་དམག་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཉིན་མཚན་རྒྱུན་ཆད་ 
མེད་པར་སྐོར་བ་བྱས་པས། བཞུགས་ཡུལ་གྱི་མཐའ་མ་སྐོར་ལམ་ཤིན་ཏུ་བྱང་བའེ་ཤུལ་ལམ་དོད་ 
པ་ད་ལྟ་ཡང་ཡོད་པར་ཐོས་ཤིང་། དེ་ནས་སྔོན་བདག་ཅག་གི ་སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོས། ཡུལ་ 
ན། དེ་དག་མ་གུས་པའི་འོག་ཁྲིམས་བཅས་པ་སྟོན་པའི་ཟིལ་གྱིས་རང་དབང་མེད་པར་དྲལ་ཏེ་ལ་ 
ལས་བསུ། ལ་ལས་སྟན་བཏིང་། ལ་ལས་ཞབས་བསི ལ་བའི་ཆུ་བཤམས་ཏེ་བསྟེན་ཞིང་བཀུར་ 
བའི་སྒོ་ནས་ཐུབ་པའི་གསུང་མཆིད་ཐོད་དུ་བླངས་པ་བཞེན་དུ། སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ཡོངས་འདྲེན་ 
སྒྲ་འཛིན་གྱི་བུ་གར་རེག་པ་ཙམ་གྱིས། འབྲག་པའེ་དཔུང་གི ་ཁ་ལོ་པ་རྣམས་ཀྱང་དད་པའེ་འདབ་ 
ཚོགས་ཀ་ཅ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཅི་བྱེད་ངེད་རང་དབང་བཙན་པ་ཡིན་ནའང་། ད་ལམ་ས་སྐྱ་ 
ཞབས་དྲུང་སངས་རྒྱས་མིའི་ཟོལ་འཛིན་བགྲེས་པོ་འདི་ལྟ་བུ་བཙལ་ཀྱང་རྙེད་དཀའ་བ་ཡིན་པ་ལ། 


༢༨༩༤ 


བརྙན་ཚོ་ ་དོན་འདེ་ལ་བཅོལ་གཉེར་ཡེ ་མེད་པས་ཅི ་དགར་སོ ང་ཟེ ར། སྙེམ་ཚི་ ག་གི ་དོ་ཀེ ར་ཆེ ན་པོ་ 
རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ ཞབ ས་སྟན་དུ་བཀྲོལ་ཏེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་བཀའ་ སྩལ་ག སེར་ གྱི་ཅོད་པན་དང་བའི་ 
གཙུག་ རྒྱན་དུ་ཤི ན་ཏུ་གུས་པར་བླངས་ སོ། །དེ་ལྟར་སྔག ས་འཆང་འགྲོ་བའི་སྐྱོབ ོ་ ཟླ་མེད་པ་ 
འདེས། དགེ་འབྲུག་རྣམ་གཉེས་ལོ་ལྔའེ་བར་ཕན་ཚུན་གནོད་པ་མེད་པའི་ཆིངས་སྡོམ་ལེགས་པར་ 
མཛད་དེ། མི་རྟ་ ཕྱུག་གསུམ་ལ་ སོག ས་པ་དྲིན་ཅན་གྱི་ཕ་མ་ དོ་ར ས་ཅན་དུང་ཕྱུར་བགྲང་བ་ལས་ 
འདས་པ། འཇིགས་རུང་གཤེན་རྗེའེ་ཁ་སྒོ་མི་ཟད་པར་དྲག་ཅིང་རྩུབ་པའི་དུཊབ་ཡིད་ལ་མི་འཕྲོད་ 
པའི་མཆེ་བ་རབ་ཏུ་གཟིངས་པས་ཡུན་རིང་པོར་མནར་བ་དེ་འདྲ་བ་ནས་འབྱིན་པར་མཛད་པས། 
དེ་ཐམས་ཅད་ཟབ་གསལ་གདོད་མའི་ཆོ་ ས་སྐུ་གསར་དུ་མཐོང་བའི་དགའ་བ་ལ་འགྲན་པའི་བདེ་ 
བས། ཡིད་ཤིན་ཏུ་མྱོས་པའི་གདུང་དབྱངས་ཀྱིས་མགྲེན་གཅིག་ཏུ། མཐོ་རིས་ཀྱི་འགྲོ་བ་ལས་ཆེ་ 
འཕོས ་ཏེ ་ངན་སོཿ ང་གསུམ་གྱི་གཅོང་རོང་དུ་ལྷུང་བ་ནས ་འདོན་པའི་འདྲེན་པ་འགའ་ཞིག་ནི་ཡོཿ ད་དོ་ 
ཞེས་གྲག་གི བདག་ཅག་མི་ལུས་མངོན་སུམ་ལ་སེམས་ཅན་དམྱལ་བའེ་གཡང་ས་ཉམ་ང་བ་འདི་ 
ལྟ་བུར་ལྷུང་བ་ལས་འདྲེན་པའི་སྐྱོབས་པ་སྔར་མཐོང་བ་ལྟ་ཅི་དགོས། ཐོས་པ་ཡང་མེད་ན། དེ་རིང་ 
མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པ་འདི་འདྲ་བ། ཀྱེ་མ་འཇིག་རྟེན་གྱི་མགོན་པོ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ་ཞེས་ཟེར་ 
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ཁྱེའུ་ཆུ་འབེབས་སུ་འཁྲུངས་སྐབས། སེམས་ཅན་ནད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གདུངས་ཤིང་གཟིར་བ་ 
མང་པོ། ཚེའི་རིག་བྱེད་ཀྱི་ཆོ་གས་སྔར་ཁོ་ལྟར་ནད་མེད་སྟོབས་དང་ལྡན་པར་མཛད་པ་དང་། 
འབྲོག་སྟོང་གི་རྫིང་བུ་ཆབ་དང་བྲལ་བར། ཉ་ཁྲི་ཕྲག་ཆུ་དང་ཟས་ཀྱིས་བསྐྱངས་ཤིང་། རྟེན་འབྱུང་ 
ཟབ་མོའི་ཆོས་ཀྱིས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྷའེ་བདེ་བ་ལ་བཀོད་པ་དང་། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཟླ་འོད་དུ་འཁྲུངས་དུས། ཞི་དུལ་དེས་དཔལ་གྱིས། འབར་བ་པོ་རྐང་ཁྲ་མི་སྲན་པ་ 
བཏུལ་ཏེ། རྒྱལ་པོའི་བུ་བརྒྱ་རྩ་ལ་སོགས་པ་སྐྱེ་འགྲོ་མང་ཕོ་བསྐྱབས་པར་མཛད་པ་ལས་ཀྱང་ 
ལྷག་ན། ཆེར་ཆློམ་འགའ་ཞིག ཕྱིར་རྒོལ་ལ་ཐུབ་ན་ནི་བསྡོ་ལ། གཞན་དུ་ན་བྱེར་ཆོག་པའི་སོག་ 
དམག་ངན་པ་ནོར་ལ་ཧ་ཅང་བརྐམ་པ་དག གཞན་གྱི་ཟང་ཟི ང་གི ་འབྱོར་པ་དེ་དག་གི ་མིག་ཁེ ངས་ 
པ་སྤྱངས་ཏེ། བོད་སོག་སྟོང་ཕྲག་འགའི་ཆིངས་སྡོམ་བགྱིས་པ་ལ། འདི་ནི་ཁོ་བོ་ཅག་གི་རྣམ་པར་ 
ཉིད་ཀྱི་མཛད་པ་བཟང་ཤོས་ཡིན་དུ་ཆུག་མོད། དེ་ཉེད་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། 
བདག་ཅག་གི་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་འདིའེ་མཛད་པ་ངོ་མཚར་བར་ཡང་མི་འགྲུབ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་པ་ 
ཡི་དགེ་བ་ལ། །སྲིད་རྩེའེ་སེམས་དཔའ་འབྲས་རབ་ཆེ་ཡང་། དེ་ཉིད་ཀྱིས། ཆོས་ཀྱི་བཟོད་པ་ཟག་ 
པ་མེད་པ་ལ་ནམ་ཡང་འགོང་པར་མི་ནུས་པ་དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་ 
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ན་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ནི་དེ་ལྟ་བུའི་དྲེགས་པ་ཏིལ་འབྲུ་ཙམ་མི་མངའ་སྟེ། གསུང་ལས། ད་ 


ལམ་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་ཅུང་ཟད་བྱུང་བ་འདི་ཁོ་བོ་ ནུས་པ་མེད་ཀྱང་། བླ་མ་དང་ཆོས་སྐྱོང་གི་ 
ཐུགས་རྗེ་དང་མཐུ་རྩལ་ཡིན་པར་སྣང་། ངེད་ཕར་འགྲོ་བའེ་ཚེ ་མཁའ་འགྲོ་སྲང་མ་རྣམས་ཞལ་ལྷོ་ 
ཕྱོགས་རང་ལ་གཟིགས་ནས་འབྱོན། ཚུར་ལོག་ཙམ་ན་འདི་ཕྱོགས་རང་ལ་གཟིགས་ནས་འབྱོན་ 
གྱིན་འདུག་པའི་རྨི་ལམ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་བྱུང་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདིས། སྐྱེ་ 
བོ་ཁི་ཕྲག་དུ་མ་བླ་ན་མེད་པའི་ཕན་བདེ་ལ་ཉེ་བར་བཀོད་ནས། ཧོར་ལུགས་ཟླ་བ་དྲུག་པ་སྐར་ 
མཆུ་སྟོད་ཀྱིས་ཉ་བའི་དཀར་ཕྱོག ས་ཀྱི་ཚེ་ས་ལ་སྤ་གྲོ་ནས་གདན་བཏེགས་ཏེ་ཕྱག་ཕེབས་པའི་ཚེ། 
བོད་སོག་གི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་གཙོ་མཛད། དམག་སྡེ་རྣམས་མགྲིན་གཅི ག་ཏུ་གསོལ་བ་བཏབ་ 
པ་ལ། ཆིངས་གཞན་རྣམས་སྔ་ཕྱི་གང་ལ་འབྱོན་ཡང་ཁྱད་པར་མི་སྣང་ཡང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ 
དཔོན་སློབ་རྣམས་དཔུང་ཆེ ན་སྤྲེ་མོ་ལ་མ་བུད་པར་རྗེས་སུ་བཞུགས་པའི་མི་འཇིགས་པ་སྐྱབས་ 
ཀྱི་སྦྱིན་པས་བརྩེ་བས་མ་བསྐྱངས་ན། རོང་དམག་དོན་མ་གོ་བ་མང་པོས་རྗེས་གཅོད་ཀྱི་ཚམས་ 
རྔམ་མང་པོས་ཀུན་ཀྱང་ཉམ་ཐག་པར་འགྱུར་བར་ཤ་ཚགས་པས། དེ་ན་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་ 
དཔུང་ཆེན་སྒྲིལ་བའེ་རྗེས་སུ་ཕེབས་དགོས་པར་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཞལ་ 
གྱིས་བཞེས་ཏེ་ཕྱག་བཞེས་སུ་བཏབ་པས་བོད་ཀྱི་དམག་མི ་རྣམས་ལྟ་ཅི་སྨོས། རྐང་བཞེ་ཕྲ་མོ་ 
ནམ་རྫུན་སྙམ་པས་སླར་ཡང་ཡིད་དགའ་བདེས་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཏེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་སྙན་ 
མངའ་རིས་སྦྲེ་ནག་ཚང་དབུས་གཙང་གི་ལྗོངས་ཀོང་སོག་མདོ་ཁམས་ཕལ་ཆེར་དང་བཅས་པའི་ 
དེ་དུས་ལྷོ་ན་དམག་ལ ་ཡོཿ ད་པའི་སྐྱེ་བོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐ མས་ཅད་ཀྱིས་མ་དགོས་བཞེན་དུ་ 


92 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


དད་པའི་རླབས་ཆེན་པོ་གཡོས་ཏེ། སོ་སོ་ནས་ཟང་ཟིང་འབུལ་ནོད་ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན་དབྱར་དུས་ཀྱི་ 
མཆིད་གྲབ་མཚམས་འབྲུག་པའེ་དབུ་རྗེ་སོ་སོ་རྫོང་དཔོན་ཐ་དད་དང་བཅས་པས་བདག་ཉིད་ཆེན་ 
ཕོ་སོགས་སུ་ཟང་ཟིང་གི་འབུལ་ནོད་ཀྱི་མཆོད་སྤྲེན་བློའི་ར་བ་ལས་འདས་པ་གྲངས་དང་ཚད་མེད་ 
པ་དག་གིས་བསྙེན་བཀུར་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲབས་ཤིང་། གཞན་ཡང་ས་སྐྱ་པ་རང་གི་དགོན་སོ་སོའི་ 
བླ་མ་གྲྭ་སློབ་སྦྱིན་བདག་དང་བཅས་པ་དང་། རོང་གི་དམག་མི་ཕལ་ཆེར་དང་བཅས་པས་ 
འཁྲུགས་རྩོད་ཀྱི་ལུས་སེ མས་དུབ་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་བསྐྱབས་པའི་དགའ་སྤྲོ་ཆེན་པོ་དང་ 
བཅས་འབུལ་ནོད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལྕགས་རས་འབྲས་སོགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་རི་བོ་ལ་འགྲན་ 
ནུས་པ་ལྟར་བྱུང་ཞིང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱང་སོ་སོ' འི་འདོད་དང་བསྟུན་པའེ་སློཿ བ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་བླ་མའེ་ 
རྣལ་འབྱོར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བསྒོམ་ལུང་སོགས་ཅི་ལ་ཅི་འདོད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཆར་ཆེན་པོ་ཕབ་ 
སྟེ། སློབ་དཔོན་གྱི་གསོལ་འདེབས་ལེའུ་བདུན་མ་དང་། བཟང་སྦྱོད་མ་ཌེ ་སོགས་དུང་ཕྱུར་མང་ 
པོའི་དམ་བཅའ་བཞེས་ཤི ང་སྟོཿ བས་འབྱོར་ལྡན་པ་དུ་མ་ལ་ལོ་རེ་བཞིན་སེམས་ཅན་བཅུ་ཕྲག་ 
གཅིག་ནས་བརྒྱའི་བར་གྱི་སྲོག་བླུ་ བྱེད་དགོས་པའི་བཀའ་སྩལ་ནན་ཆེན་པོ་ཕེབས་ཤིང་། སོ་སོ་ 
ནས་བཀའ་སྩལ་དང་དུ་ལེན་པའི་དམ་བཅའ་འབུལ་བ་དང་། སྔ་སོར་རོང་དུ་ཕེབས་གོང་ཕག་རིར་ 
བཞུགས་སྐབས་ཀྱང་རྐང་བཞེ་ཆེ ་ཆུང་འདྲེས་པ་སྟོང་ཕྲག་གཉིས་ལྷག་ཙམ་གྱི་སྲོག་བླུ་མཛད་པ་ 
སོགས་ རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ ་སྐུ་ཉམས་སུ་བསྟར་བའི་སྒོ་ནས་སྐལ་བཟང་ལས་ 
འཕྲོ་ཅན་རྣམས་དང་བའེ་དད་པ་ལྷག་པར་འཕེལ་བའི་ས་བོན་གྲངས་མེད་པ་ཞིག་འདེབས་པར་ 


མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །ཕག་རིར་ཕེབས་འཕྲལ་བོད་སོག་གི་རྒྱལ་པོ་གཉིས་ཀྱིས་གཙོ་བྱས་དྲུང་ 
འཁོར་སྟོབས་ཆེ་བའེ་བཀའ་དྲིན་གསོབ་པའི་འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཕུལ་ཞིང་། རྒྱལ་རྩེ་ནས་ཀྱང་ 
དབྱངས་ས་ཕྱག་མཛོད་ཆེན་པོས་དཀར་སྤྲོ་དམར་སྤྲོ་དབུལ་དཔང་དང་བཅས་པ། ད་ལམ་ས་སྐྱ་ 
ཞབས་དྲུང་ནས་སྐུ་ངལ་དུབ་ལ་མ་ལྟོཿ ས་པར་ཐུགས་འཁུར་བསྣམ་བཞེས་གནང་བ་ལ་བརྟེན་ 
ཆིངས་འདོམ་དོན་འཁྱོལ་ བྱང་བ་འདི་བཞིན་ལྷོ་བོད་གཉིས་ཀ་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ ་བ་བྱང་འདུག་ 
པས། ངོས་རང་དངོས་མཛལ་གྱི་གསུང་གླེང་ཞིབ་པ་ཞིག་ཞུ་བསམ་ཀྱང་། ད་ལམ་བྲེལ་བའི་ 
ནའ དེ་བཞིན་དགོངས་ཡུལ་དུ་བཅགས་པ་དགོས་ཚུལ་གྱི་སྙན་འབུལ་ལྷུག་སྩོལ་དུ་གནང་ 
ཞབས་ཏོག་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་བསྒྲབས་ཤིང་། དེར་ཡང་དམག་མི་མང་པོ་ཆེར་གཏད་མཛལ་དུ་ཡོང་ 
བའེ་འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས། སྔོན་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པས་རྒྱའི་མི་ཡུར་ཆེན་མོ་གཅོད་ 
པར་མཛད་པའེ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པའི་རྣམ་ཐར་དུ་སྣང་ཡང་། ད་ལོ་སྭ་སྐྱ་ཞབས་དྲུང་ནས་གཙོ་བཞེས་ 
གནང་བས་ངེད་ལྟོ་རོང་གི ་དམག་མི་རྣམས་ལུས་སེམས་མ་བྲལ་ཅམ་ལ་བདེ་བར་ལོག་ཆོག་པ་ 
འདི་དུས་ཀྱི་དབང་གིས་སྔོན་གྱི་དེ་ལས་ཀྱང་ངོ་མཚར་ཆེ་ཞེང་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བར་བྱུང་ངོ་ཞེས་ 
ཆེན་གླིང་སོགས་སུ་རིམ་པར་ཕྱག་ཕེབས་ཏེ་སོ་སོའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པའི་དབང་རྗེས་གནང་ 
ལུང་གི་ཚོགས་དུ་མ་དང་བཅས་ཆོས་ཀྱི་ཆར་ཆེན་པོ་འབེ བས་བཞེན་པ་དང་ལྷན་ཅིག་པར་ལུས་ 
ཅན་མང་པོ་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བའེ་ས་ལ་འགོད་བཞིན་པར་ཕེབས་པའེ་ངང་ནས། ཟླ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ 


94 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


དམར་ཚ་རྒྱལ་བ་དང་པོའི་ཉིན། དཔལ་ས་སྐྱ་ནས་ཐུགས་སྲས་འཇམ་པའི་དབྱངས་ངག་དབང་ 
བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་ཞབས་འབྲིང་པ་ཆབ་འབངས་ཀྱི་རྟ་པའི་ཚོགས། ཆོས་སྐྱོང་འཆམ་ 
མགོན་བྱིན་རླབས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བསུ་བ་དང་། ཆོས་སྡེ་ལྷོ་བྱང་གི་ཕེབས་བསུ་སེར་འཕྲེང་ཟབ་པ་ 
དང་བཅས། སླར་ཡང་རང་གི་བསྟེ་གནས་དམ་པ་བཞི་ཐོག་བླ་བྲང་དུ་ལེགས་པར་ཕེབས། ཆོས་སྡེ་ 
ལྷོ་བྱང་དུ་མང་ཇྔ་སྦྲེལ་འགྱེད་བཅས་སོགས་ཕེབས་སྟོན་རྒྱ་ཆེ་བར་སྩལ། ལྷོ་རོང་དུ་བཞུགས་ 
སྐབས་ཤིག་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ལམ་དུ། ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་ཤར་ལྷོའི་མཚམས་འདི་འཇིག་ལ་ཁད་པ་ 
སོགས་མཚན་ལྟས་ཅུང་མི་ལེགས་པ་འགའ་བྱང་ནས། མཁན་ཆེན་དུ་སྐུ་དོག་ཅུང་ཟད་འདུག་ 
པས། རིམ་གྲོ་ཞེག་མཛོད་ཕེབས་པ་ལྟར། མཁན་ཆེན་འཇམ་པའེ་དབྱངས་དེ་ཉིད་སྔ་སོར་ནས་ 
བོ སྙུན་གཞི་ངན་པ་ཞེ ག་ཡོད་པ་དེ་ལངས་པ ས་སྐུ་ཤི ནཾ ཏུ་དུབ་པའི་རིང་ན ས། དབྱིམ་ལུང་གི ་ཟུག་ 
གུ་ལ་བ རྒྱད་དེ་བདག་ཉིད་ ཆེན་པོ་དཔོན་སློབ་རྣམ ས་ལས་དགུང་གསུམ་ གྱིས་སྔ་བར་ བླ་བྲང་དུ་ 
ཕེབས་ཏེ། འདི་ནི་དཔོན་སློབ་མཉམ་དུ་ཕེབས་ན། ཤུལ་བར་དུ་མྱ་ངན་འདའ་བའི་ཉེས་པ་སྤངས་ 
པའི་ཕྱིར་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀས་མ་འོངས་པ་མཁྱེན་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡིན་པར་གོར་མ་ཆག་ 

གོ །དེ་ནས་སང་ཉིན་སློབ་གཉེར་བ་རྣམས་ཀྱིས་བརྟན་བཞུགས་ཤིག་ཕུལ་བས། ཅུང་བདེ་བ་བྱུང་ 
ནས། ལས་ཚན་ཚོར་གསོལ་བྱ་དང་གསུང་གླེང་ལྷུག་པར་སྩལ། དེ་ནས་ཉེར་གསུམ་གྱི་ཉི་དྲོས་ 
ཙམ་ལ། དབོན་བསོད་ནམས་ རྒྱ་མཚོ་བ་སྐུ་དྲུང་ན་ཡོད་པ་ལ། ངེད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དེ་ཚུར་གཏོད་དང་ 
གསུངས་ཕུལ་བས། ད་རེ་ཞིག་ཁྱེད་རང་རིམ་འགྲོ་འདྲའི་ཁ་ལྟ་ བྱིྡུ་ སོང་། ངེད་གཉིད་ ཅུརྲ་ཟྡ། 
བྱེད་གསུངས་ཏེ་འདའ་ཁ་མ་ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ནས་ཞི་བར་གཤེགས་ 


༨༡ ,༽༽.¬ ༄༽.¬ 


སོ། །དེའི་ཆེ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་པུངྲེའེ་དགའ་ཆར་ཕབས་པས་ས་ཕྱོགས་དེའེ་སྐྱེ་འགྲོ་ཕལ་ཆེར་ 


གྱིས་མཐོང་། དེ་ནས་དགོངས་རྗོགས་དངོས་གཞིར་ཚོགས་ཆེན་དུ་ཀུན་རིག་གི་ཆོ་ག མང་ཇ་ 
བཟང་བ་ཟུང་འབྲེལ། སྐམ་རློན་གྱི་འབུལ་འགྱེད་གྱ་ནོམ་པ་དང་བཅས་སྒྲབ་པའི་ཚོགས་དབུར་ 
བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཕེབས་ཏེ། ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་གསུང་བསྔོ་སྨོན་ལམ་རྒྱས་ཤིང་སྨིན་པའི་ 
བཀྲང ྷ་ཕྱག། ར་ཨང་མྲན་ཧིན་དེན་ཐི་ཆེ་ེ སྡེརླས་ྲ།་~ྲ་སྲན་ཏྱན་བཅེན་ཊཱ 
ཡངས་པས། དགུང་ལོ་ཉེར་བདུན་པ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ་བཅར་བཞུགས་ཀྱི་ 
ཕྱག་ཕྱི་ལྷུར་བཞེ ས། ཞེ་བཞི་པར་ཐུབ་བ སྟན་ལྷ་ ཆེན་གྱི་མཁན་པོར་ཕེབས་ཏེ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་ 
གསུམ་གྱི་མཛད་འཕྲིན་ཕུལ་དུ་བྱང་བས། གསུང་སྐྱེས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱང་རགས་ཤིང་མང་བ་ 
སོགས་ཆོས་སྡེ་ཡང་འཕེལ་རྒྱས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་བྱུང་། དེ་རིང་ནས་གླིང་ཁ་བདེ་བ་ཅན་སོགས་ 
བྱང་ཕྱོགས་བསྟན་པའི་པད་ཚལ་དུས་མིན་གྱི་བ་མོས་ཟ་བར་བརྩམས་པ་ན། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་མཁྱེན་ 
བཟང་ནམ་མཁའི་དབུགས་ཀྱིས་བཟློག་པར་མཛད་པ་སོགས། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་པའི་ 
ཞབས་ཏོག་འགྲུབ་ཕུལ་ཆེ་བ། སྔོན་ནས་ཀྱང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་རང་རེ་ཕྱི་མ་ལ་ཡང་དག་པའི་ 
ཞིང་དུ་ངེས་པར་མཇལ་བར་བགྱིའོ་ཞེས་གསུངས་པ་སོགས་དཔོན་སློབ་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་ 
འདྲེས་པའི་ངང་ཚུལ་ཤིན་ཏུ་གསལ་ཞིང་། ཁྱད་པར་དེ་དུས་ཐུགས་ལྷག་པར་བརྩེ་བས་དགོངས་ 
རྫོགས་སུ་མང་ཇ་འགྱེད་བཅས་ཤིན་ཏུ་བཟང་བ་སྩལ་པའི་ཐོག བཟང་པོ་སྦྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་མང་ 
དུ་བཏབ། དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་མཁྱེན་བརྩེའེ་མཐུ་དང་། རྗེ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ལམ་ཟབ་མོ་ 
གོམས་པའིེ་ནུས་པས། འཆི་བ་འོད་གསལ་ཆོས་སྐུ་མངོན་དུ་མཛད་ནས་མཁའ་སྦྱོད་དག་པའི་ 
ཞིང་དུ་ཐོགས་མེད་དུ་བྱོན་པར་ངེས་ཏེ། མཁས་པའི་དབང་པོ་ཀླུ་སྒྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་རྣམ་ཐར་ལས། 
ཁོང་རང་གི་ བླ་མ་བློ་གྲོས་རྣམ་ རྒྱལ་དེ་ཉིད་ག ཤེ ག ས་པའི་ཚེ། དབུ་ཟི ལ་པ་ཁྲོམ་པ་ཙམ་འདུག་ 
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པས། འོད་གསལ་མ་བུ་ཞལ་མཇལ་བའེ་ཉམས་ལེན་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པས། རྟེན་འདི་ལ་གྲུབ་མཐའ་ 
སོགས་པར་གདོན་མི་ཟ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བདག་ཅག་གི་ཡོངས་འདྲེན་དམ་པ་འདི་ལ་ཡང་། 
ཐུགས་དམ་ལས་བཞེངས་པའིེ་རྟགས་གསལ་པོ་གཞན་ནི་ཅི་ཡང་མི་སྣང་བཞིན་རས་ཀྱི་དམངས་ 
མཆོད་ཀྱི་ཕུར་སྒྲུབ་ཆེན་མོ་སྔར་མཁྱུད་ལྟར་གནང་ཞིང་། ལོ་དེའི་སྟོན་མཇུག་ལ། ཐུགས་སྲས་ 
འཇམ་པའེ་དབྱངས་ལྕམ་སྲིང་གཉེས་ཀྱིས་གཙོ་མཛད། གདན་སའེ་བླ་མ་སློབ་དཔོན། རྒྱལ་བྱང་ 
ནས་བདག་པོ་བླ་མ་ཁུ་དབོན། ངམ་རིང་མཁན་ཚེན་ཀླུ་སྒྲུབ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ངོར་མཁན་ 
ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། ཡར་ལུང་བཀྲ་ཤིས་རྩེ་ནས་རྗེ་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་པའེ་དབོན་པོ། 
ཆོཾ ས་ཀྱི་རྡེ་བཀའ་འགྱུར་བ་ཆེན་པོ་མགོཿ ན་པོ་བསོད་ནམས་སོགས་ཆོས་ཉན་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་ལོངས་ 
པ་ལ། ཇྔོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤ་ནས་བརྒྱད་པའི་ཚེ་སྦྱིན་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྗེས་ 
སྒྲོལ་མའི་ཆོས་སྐོར་བླ་མ་གོང་མས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་གླེགས་བམ་གྱི་ལུང་། ས་ལོ། 
སྔགས་འཆང་ཆེན་པོ། རྗེ་ཚར་པ། སྔགས་འཚང་བླ་མ་རང་ཉིད་དང་བཅས་པས་མཛད་པའི་འདི་ 
སྐོར་གྱི་ཡིག་ཚ་མང་པོའི་ལུང་དང་བཅས་པ་ཞིབ་ཅིང་མཐའ་ཆོད་པར་སྩལ་ཅིང་། དེའེ་རྗེས་ཁོ་ན་ 
གཞུང་ཡོངས་རྫོགས་གློ་བོ་ལོ་ཙཱ་བའེ་སྤྲོས་མེད་སྟོང་ཐུན། རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྤྲོས་མེད་མཛེས་ 


༢༨. ༨ 


རྒྱན་ སོགས་ འདེའི་ཡིག་ཆ་མང་བ་ རྗེ ཀླུ་སྒྲབ་རྒྱ་ མཚོའི་ཆོས་འབྱུང་སྤྲོས་མེད་བྱིན་རླབས་ཁྲིད་ 
ཡིག་ རྒྱན་ གྱི་ཉམས་ ལེན་ སོགས་ཡིག ་སྐོར་ ཆ་ཚང་བ། རྗེ་མཁྱེན་བརྩེ་བའི་ཁྲིད་ཡིག ས་ལོ་ 
འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ། དྲས ི ཀ།  ༽ ༽ ༽། ི།།།་ 
ཟབས་ ཁྲིད་ ཡིག་ བསྐྱེད་ རིམ་ རྣམ་བཤད་ སོགས་ འདི་ སྐོར་གྱི་ ཡིག་ ཆ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའེ་ 
ལུང་རྣམས་ལྷུག་བར་སྩལ་ཏེ། དེ་དུས་རྗེའི་གསུང་ལས། གཤིན་རྗེ་གཤེད་སྐོར་གྱི་ཆོས་ཚུལ་ 
རྣམས་འཆད་པ་ལ། ནག་པོའི་སྐོར་བྱང་ཚུལ་དང་དམར་པོའི་སྐོར་བྱང་ཚུལ་གཉིས་ཡོད་པའེ། ཕྱི་ 
མ་འདི་ལ་ རྒྱད་རྒྱས་པ་དང་བ མུ རེམ སོག ས་དང་། དེ་དག་གི་དགོངས་པ་བི རླ་པ་དང་དཔལ་ 
འཛིན་སོགས་ཀྱིས་བཀྲལ་ཚུ ལ་སོགས་མང་དུ་འབྱུང་མོད་འདེར་བོད་དུ་དར་ཚུ ལ་ཅ་ མ་ཞིག་སྨོས་ 
ན། འདི་རྗེ་བཙུན་གྲག ས་པ་ཡན་གྱི་སྐུ་རིང་ལ་ནི་བོད་དུ་མ་འགྱུར་ལ། ཕྱིས་ཆོས་རྗེ་ས་པ ་གྱ་སྐུ་ 
ངོ་མན་ཆད་ལ། དཔྱལ་ལོ་ཙཱ ་བ། ཆག་ལོ་ཙཱ་ ་བ། གཡག་ལོ་ཙཱ ་བ། གློ་བོ་ལོ་ཙཱ ་བ། གཤོང་ལོ་ཙཱ་བ་ 
སྟེ་ལྗས་དར་བར་མཛད་དོ། །དེ་ཡང་དང་པོ་ནི། དཔྱལ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱིས་དངོས་སུ་རྗེས་སུ་བཟུང་བའེ་བལ་པོའི་པཏྗེ་ཏ་ནིས་ཀ་ལཾ ་ཀ་དེ་བ་ལ། གཤེ ད་དམར་ 
ལྷ་ལྔའེ་དབང་ཞུས། བླིརླ་པའི་ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་། བློ་ 
བཟང་སྙིང་པོའི་བསྐྱེད་རིམས་ཀྱི་གཞུང་གི་གཤམ་དུ། རྫས་སྦྱོར། འཁྲུལ་འཁོར་བསྟེན་པའེ་ཁ་ 
སྐོང་ལ། ལྷ་དབང་དུ་སྡུད་བྱེད། མེ་ཏོག་དམར་པོ་ལ་བརྟེན་པའི་སྦྱིན་སྲེག་སོགས་སྟོན་པ་བདག་ 
བྱིན་རླབས་པའི་རིམ་པ་ཞེས་པ་དང་། འདི་བྱས་མེད་པའི་མཆྫལ་མཆོད་ཆོག་གི་གཞུང་བཟང་པོ་ 
གཅིག་དང་། བྱང་ཆུབ་བཟང་པོའི་སྙིང་པོས་མཛད་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་བྲི་བའེ་གཞུང་དུས་འཁོར་ 
དང་མཐུན་པར་བཤད་པའི་ལས་ཚོགས་རྣམས་བསྒྱུར་ཏེ། ལུགས་འདི་ནི་གདོན་ཐོག་ཏུ་ཤིན་ཏུ་ 
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༨༣༨ 


བསྔགས་པ་ཡིན་གསུངས། གཉིས་པ་ནི་དེའེ་རྗེས་སུ་ཆག་ལོ་ཅཱ་བ་ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱིས་བལ་པོར་ 
བྱོན་པས་ནེ ་ཀ་ལཾ ་ནི་གྲོངས། དེའི་སློབ་མ་ར་ཝེ ན་བྷ་ཊ་སྟེ་བོད་སྐད་དུ་ཉི་མའེ་དབང་པོ་འོད་ཟེ རྲ། 
ཞེས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དངོས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེ་ཉིད་ལ། ལྷ་ལྔ་མ་དང་བཅུ་ 
གསུམ་མ་གཉིེས་ཀའིེ་དབང་ཞུས། སྔར་གྱི་དཔྱལ་གྱིས་བསྒྱུར་པ་རྣམས་ལ་འགྱུར་བཅོས་མཛད། 
སྔར་མ་འགྱུར་བའི་བིརྨ་པའི་གཏོར་ཆོག་དང་། བློ་བཟང་སྙིང་པོའི་གཞུང་རྣམས་བསྒྱུར། སྔ་ 
འགྱུར་ཟེར་བ་ཡང་འདུག་སྟེ་མ་འགྱུར་བ་དག གྲུབ་ཆེན་དཔལ་འཛིན་ གྱི་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་ 
གཞུང་བཅུ་གསུམ་ཡོད་པ་དང་། བིརྒ་པའི་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་ནང་ཚན་མཉམ་མེད་སྙིང་རྗེའེ་རྣལ་འབྱོར་ 
ནི་འགྱུར་བདེ་ཞིང་མཁས་པར་ཡང་གྲགས་པ་ཡིན་ཏེ། ལོ་ཙཱ་བ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའེ་ཡིག་ཆ་ཡང་ 
འཁོར་འཕྲེང་བའི་གཞུང་ རྒྱད་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ་ལ་ བརྟེན་ན ས་མཛད་པ་ལྷག་པོར་བ སྦྱར་ཏེ 
རླབས་ཆེ་བར་གྲགས་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལ་ཡང་དྲ་ན་ཤི་ལས་མཛད་པའི་གོང་གི་འཁྲུལ་འཁོར་ 
འཕྲེང་བའེ་གསལ་བྱེད་དང་། བཅུ་གསུམ་མ་གཙོ་བོར་བྱས་པའེ་དབང་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ཞེས་ 
བ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན་གྱིས་བལ་པོ་ར་ཝེནྟ་ལ་དབང་ཅམ་ཞུས། ཕྱིས་མངའ་རིས་ཀྱི་ཆ་པུ་ཧྲང་གི་ 
དགུང་མཁར་ཉེ ་བཟུང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་པཏྲེ་ཏ་དརྦན་ཨཱ་ཅ རླ 


སྟེ་ལྔ་འཛིན་སློབ་དཔོན་ཞེས་བྱ་བ་ལ། གཤེད་དམར་བཅུ་གསུམ་མའི་དབང་དང་། དཔལ་འཛིན་ 
འདོན་གྱི་གཞུང་དང་། ལྷ་མོ་འོད་འཆང་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་སོགས་གཞུང་ཕྲན་བཅོ་ལྔ་ཅ་མ་དང་། 
དེའེ་དབང་ཆོག་སྟོན་པ་འོད་གསལ་འཚར་བའི་རིམ་པ་དང་། བདུད་རྩི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའེ་ 
གཞུང་དང་། བའི་ཏ་ཧྷར་པན་ནམ་དརྔན་གྱིས་མཛད་པའི་འཚོ་བའི་དེ་ཁོ་ཉིད་རྣམས་བསྒྱུར་ཅིང་། 
དེ་རྣམས་ཀྱི་མན་ངག་རྣམས་ཀྱང་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་ནས། ལོ་ཙཱ་བ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ 
སྤྲོས་མེད་ཀྱི་ཁྲིད་དང་། བྱིན་རླབས་ལ་སོགས་པའི་ཡིག་ཚ་མང་དུ་ཡོད་དོ། །ལུགས་འདི་ཡང་ 
ཁུངས་བཙུན་ཞིང་བྱིན་རླབས་ཆེ་བ་སྟེ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ལྔ་པ་དེ་རྣམས་ 
ལ་གཤེ ད་དམར་གྱི་རྒྱུད་ལེ ཅུ ཅུ་དགུ་མ་འདི་ཞུས་ནས་བསྒྱུར་ཏེ། འདི་ནས་གཤེ དདམརལྷ་ 
བཅུ་གསུམ་མ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཕྱིས་ཀུན་སྤངས་ཆོ་ ས་གྲགས་དཔལ་ལ་གཤེད་དམར་གྱི་ 
རྒྱད་འཁྱར་པོ་གཅི ག་བྱང་ནས་ཆོས་རྗེ་བུ་ལ་ཕུལ་བས། ཆོས ་རྗེས་བསྒྱུར་ནས་འགྱུར་ལེ གས་པོ་ 
རྒྱུན་ཡང་མེད་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་དེ་དག་གི་ལམ་སྒྲིག་ཚུལ་ཅུང་ཟད་གཅིག་བཤད་ན་བཅུ་ 
བསྡེབས་པས་བོད་དུ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོགས་པའི་ལམ་སྲོལ་ཚང་ལ་མ་ནོར་བ་ 


100 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྡེ། 


འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་ལས་ཚོགས་གསལ་བར་བྱས། དཔྱལ་ཆག དྷ་གསུམ་ལས་འབྱང་བའེ་དབང་ 
བཀའ་གསུམ་དང་། གློ་བོ་ལོ་ཙཱ ་བ་ནས་བརྒྱུད་པའི་རྫོགས་རིམ་གྱི་གཞུང་རྣམས་བསྒྲིགས་ནས། 
བ རྒྱད་པ་སོ་སོ་ནས་ བྱུང་བའི་ལྷ་ལྔའི་ལམ་ཡོཿ ངས་སུ་རྫོགས་པ་གཅིག་བོད་ན་བཞུགས་པ་ཡིན་ 
འོད་གསལ་འཚར་བའི་རིམ་པས་སྨིན་ བྱེད་ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་སྤྲོ་ ས་མེད་རྡོ་རྗེའི་ 
ཚིག་རྐང་གི་རྫོགས་རིམ་སྟེ་གསུམ་གྱིས་ལམ་གྱི་ལུས་བསྒྲིགས་ནས། དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་སྒྲུབ་ 
ཐབས་བདུད་རི་བྱིན་རླབས། གཏོར་མའི་ཆོ་ག འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་ཕྲེང་བ་གཉེས་ཏེ་ལྔ་ལམ་དེའེ་ 
ཡན་ལག་ཏུ་སྦྱར་བ། དབང་གི་སྐབས་སུ་བཅུ་གསུམ་མའེ་ཐུན་མོང་བ་རྣམས་དང་། འཁྲུལ་འཁོར་ 
གྱི་སྐབས་སུ་དཱ་ན་ཤཱི་ལའེ་གསལ་ བྱེད་བླངས་པས་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་ལ། བོད་ 
གཞུང་ནི་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་མཛད་པའི་ལྷ་ལྔའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་གཉིས། དེའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣལ་འབྱོར་ 
དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱིས་གཞུང་ཚེ་ཆུང་གཉིས་དང་སྦྱར་བའི་ཡུང་སྦྱར། གློ་བོ་ལོ་ཙཱ་བའི་ 
གིས་མཛད་པའི་སྤྲོས་མེད་མཛེས་རྒྱན་རྣམས་བསྡེབས་པ་ལས་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། ། རྒྱད་ལ་ལེ འུ་ 
བཅུ་དགུ་པ་འདེས་ལེ འུ་དང་བོས་ལྷ་ལྔ་མ་དང་བརྒྱད་པས་བཅུ་གསུམ་མ་བ སྙན་ཟེར་ཏེ། རྣལ་ 
ན་བཞུགས་པ་འདེ་གཉིས་གཙོ་བོ་མ་ཡིན་ནོ། །ནག་པོའི་སྐོར་ལ་མཁས་ན་བཅུ་པ་འདེ་ཡང་བཤད་ 
མང་པོ་ཞིག་བཞུགས་ཏེ། དམར་ནག་གཉིས་ལས། འཁྲུལ་འཁོར་མཐར་ཐུག་གི་གཤིན་རྗེ་གཤེད། 


ཞེས་འབྱང་བས་ཤི ན་ཏུ་ཟབ་པ་ཡི ན་ཞེ ང་། རྒྱད་གཞུང་དེ་རྣམས་ཀྱི་མན་ངག་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ 
རྣམས་ནི། རྗེ་བཙུན་མཁས་པའི་དབང་པོ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ 
དབང་ཕྱུག་དཔལ་བིརྨ་པ་དང་ཞལ་མཛལ་བའེ་དུས་སུ་ལེགས་པར་ཞུས་ནས་ཐུགས་སུ་ཚུད་དེ། 
དེས་སྲ ས་ཀྱི་དམ་པ་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཨ་ཞནྡ་བྷ་ཏྲ་ལ་གདམ ས། དེ་ནས་རིམ་པར་བ རྒྱད་དེ་བདག་གི ་བླ་ 
མ་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཆོཿ ས་གྲགས་ཀྱི་བར་རྒྱན་མ་ཆད་པར་བྱོན་པའི་ 
ཟབ་ཆོས་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་འཆད་པ་ལ། སྔོན་འགྲོ་དང་། དངོས་གཞེ་གཉེས་ཡོད་པའེ་ཚུལ་སྙན་ 
ཞིང་འཇེབས་པའེ་གསུང་གིས་ལེགས་བཤད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་སྩོལ་བར་མཛད་ཀྱང་། 
རང་གིས་གང་ཟིན་ཙམ་ཞིག་དད་པའི་དབང་གིས་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ལོ་དེའི་དགུན་སྟོད་ 
ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པ་གསར་དུ་ཤར་བའི་ཚེ། སྔར་གྱི་ཆོས་ཉན་པ་རྣམས་ལ་རྔོ་བོ་བཀའ་གདམས་ 
དང་འགྲོ་མགོན་དཔལ་ཡེ་བའི་ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས་བློ་སྦྱོང་དོན་བདུན་མའི་ཁྲིད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གནང་ 
ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་སྒྲིག་པར་མཛད་པའི་ 
བློ་སྦྱོང་བེ་བུམ་ཡོངས་རྫོགས་དཀར་ཆག་ནང་བཞིན་གྱི་ལུང་། ཇྔོ་བོའི་རྣམ་ཐར་ཆེན་པོ་མཛད་པ་ 
པོ་མི་འདྲ་བ་གསུམ་གྱི་ལུང་། བསྔགས་འཚང་བླ་མ་རང་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་བཀའ་གདམས་ 
ཆོས་འབྱུང་ཆེན་མོ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་གནང་ཞེང་། དེ་ལ་འཕྲོས་ནས་རོ་བོ་རྗེའེ་རྣམ་ཐར་རགས་རིམ། 
རྒྱ་བོད་དུ་བསྟན་པ་སྤེལ་ཚུལ། བོད་དུ་ཆོས་ རྒྱལ་ལྷ་ བླ་མ་ཡེ་ཤེས་དང་། ལྷ་བཙུན་བྱང་ཆུབ་འོད་ 
ཀྱིས་རྔོ་བོ་བོད་དུ་ སྤྱན་འདྲེན་པའི་ ཆེད་དུ་ངལ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་དང་དུ་བཞེས་ཚུལ། སླར་རྔོ་བོ་བོད་དུ་ 
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ཕེབས་ནས ་དབུས་གཙ ང་དུ་འགྲོ་དོན་མཛད་ཚུ ལ། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་སློཿ བ རྒྱད་འཕེ ལ་ཚུལ། 
རྒྱས་ཤིང་ཞིབ་པར་གསུངས་ཏེ། དེ་ལྟར་ཆོས་འདི་གང་ལས་འོངས་པའེ་བླ་མ་བ རྒྱད་པ་རྣམས་ལ་ 
ཡིད་ཆེ ས་པར་བྱས་ནས། དེ་ནས་སེ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་མུས་ཆེ ན་གྱིས་མཛད་པའེ་སྔོན་འགྲོའི་ 
སྐབས་ལྟར་དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ་སོགས་རྒྱས་པར་དམིགས་ཁྲེད་བསྟན་ནས། སྔོན་འགྲོའི་རྟེན་ 
ནས་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བདག་གཞན་བརྗེ་བའི་གསང་ཚིག་རྒྱས་པར་བསྟན་ནས། 
རྣམ་དག་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ལྟར་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་སྙིང་བོ་ཅན། དཔེ་དུ་མའི་སྒོ་ནས་ཞིབ་ཏུ་ངོ་ 
སྤྲད་པར་ བྱའོ། །དངོས་གཞི་ བྱང་ཆུབ་སེ མས་གཉིས་བསྒོཿ མ་པའེ་ཚུ ལ་བསྟན་ཟི ན་ཏོ། །འདེར་ 
འཆད་དཀའ་བས་དང་པོར་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་། དེ་ནས་ཀུན་རྗོབ་བྱང་སེམས་བསྒོམ་ 
པར་བཞེད་ཀྱང་། འདིར་རྔོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་བཞེད་པ་བཞིན། དང་པོར་ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་སེམས་དང་། དེ་ 
ནས་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོཿ མ་པར་བསྟན་ཏོ། །དེ་ནས་གོང་གི་སེམས་རིམ་པའེ་ 
མཇུག་གི་ཤ་ཁྲག་སྦྱིན་གཏོང་གི་སྐབས་དང་མཚོན་ཆ་འཁོར་ལོ་དང་རྨ་བྱ་དུག་འཇོམས་གཉིས་ 
ཀྱི་རང་གི་ རྒྱ་དགེ ་མི་དགེ་ལས་འབྲས་བུ་བདེ་ སྡུག་འབྱུང་ཚུལ་དང་། དེ་ལྟར་འབྱུང་བའི་ལེ་ལན་ 
ཐམས་ཅདྭ་ཀྱང་བདག་གཅེ ས་པར་འཛིན་པའི་བློ་གཅི ག་པུས་བསྐྱེད་ཚུ ལ་དང་། གནས་སྐབས་ཤ་ 
ཁྲག་ལུས་འབུལ་གྱི་ཚོགས་རྫོགས་ཤིང་། མཐར་ཐུག་བདག་ཏུ་འཛིན་པའེ་བུད་ཤིང་བསྲེགས་ 
ནས། སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དོན་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཚུལ་རྣམས་ཀྱིས་ཁོག་ཕུབ་ནས། ལམ་འཁྱེར་ 
གྱི་ཆོས་བཅོ་བརྒྱད་ཉིད་ཞིབ་ཏུ་འཆད་དོ། ད རྐྱེན་ངན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དུ་བསྒྱུར་བ་བསྟན་ཟིན་ 


ཏོ། །དེ་ནས་བློ་སྦྱོང་ཐུན་བརྒྱད་མ་ལྟར། ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་སོགས་ཉིན་ཞགས་ཕྲུག་གཅིག་གི་བྱ་ 
ལམ་སོགས་ཐམས་ཅད་ཕན་སེམས་དང་ལྡན་པ་ལ་བསླབ་བོ། །ཚེ་གཅིག་གི་ཉམས་ལེན་དྲིལ་ 
རང་ཉིད་གཅེས་པར་འཛིན་པའི་རང་དོན་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་བློའི་འཁྲིས་མེད་པར། ལུས་སྲོག་ལོངས་ 
སྤྱོད་ཀུན་གྱིས་གཞན་དོན་རྗེས་སུ་བསྒྲབ་པའོ། །བློ་སྦྱོང་བའེ་ཚད་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །དེ་ནས་སྤྱོད་ 
བདག་གི་བདེ་དགེ་གཞན་ལ་འབུལ་བའི་བསམ་སྒོམ་རྩེ་གཅིག་པའི་བློས། ངག་ཏུ་བྱམས་པའེ་ 
བསླབ་བྱ་མཚོན་ལ། གཞན་ཡང་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བློ་སྦྱོང་གི་ཡིག་ཆ་ 
རྣམས་ཀྱང་གོང་གི་རིམ་པས། ཐད་སོར་ཐད་སོར་སྦྱར་ཏེ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ཡང་མན་ངག་ 

གོ །ཞེས་གསུངས་པ་སོགས། སྐུ་ཚེ་ཧྲིལ་པོ་བློ་སྦྱོང་ཁོ་ན་ལ་སྦྱངས་པ་ལྟ་བུའི་ལེགས་བཤད་ཀྱི་ 
ཚོགས་ཅི་ཡང་ཞེག་སྩལ་པར་མཛད་དེ། དེར་འདུས་ཐམས་ཅད་དད་པ་དང་ངེས་འབྱུང་དང་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དགེ་བློ་གོང་འཕེལ་དུ་གྱར་ཏེ། བཀའ་གདམས་ཆོས་ཀྱི་བང་མཛོད་ལ་དང་འདོད་ 
མཁས་པའི་དབང་པོ་ཁོ་ཕུ་མཁན་ཆེན་དུས་ཞབས་ནས་དང་། བྱང་ཆུབ་གླིང་བླ་མ་རས་པ་ཞི་བ་ 
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ཤིག་བསྣན་པ་ལ། དམ་པ་སངས་རྒྱས་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཞེ་བྱེད་ཆོས་སྐོར་ཆ་ཚང་བ་ཞིག་དང་། 
ཁ་ཆེ་པ་ཆེན་ནས་བ རྒྱད་པའི་འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོའི་ཆོཿ ས་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས། ཞལ་བཞི་ 
མོང་མ་ཡིན་པ། དེའེ་མན་ངག་བེ་བུམ་ཡོངས་རྗོགས་ཀྱི་ལུང་རྣམས་དང་། རྗེ་གྲོལ་མཆོག་ནས་ 
བརྒྱད་པའི་ཁྲིད་བརྒྱ། དེ་དང་འབྲེལ་པའི་ཡིག་སྐོར་མཐའ་དག་གི་ལུང་རྣམས་སྩལ་ཅིང་། ཁྲིད་ 
མཐའ་དག་ལ་བློ་གྲོས་ཀྱི་མིག་བུ་གསལ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དོན་དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་སྨྲ་སྟེ། 
ཀྱི་མ་དུས་ངན་སྙིགས་མའི་སྣང་བའི་ཆ། །སྨྲ་ཤེས་དོན་གོ་མི་ཡི་འདུས་རྟེན་ལ། །འཇིགས་རུང་ 
ངན་སོང་གསུམ་གྱི་དུ་ཁའི་རྒྱུན། །ལྷན་ཅིག་སྱོང་བའི་ལྷོ་བོད་དབུང་གི་ཚོགས། །སྡུག་བསྔལ་བྱེ་ 
བས་ཉེན་པའེ་འགྲོ་རྣམས་ལ། །བརྩེ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱི་དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །བདེ་བར་འདྲེན་ 
ཕྱིར་རང་ཉིད་ངལ་དུབ་ཆ། །ཁྱད་དུ་གསད་པའེ་མཛད་འཕྲིན་ལེགས་བྱས་ལས། །མཚོན་གྱི་ཆར་ 
དང་འབྲུ་ཚ་བྲོ་ནད་ཀྱིས། །གཅེས་པའི་ཉམ་ཐག་འགྲོ་བ་མང་པོའི་སྲོག །བསྐྱབས་ཏེ་རང་གནས་ 
བདེ་བའི་དྲུང་འབྱིན་པའེ། །མཛད་བཟང་འདི་ཀོ་རྣམ་བཀྲ་ཀུན་གྱི་རྒྱན། །ཨེ་མ་སྟོན་མཆོག་ཐུབ་ 
པའི་དབང་པོ་ཡིས། །རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ། །ཇི་ལྟར་མཛད་དང་དཔལ་ལྡན་ 
འཕགས་པ་ཡིས། །རྒྱ་ཡི་མི་ཡུར་བཅད་དང་འདི་མཚུངས་ཞེས། །སྐལ་བཟང་དཔྱོད་ལྡན་མཐའ་ 
དག་མགོན་ཁྱོད་ཀྱི། །བསྔགས་བརྗོད་ལྷ་ཡི་རྔ་ཆེན་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ། །སྒྲོག་དང་ལྷན་ཅིག་དགའ་ 
བདེས་སེམས་གང་ནས། །གུས་པས་སོཿ ར་བཅུ་སྤྱི་བོར་ལན་བ རྒྱར་སྦྱོར། །དེ་ལྟར་འགྲོ་ཀུན་བདེ་ 


བའི་སར་བཀོད་ནས། །རང་གི་བསྟེ་གནས་རྷོ་ཊའི་རྡོ་རྗེ་གདན། །གང་དེར་འདུས་པའི་ཚོགས་ལ་ 
ཚེ་སྦྱིན་མའི། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཅི་ཡང་སྤེལ། །གཞན་ཡང་དཔལ་ལྡན་གཤེན་རྗེ་ 
གཤེད་དམར་པོའི། །ཟབ་ཆོས་སྙིང་པོ་སྤྲོས་པ་མེད་པའི་ཁྲིད། །བྱིན་རླབས་དང་བཅས་དེ་དང་ 
འབྲེལ་བ་ཡི། །ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོས་བློ་ཡི་བུམ་པ་བཀང་། །བྱང་སེམས་བདག་པོ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ 
ཏི་ཤ །བརྒྱད་པར་བཅས་ལས་འོངས་པའི་བཀའ་གདམས་ཀྱི། །ཆོས་སྒོ་བརྒྱ་ཕྲག་དུས་གཅིག་ལ་ 
ཕྱེ་སྟེ །ཀུན་ཀྱང་རྒྱལ་སྲས་སྦྱོད་པ་གོང་འཕེལ་མཛད། །ནག་པོ་སྤྱོད་པ་གཟུགས་གཞན་ཟློས་ 
པའི་གར། །གྲོལ་མཆོག་ཞབས་ཀྱི་སྤེལ་བའི་ཁྲིད་བརྒྱ་དང་། །དུད་གསོལ་ལྷ་མོའི་རྗེས་གནང་རྣམ་ 
པ་གཉེས། །དེ་ཡི་མན་ངག་བེ་བུམ་ལུང་དང་བཅས་དང་། །གཞན་ཡང་བསྟན་པའེ་བདག་པོ་ས་སྐྱ་ 
པའི། །བཀའ་སྲུང་ཙ་ཏུརྨུ་ཁའི་ཆོས་སྐོར་འགའ། །དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཐུགས་བཅུད་ཞི་བྱེད་ 

ཀྱི། །ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོས་དོན་གཉེར་རེ་བ་བཀང་། །ཨེ་མ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་དུས་ཀུན་ཏུ། །ཟབ་ 
རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་ཆར་ཆེན་རྟག་ཕབ་པས། །རང་རང་སྐལ་བ་དང་འཚམས་ཆོས་ཀྱི་མེག །གསལ་ 
ཞིང་རྒྱས་པའེ་མཛད་འཕྲིན་འདི་ངོ་མཚར། །དེ་ནས་དགུང་གི་བགྲང་གཞི་རེ་གཉིས་སུ་ཕེབས་པ་ 
ཕེབས་གསོལ་གྱི་སྙན་གསན་དབབ་པ་ལྟར། རྩེ་ཆེན་གྲོང་སྟོད་པ་དཔོན་གཡོག་བཅས་སྤྱན་འདྲེན་ 
གྱི་མི་སྣ་བཏང་པ་ཞབས་དྲུང་དུ་འབྱོར་ཏེ། ལྷ་སར་ལོ་གསར་ཆེན་མོའི་ཐོག་ཏུ་ཕེབས་དགོས་ཚུལ་ 
གྱི་སྙན་འབུལ་བྱུང་བ་བཞིན་ལས་སྣེ་སོ་སོར་ཕེབས་ཆས་སོགས་ཚགས་ཆུད་ཀྱི་ཞལ་ལྟ་གནང་། 
དེ་དུས་གདན་ས་ན་ནད་རིམས་ཕྲན་བུ་ཡོད་པས་སྐྱ་སེར་ཀུན་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། དཀར་ 
ཕྱོགས་དགའ་བ་གསུམ་པའིེ་ཚེས་ལ་ཆོས་ཁྲི་ཆེན་མོར་ཕེབས་ཏེ། ཚེ་དཔག་མེད་གླབ་པའི་རྒྱལ་ 


106 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྡེ། 


མོའི་དབང་དང་། རི་ཁྲོད་མའི་རྗེས་གནང་ཞིག་སྐྱ་སེར་གྱི་ཚོགས་ལ་སྩལ་པས་ནངད་རིམས་ཀྱི་ 
རྒྱུན་གཏན་མེད་དུ་གྱུར་ཅིང་། དེ་དུས་དགུན་གྲང་བའི་སྐབས་ཡིན་ཡང་། དབང་མོ་ཆེ་གནང་ཉིན་ 
ནས་བ ཟུང་དཔྱིད་ སོས་ལྟར་ག དུག ས་འཇམ་ཞི རོ ས་གཞི་རི་ ཀླུང་ཐམ ས་ཅད་དྲོད་ ཀྱི ས་ཁྱབ་པར་ 
མཚན་འདི་འདྲ་བ་ངོ་མཚར་ཆེ་ཞེས་དད་གུས་ལྷག་པར་འཕེལ་བར་གྱུར་ལ། དེ་ནས་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ 
དགོན་པ་རྒྱས་སུ་བཞུགས། དེ་ནས་དར་ཡུང་གཉན་གྱི་ཕོ་བྲང། གསིང་མ་ཆུ་མིག་སོགས་རྒྱད་ 
དེ་རྐང་བཞིར་ཕྱག་ཕེབས་པའི་ཚེ། གཞི་ཁ་བསམ་འགྲུབ་རྩེ་ནས་ས་དབང་ནོར་བུའེ་དྲུང་གི་ 

ཞབ ས་ཏོག་དང་འབུལ་ནོད་ རྒྱ ངཱ ན་པོ་སྒྲབ་ཅི ང་། དེ་དུས་རྗེ་འདི ས་བཀའ་གནང་ནས་ ཆུ་མིག་ བླ་ 
སེ མས་ཅན་གྱི་བདེ་སྐྱིད་ལ་ཕན་ངེས་པ་འབྱུང་བས་དེ ་བཞིན་གྱི་ཞལ་བཀོད་གནང་དགོས་ཚུལ་ 
གྱི་ཕེབས་སྒོ་སྩལ་པས། སྡེ་པ་ནས་ཀྱང་བཀའ་བཞིན་བསྒྲབས་ཏེ། གནས་དེའིེ་ལྷ་ཁང་མགོན་ཁང་ 
སགསཿཝྔས་ཟླ༔ (བན གུ་མ ཞཐ་ཨངྔྲྔ་རྣག། རྭཛུཛྫས་གས་ན་གནྟས་ 
སོགས་ཀྱང་ས་སྐྱ་ནས་ལས་ཆེན་དཔོན་སློབ་རྣམས་རྫོང་ལྟ་མཛད་དེ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བགྱིས་ཏེ་ 
ཀླུ་ལྡིང་། བཀྲས་འབྲོང་གཉེས། རྒྱལ་མཁར་རྩེ། འོམ་ཐང་། སྣ་མཁར་རྩེ། དཔལ་སྡེ། གན་པ་ 
འཇིགས་སྐྱོབས་དགོན་པ། བྱང་ཐང་། ཆུ་ཤུལ། ལྗང་། སྟེ་ཐང་རྣམས་སུ་རིམ་པར་ཕྱག་ཕེབས་ཏེ། 


གདན་ས་ནས་ཐོག་མར་ཕེབས་པའི་དགོན་པ་རྒྱས་ནས་བཟུང་འདིའེ་བར་ལ་གནས་པའི་སྐྱེ་བོ་སྐྱ་ 
འབུལ་སྟོད་བློའི་ར་བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་སོ་སོཿ ར་བསྒྲུབས་ཤི ང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རང་རང་གི་ 
བསམ་པ་དང་མཐུན་པའི་ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་བཀའ་མཆིད་ཟང་ཟིང་གི་གནང་སྐྱེས་རྒྱ་ཆེ་བ་ 
གུང་ཆིགས་མཛད་ཐོག དཔལ་འཁོར་ཆོ་ ས་སྡེའི་གྲྭ་ཚ' ང་སོ་སོའི་བླ་མ་སློབ་དཔོན་ལས་ཚན་ཐ་ 
དད་དང་བཅས་པའི་ཆི བས་བསུ་གཟབ་རྒྱས་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ ། རྩེ་ཆེན་གྱི་རྫོང་གི་རྩ་བར་ 
བཞུགས་གུར་ཡོལ་གོར་དང་བཅས་པའེ་ནང་དུ་ཆིབས་བཤོཿ ལ་ཨེན་ཙམ་མཛད་ནས། རྩེ་ཆེན་གྱི་ 
དཀར་སྤྲོའི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། རོ་བརྒྱ་ལྡན་པའི་ཡོན་ཆབ་མཚོ་ ་བཞིན་དུ་བསྐྱིལ་བས། སོ་ 
ཕུལ་གྱི་འཕྲང་ལ་སྐུ་འཁོཿ རྣ་རམས་ཀྱང་མི་ཐར་བ་ལྟ་བུའེ་ངང་ནས། སོ་སོའི་བསམ་པ་ལྟར་དགྱེས་ 
བཟང་པོ་སོགས་ཐ་དད་དུ་བསྩལ་ནས། ཀུན་ཀྱང་དགའ་མགུ་ཡི་རང་སྟེ་རྗེ་ཉེད་ལ་མི་ཕྱེད་པའེ་ 
དད་པ་ བླ་ལྷག་ཏུ་འཕེ ལ་བར་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་ཆིབས་ཐོག་ཁེལ་བའེ་དཔལ་འཁོར་ཚོས་སྡེ་ 
ནས་སེར་འཕྲེང་རྒྱས་པ་དང་བཅས། གུར་ཁང་དུ་ཕྱག་ཕེབས་ཏེ་བཅགས་མལ་ཞིག་གདན་ 
ཆགས་པའི་རིང་ལ། གྲྭ་ཚང་སོ་སོའི་བླ་མ་ལས་ཚན་དང་བཅས་པས་ཟང་ཟིང་གི་འབུལ་སྡོད་ 


བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་དང་། བསྙེན་བཀུར། ཞབས་ཏོག་ཅི་ཡང་ཞིག་བསྒྲུབས་ཤིང་། བདག་ཉིད་ 


108 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྡེ། 


ཆེན་པོས་ཀྱང་ཆོས་སྡེ་སྤྱི་དང་གྲྭ་ཚང་སོ་སོར་མང་ཇ་བསྔོ་རྟེན་སྤྱི་འགྱེད་གྱ་ནོམ་པའི་གནང་སྐྱེས་ 
བཟང་པོ་སྩལ་ཅིང་། སོ་སོའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པའི་གསུང་ཆོས་ཀྱི་རིམ་པ་ཡང་མཐའ་ཡས་པ་ 
ཞིག་སྩལ་ཏེ། དེར་འདུས་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ལ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ལྟ་ 
བུའི་དད་གུས་གོང་འཕེལ་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེར་བཞུགས་ཐོག་སྡེ་བདག་ནས་སྣ་དཀར་རྩེར་ 
ཕེབས་བཞུགས་གསོལ་བར་ཀླ་ལྡིང་པ་དཔོན་གཡོག་འབྱོར་དོན་ཞལ་བཞེས་ཀྱང་མཛད། དེ་ནས་ 
རིམ་གྱིས་འོམ་ཐང་དུ་ཕེབས་པའི་ཚེ་ཁ་བ་ཆེན་པོ་འབབ་ལ་ཉེ་བས་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཕེབས་མི་ 
ལ་དཀའ་ཚེགས་ཆེན་ཕོ་བྱུང་དོགས་པ་ལ། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་གནོད་སྦྱིན་གང་བ་བཟང་པོར་གཏོར་མ་ 
རྒྱས་པ་ཞེག་གནང་ཞེང་བཀའ་བསྒོ་མཛད་ནས། མཆོད་གཡོག་པར་སྟེང་དུ་སོང་ལ་རྐང་གླིང་ 
བུས་ཤིག ཅེས་བཀའ་སྩལ་གནང་བ་བཞིན་གྲུབ་མཚམས་དེ་མ་ཁད་ལྷ་ལམ་གྱི་རང་ཞལ་གསར་ 
དུ་ཚེས་པས་ཀུན་ཀྱང་གྲུབ་པའི་དབང་པོའོ་ཞེས་ཡ་མཚན་དུ་འཛིན་པར་སྣང་ལ། དེ་ནས་ཁ་རོ་ལ་ 
བརྒྱད་ཡ་འབྲོག སྣ་དཀར་རྩེར་ཕེབས་པའི་ཚེ་སྡེ་བདག་ཆེན་པོའི་ཆིབས་བསུ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། 
དེ་སྐོར་གྱི་དགོན་པ་སོ་སོའི་སེར་འཕྲེང་དང་བཅ ས་ཕྲོ་བང་གི་རྩེར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་གནས་དེར་ཞག་ 
གསུམ་གདན་ཚགས་པའི་རིང་ལ་དབང་དང་རྗེས་གནང་ལུང་མན་ངག་སོགས་ཆོས་ཀྱི་ཆར་ཆེན་ 
པོ་ཕབ་སྟེ་དེར་ཡོད་ཐམས་ཅད་དགའ་མགུ་ཡི་རང་བ་དང་བཅས་སྡེ་བདག་ཆེན་པོ་ཡང་མི་ཕྱེད་ 
པའི་དད་པ་ཐོབ་སྟེ་རྙེད་བཀུར་ཞབ ས་ཏོག་འབུལ་ནོད་ལྷའི་དཔལ་འབྱོར་ལ་འགྲན་ནུས་པ་ལྟ་བུས་ 
མཆོད་ཅིང་། རྒྱང་རིང་པོའི་བར་དུ་ཕེབས་སྐྱེལ་མཛད་པ་སོགས་སྲི་ཞུ་ཅི་ཡང་ཞིག་དང་བཅས། 
སླར་ཡང་འདི་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་དགོས་པའི་སྙན་འབུལ་གསོལ་འདེབས་ཞུས་ཤིང་། དེ་ནས་ 
དཔལ་སྡེར་ཕེབས་པའི་ཚེ། དེར་ཡོད་ཀྱི་དཔོན་གཡོག་ཀུན་གྱིས་ཞབས་ཏོག་བླ་ལྷག་ཏུ་བསྒྲབས་ 


ལ་མང་ཇ་འགྱེད་བཟང་བ་དང་། སོ་སོའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པའེ་གསུང་ཆོས་ཀྱི་རིམ་པ་དུ་མ་ 
སྩལ་པས་ཀུན་ཀྱང་ཡིད་ཚིམ་པར་མཛད་ཅིང་། དེའི་ནངས་པར་བར་ཚིགས་སུ་ཆིབས་བཤོལ་ 
གནང་སྐབས། སྐྱིད་ཚལ་ཕྱོགས་ཀྱི་བླ་མ་སློབ་དཔོན་དགོན་པའི་གྲྭ་རིགས་ཡོན་བདག་དང་བཅས་ 
པ་ཐམས་ཅད་འཛོམས་ནས་རྗེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ལ་དཀར་སྤོ་དམར་སྤོའི་བསྟེན་བཀུར། ཟང་ཟིང་ 
འདོད་ཆོས་དུ་མ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་སོ་སོའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པ་སྩལ་ཅིང་། གྲྭ་ཚང་སོ་སོར་ 
ཡང་མང་ཇ་བསྔོ་རྟེན་ཟང་ཟིང་གི་ཁལ་འགྱེད་སོགས་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་སྩལ་ 
གྱུར་ཏོ། །དེ་ ནུབ་གམ་པ་བྱང་ ཐང་དུ་ཕེབས་པའི་ཚེ་གོང་དཀར་རྡོ་རེ་གདན་གྱི་སློབ་དཔོན་པ་ 
རྣམས་དང་གྲྭ་རིགས་ཀྱི་ཚོགས་དུ་མ་དང་བཅས་ཞབས་དྲུང་དུ་འབྱོར་ཏེ ་ཞབས་ཏོག་གྱ་ནོམ་པ་ 
དང་བཅས། ཡར་ལམ་དགོན་པར་ཕེབས་དགོས་པའི་གསོལ་བ་ནན་ཚགས་སུ་བཏབ་ཅིང་། 
བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཀྱང་ཞལ་གྱིས་བཞེས། དེ་ནས་ཆ་ཤུལ་དང་ལྡང་དུ་ཕེབས་པའེ་ཚེ། སྔར་ 
ཁོག་ཞུགས་མེད་པའི་བུད་མེད་དར་མ་ཞིག་ལ་གློ་བུར་དུ་ལྷ་བབས་ཏེ། ང་བདག་ཉིད་ཚེན་པོའི་ 
དྲུང་དུ་སྨོན་ལམ་ཞིག་འདེབས་པར་ཐོངས་ཞེས་གཟིམ་ཆུང་གི་འགག་ཏུ་སླེབས་ བྱུང་བ་སྐུ་འཁོར་ 
རྣམས་ཀྱིས་བསྐྱིལ་ནས་མ་བཏང་བ་ལ། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཡར་ཡོང་མི་དགོས་པའེ་ཕེབས་སྒོ་བཅས་ 
སྩལ་པས་གནས་དེར་རང་ཡལ་དུ་གྱུར་ཅིང་། འདི་ནི་སྔོན་རྗེ་ཉིད་དབུས་ལ་ཕེབས་སྐབས་སྐུ་ 


110 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


འདྲ་ཞེས། རྗེ་ཉིད་གསུངས་པར་གྲགས་ཤིང་། སྟེ་ཐང་དུ་ཕེབས་པའེ་ཚེ་ཡང་། དགོན་པ་སོ་སོ་གྲ་ 
སྒིག་གི་སེར་འཕྲེང་རྒྱ་ཆེན་པོས་ སྤྱན་དྲངས་ཏེ། གྲྭ་ཚང་ཐ་དད་མི་སྡེ་དང་བཅས་པས་བསྙེན་ 
བཀུར་ཞབས་ཏོག་ཤི ན་ཏུ་ཟབ་པ་བསྒྲུབས་ཤི ང་བཀའ་ཆོས་ཀྱང་ཚན་པ་མང་པོ་སོ་སོར་སྩལ་ 
ཅིང་། དགོན་གནས་རྣམས་སུ་མང་ཇ་བསྔོ་རྟེན་སྤྱི་འགྱེད་བཟང་བ་སོགས་ཀྱིས་ཡིད་ཚིམ་པར་ 
མཛད་ནས། ནངས་པར་ཤུན་རྗོང་དུ་ཕེབས་པའེ་ཚེ་འབྲས་སྤྱངས་ནས་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་དང་། ལྷ་ས་ནས་དབྱིངས་པ་ཕྱག་མཛོད་ཚེན་པོའི་དྲུང་འཁོར་རགས་བསྡུས་ཀྱིས་ 
ཆིབས་བསུ་གཟབ་མ་དང་བཅས་པས་ལྷ་སར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ ་ཕེབས་པའི་ ནུབ་དེ་ཉིད་ལ་ཞབས་ 
སྐབས་སུ་ཟུར་ཆས་ཀྱི་ཚུལ་དང་། རྒྱན་པར་དཀར་སྤྲོའི་ ཞབས་ཏོག་སོགས་ནར་མར་ཕུལ་ཏེ། དེ་ 
ནས་ཞག་གཉིས་སོང་བའིེ་གཟའ་ཚེས་བཟང་པོའི་ཉིན། རྐྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཕྱག་ 
མཛོད་ཆེན་མོ་གཉེས་དང་མཇལ་ཕྲད་གནང་བས། ཁོང་དཔོན་སློབ་ཀྱིས་རྗེ་ཉིད་སྐུ་འཁོར་དང་ 
བཅས་པ་ལ་སྟོན་མོའི་གཟབ་གཤོམ་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། ཕན་ཚུན་ཐུགས་ནང་དག་པས་གསུང་གླེང་གི་ 
རིམ་པ་རྒྱན་རིང་པོའི་བར་དུ་མཛད་ཅིང་། དེ་རྗེས་ཞག་འགའ་ནས་སོག་པོའི་རྒྱལ་ཕོ་རྣམས་དང་ 
རྗེ་ཉིད་མཛལ་ཏེ་བར་དུ་ལོ་ཙཱ་བཅུག་ནས་གསུང་གླེང་མང་དུ་མཛད་པས་རྒྱལ་ རྒྱད་རྣམས་ཀྱང་ 


བཅའ་ཡང་ཕུལ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་གཟའ་སྐར་བཟང་བ་ལ་རྔོ་བོ་རིན་པོ་ཆེ་རང་བྱོན་ལྔ་ལྡན་བཅུ་ 
གཅིག་ཞལ་སོཿ གས་ལྷ་ས་མཐེ ལ་གྱི་གཅུག་ལག་ཁང་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་སོ་སོ་ལ་ཞལ་གསེར་འབུལ་ 
བ་དང་བཅས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་སྤྲིན་ལྟ་བུ་གཤོམ་པར་མཛད་དེ། 
དཔོན་སློབ་རྣམས་རྟེན་མཛཇལ་ལ་ཕེབས་ནས། རྟེན་སོ་སོའི་དྲུང་དུ་ཡན་ལག་བདུན་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ 
བས་ཕྱག་དང་མཆོད་པ་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདེབས་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་ཞག་འགའ་སོང་ 
བ་ན་པོ་ཏ་ལའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་རྟེན་ཁྱད་འཕགས་ཕྱོགས་ཀུན་ནས་བྱོན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། 
ཁྱད་པར་སྐྱིད་གྲོང་གི་འཕགས་པ་ཝ་ཏེ་ཇོ་བོ་ལོ་ཀེ་ཤྭ་ར་སོགས་སྨོན་ལམ་གང་བཏབ་འགྲུབ་ངེས་ 
པ་དེ་དག་གི་དྲུང་དུ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་རྗེ་ཉིད་དཔོན་སློབ་རྣམས་ 
ཀྱིས་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཕྱག་མཆོད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
འདེབས་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་ལྷ་སའེ་ཇོ་ཤཱཀྱའི་དྲུང་དང་པོ་ཏ་ལའི་རྟེན་རྣམས་ཀྱི་ 
དྲུང་དུ་གཞན་ལ་ཡོན་གནང་ནས་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱུན་འཛུགས་པར་མཛད་དེ། དཔོན་སློབ་དག་པའི་ 
ཞིང་དུ་འཁྲུངས་པའེ་སྨོན་ལམ་འབུམ་ཐེར་ཚར་གཉེས་དང་། ཡང་ས་སྐྱ་རབ་འབྱམས་པ་དཔོན་ 
སློབ་སོགས་ལ་ཡོན་གནང་ནས་སྨོན་ལམ་འབུམ་ཐེར་ཚར་གསུམ་ཏེ་ཡོངས་བསྡོམས་རྗེ་ཉིད་ 
ཀྱིས་མཛད་པའི་སྨོན་ལ མ་རྣམས་འབུམ་ཐེ ར་ཚར་ལྔ་སྒྲུབ་པར་མཛད་ཅི ཆར དེ་མཚ མས་ནས་ 
རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དང་། བདག་ཅག་གི་རྣམ་འདྲེན་མཚུངས་བྲལ་དམ་པ་ཉིེད་དང་ 
མདོ་སྔགས་རིག་གནས་དང་བཅས་པའེ་དཀའ་གནས་མཐའ་དག་ལ་དྲི་བ་དྲིས་ལན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་ 
སོ་སོ་ནས་ལེགས་བཤད་ཀྱི་རིམ་པ་ རྒྱན་མ་ཆད་པ་འབེ ལ་གཏམ་དུ་མཛད་པས་སྐྱེས་ཆེན་གཉེས་ 


112 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


ཀ་སོ་སོ་ནས་དང་འདོད་ཀྱི་ཐུགས་དད་ལྷག་པར་འཕེལ་ཏེ། སྔོན་བསམ་རྩེར་མཇལ་བའི་སྐབས་ 
ལས་ཀྱང་ཐུགས་ནང་དག་ཅིང་བག་ཕེབས་པར་གྱུར་ཏེ། ཕན་ཚུན་ཐུགས་གཉེས་གཅིག་འདྲེས་ལྟ་ 
བུར་གྱུར་བ་ཡིན་ལ། དེ་དག་གི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཕྱག་མཛོད་ཆེན་མོ་ཐུགས་དགྱེས་ 
པའི་ངང་ནས་རྗེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ལ་གསོལ་སྟོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་ རྒྱུན་པར་བསྒྲུབས་པ་སོཿ གས་ 
ཞབས་ཏོག་ཅི་ཡང་ཞིག་བསྒྲབས་པར་མཛད་དེ། དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ལྷ་སར་ཞག་བཅོ་ལྔ་ 
ཙམ་བཞུགས་པའི་རིང་ལ། རྩེ་གདོང་ནས་བདག་ཆེན་དབོན་དྲུང། དྭགས་མ་སྒོཿ མ་པོའི་སྤྲལ་སྐུ། 
ཡོངས་འཛིན་ སྤྲལ་པའི་ སྐུ རྡོ་རྗེ་བྲག་ནས་ སྤྲུལ་སྐུ སོགས་ ྤྲལ་སྐུ་དུ་མ་དང་། ན་ལེནྡྲ་ནས་བཅོ་ 
ས་སྐྱ་རབ་འབྱམས་སོགས་ཆོ་ ས་སྡེ་དུ་མའེ་བླ་མ་སློབ་དཔོན་གྲྭ་རིགས་བཅས་པ་མང་པོ་དང་། སྣ་ 
དཀར་རྩེ་སྡེ་བདག་སྐུ་མཆེད་སོགས་མི་ཆེན་དུ་མ་དང་། གཞན་ཡང་སྐྱ་སེར་དོན་གཉེར་ཅན་མང་ 
པོས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཞིན། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རང་རང་གི་བློ་དང་འཚམས་པའེ་དབང་རྗེས་ 
གནང་། ལུང་མན་ངག་ཁིད་ཆེ་ཆུང་སོགས་གང་ལ་གང་དགོས་སུ་ཐོགས་མེད་དུ་སྩལ་པས་ཀུན་ 
འཁྱུད་པ་ཙམ་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེར་སྐབས་ལྷ་སའི་སྨོན་ལམ་ཆེ ན་མོ་དང་སྟབས་འགྲིག་པ་ནས་ 
ཚོགས་ཆེན་མོར་མང་ཇ་འགྱེད་བཅས་བཅུ་ཕྲག་ཙམ་དང་། དབུས་ཕྱོགས་ཀྱི་དགོན་ཆེ་ཕྲ་ཕལ་ 
ཆེར་ལ་ཡང་མང་ཇ་འགྱེད་བཅས་རྒྱ་དཔངས་ཆེ་བ་སོ་སོར་སྩལ་ཅིང་། དེ་ནས་དཔལ་ན་ལེནྡྲའི་ 


བླ་མ་གྲྭ་རིགས་ཡོན་བདག་སོ་སོ་དང་བཅས་པའི་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་ཕོ་ཉ་ཡང་ཡང་བྱུང་བ་དང་། 


བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རོང་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དེ་བསྟན་པ་ སྤྱི་སྒེར་ལ་བཀའ་དྲིན་ ཆེ་བ་ན ས་སྐུ་ 
གདུང་མཇལ་བ་དང་སྨོན་ལམ་འདེབས་པར་ཕེབས་བཞེད་ཀྱི་ཐུགས་འདུན་ རྒྱན་ཆགས་སུ་ཡོཿ ད་ 
པར་བརྟེན། འཕན་ཡུལ་དུ་ཕེབས་ཞལ་བཞེས་ཙམ་སྩལ་སྐབས། དཔལ་བསམ་ཡས་ལྷུན་གྱིས་ 
ཚུལ་གྱི་རྟིང་བསྐུལ་ནན་ཆགས་ བྱུང་བ་ན་འཕྲལ་དུ་བསམ་ཡས་ལ་ཕེབས་རྩིས་ཀྱིས་མཆོད་ཡོན་ 
དུ་ཡང་བསླབ་སྟོན་ཞུ་བ་མཛད་དེ། དེའེ་ནངས་པར་རྒྱལ་དབང་ཕྱག་མཛོད་དང་བཅས་པས་ཐང་ 
ཟིང་གི་འབུལ་ནོད་རྒྱ་དཔང་ཆེ་ཞི ང་སྨྲས་གཙང་བ་རྣམ་ཐོས་བུའི་འབྱོར་པ་ལ་འགྲན་པར་ནུས་པ་ 
ལྟ་བུའི་དཔལ་འབྱོར་གྱི་མཆོད་སྤྲིན་བློའི་ར་བ་ལས་འདས་པ་ལྟ་བུ་བསྒྲུབས་ཤིང་། གཞན་ཡང་ 
མཁོ་དགུའེ་རྙེད་བཀུར་གྱ་ནོམ་པ་དང་། སླར་ཆོས་གཞིས་ཤིག་འབུལ་བའི་ཞལ་བཅད་བཟང་པོ་ 
ཕུལ། དེ་ནས་བསམ་ཡས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་ཕྱོགས་ཏེ་མཆོད་ཡོན་ནས་དྲུང་འཁོར་རགས་ 
བསྡུས་སྐྱ་སེར་གྱིས་གྲུ་ཁ་བར་ཆིབས་སྐྱེལ་ཞུས། དེར་གནང་སྐྱེས་རྒྱ་དཔང་ཆེ་བ་དང་ལུགས་ 
དགོན་པའི་གྲྭ་རིགས་མི་སེར་བཅས་པས་ཞབས་ཏོག་འབུལ་ནོད་ཀྱང་རྒྱས་པར་ཞུས་ཤིང་། 
བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཀྱང་སོ་སོའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པའི་གསུང་ཚོས་ཀྱི་རིམ་པ་དུ་མ་སྩལ་ཏེ་ 
གདན་དྲངས་ཏེ་གཞིས་ལེན་རྒྱས་པའེ་བསྙེན་བཀུར་དང་ཟང་ཟིང་གི་འབུལ་བ་དཔག་མེད་ཕུལ་ཏེ། 


114 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


དེ་ནུབ་ཕོ་རོག་ཐང་དུ་བཞུགས་པའི་ནངས་པར་གསེར་ལ་བརྒྱད་དེ་ཟུར་མཁར་དུ་ཕེབས་པའི་ཚེ། 
བསམ་ཡས་ནས་མཁན་ཚང་རབ་འབྱམས་པ་ཐར་པ་རྒྱལ་མཚན་སོགས་ལྕོག་པ་དཔོན་གཡོག་ 
རྣམས་དང་། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་སྐུ་རྟེན་པ་བཅས་ཕེབས་བསུར་འབྱོར་ཞིང་། དེའེ་ནངས་པར་ 
བསམ་ཡས་སུ་ཕེབས་པའེ་བར་ལམ་དུ་རབ་བྱུང་གྲྭ་ཚང་གི་མཁན་པོ་ལས་ཚན་སོ་སོར་བཅས་པ་ 
དང་། སྐྱིད་ཤོད་ཞབས་དྲུང་ནས་ཕེབས་བསུའེ་བཀོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་སྤྱན་དྲངས། དེ་ 
དུས་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྐྱིན་མཇལ་བར་ཐུགས་རིངས་པར་འཕྲལ་དུ་ 
ཕེབས་པ་ཞིག་ཡོང་ངེས་ཞེས་ཀུན་གླེང་ཡང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། ངེད་ན་སོ་མཐོ་བ་དང་ལུས་ 
ཤེད་ཆུང་བས་བསམ་ཡས་སུ་སླེབས་པའི་ཉིན་ཚོས་སྐྱོང་ཕེབས་ན་ལྕོག་སོགས་སུ་འགྲོ་དགོས་ 
པའི་ལུས་སེམས་དུབ་པ་ཞིག་ཡོང་འདུག་པས་དེ་ཉིན་མ་འབྱོན་ཅིག་སྙམ་པ་བྱས་པས་སྐུ་ཕེབས་ 
མི་ཡོང་ཐག་ཆོད་གསུངས་པ་ལྟར། དཔོན་སློབ་ཆིབས་རགས་རྣམས་རྡོ་མཆོད་ཐང་ཀའི་ཐད་དུ་ 
ཕེབས་པ་ནྭ་སྐུ་རྟེན་པར་རྟ་ཐོག་ཏུ་ཆོས་སྐྱོང་ཕེབས་ལ་ཁད་པ་ཞིག་ལ་ཡལ་སོང་བས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ 
བཀའ་ལས་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་འདའ་བར་དེར་ཡོད་ཀུན་ཡིད་ཆེས་ནས་ཐམས་ 
ཅད་ཧ་ལས་པར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་རབ་བྱང་པ་རྣམས་ཀྱི་སེར་ཕྲེང་དང་། རྔ་བོ་ཆེ་དང་འཆམ་ 
མགོན་རྣམས་ཀྱི་བསུ་བ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་ལྕགས་བཀོད་གནང་བའིེ་འབག་དང་། ཆས་ 
གོས་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་གྱོན་པའི་གཟིགས་མོ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་མང་པོ་དང་བསམ་ཡས་སྡེ་ཤར་ 
ནུ་བ་ཀྱི་མི་རྣམས་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་རུས་རྒྱན་སོགས་དཔའ་བོའི་ཆས་སྤྲད་པ་དང་འབག་གྱོན་ཞིང་ 
རོལ་སྟབས་དང་བཅས་འཚམ་པའི་བཀོད་པ་སོགས་བསུ་བའི་བྱེ་བྲག་མི་འདྲ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 


ཞིག་གིས་རྗེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་པོ་བྲང་གོང་དུ་སྤྱན་དྲངས་པའི་ནངས་པར། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་ 


བཞུགས་གནས་སྡེ་བརྒྱད་རྦ་ཀློང་འཁུགས་པའི་དཔེ ་ཧར་ལྷའི་ཕོ་བྲང་གི ་ཡང་རྩེར་རྗེ་དཔོན་སློབ་ 
སོགས་ལ་མ་ལྟོས་པར་ཆོས་སྐྱོང་རང་བབས་སུ་བྱོན་ནས། རེ་ཞིག་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དཔོན་ 
སློབ་རྣམས་ལྕོག་གི་ཕྱིར་ཕེབས་ཏེ། ཆོས་སྐྱོང་གི་གསོལ་གོ་མཆོད་གྲུབ་བསྟུན་རྟེན་འབྲེལ་ 
ལེགས་ཆ་དང་བཅས་མཁན་ཚང་རབ་འབྱམས་པ་རྡེ་ཉིད་སྤྱན་འདྲེན་ལ་བྱང་བས། དཔོན་སློབ་ 
རྣམས་ལྕོག་གི་ཁྱམས་ར་འོག་མའི་སྒོ་ནང་དུ་ཕེབས་མཚམས། དེ་གོང་ནས་ས་སྐྱའི་ཞལ་ངོ་ 
བགྲེས་གཞོན་སོགས་ཡུལ་གཉན་སུ་ཕེབས་ཀྱང་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་རྡོ་སྐས་ཀྱི་མགོར་བསུ་བ་ལ་ 
ཕེབས་པ་ཅཙམ་ཁོ་ན་ཡིན་པ་ལ། དེ་དུས་ནི་འགྲོ་འདྲེན་ཡོངས་ཀྱི་སྐྱབས་གནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ 
དང་བཅས། ཁྱམས་ར་འོག་མའི་ཕྱི་སྒོ་ལ་ཉེ་བའི་བར་དུ་ཕེབས་བསུ་མཛད་དེ། ལྷ་མི་མཇལ་ 
འཕྲལ་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས་དབུ་རྨོག་ཕུད་ཏེ་གུས་པའི་རྣམ་འགྱུར་དུ་མ་དང་བཅས་ སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ 
རྗེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་རྡོ་སྐས་ཀྱི་རྩེར་ཕེབས་པ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས་ས་པའྟེ་ཏའི་བསྟན་པ་ 
དར་བའི་ཕྱིར་དུ་ལྷ་རྒྱལ་ཐེངས་གསུམ་བོས་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། དེར་འཚོགས་ཀྱི་ཁྲོམ་དམར་ 
མཚམས་རྗེ་ཉིད་དང་ཆོས་སྐྱོང་གཉིས་ཁྲིའུ་ཆུང་སོ་སོར་བཞུགས་ཤིང་། སྐུ་འཁོར་གྱི་ཚོ གས་ 
རྣམས་ཞབས་འབྲིང་དུ་འཁོད་མཚམས་དེ་ཀ་ལ། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་དམར་པོ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ 
དགྱེས་པའི་མདངས་དང་ལྡན་ཞིང་། སྐུ་འཁྲིལ་ལི་ལི་འདར་བའི་སྒོ་ནས་གུས་འདུད་ཀྱི་ཉམས་ 
འགྱར་དུ་མ་དང་བཅས། ལྷ་མི་གཉེས་དྲི་བ་དྲིས་ལན་གྱི་ཚུལ་དུ་གསུང་གླེང་མང་དུ་མཛད་ཅི ང་། 


116 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


དེ་དུས་ ཆོས་ སྐྱོང་གི ་གསུང་ལས། དགེ གེ་བཤེ ས། སྔོན་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་ཕྱག་ནས་ཕོག་པའེ་ 
གདུག་༩ངའི་དྦག་ཁུབ་ཤ་གོས་དརྔ་ཐཿས་6ནི་ལ། ཁྱིན་སཾ་སྐྱ་ཐ་ཇགེ་ཐ་ཤེས་རྣམས་ཀྱིས་ཞིག་ 
གསོས་མཛད་པ་ལས། གཞན་སུས་ཀྱང་བྱར་མི་རུང་བས། སྔོན་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཉམས་གསོ་མཛད་པ་ལྟར། ད་ལམ་ཀྱང་དགེ་བཤེས་ཀྱིས་ཕྱག་ལེན་ལ་ཐེབས་པ་ 
མཛད་དགོས་ཤིང་། བཟོ་བོ་སོགས་དགེ་བཤེས་རང་གི་བློས་བཅད་པ་བྱས་པས་ཆོག དེ་ནམ་ 
གྲུབ་བར་དགེ ་བཤེས་རང་ཡང་བཟོ་བོ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འབྲལ་མེད་དུ་ཕེབས་དགོས་ 
སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དེའི་ནངས་པར་རང་ནས་ཕྱག་བཞེས་སུ་མཛད་དེ་བདག་ཉིད་ཆེན་ 
བོས་གསུང་བརྟག་མཛད་པའེ་འོས་བབ་ཀྱི་བཟོ་བོ་རྣམས་དང་བཅས་གསོལ་ཁྲབ། ཁྲབ་གདན་ 
དབུ་རྨེག་དང་བཅས་པའེ་ཉམས་གསོ་ལ་རྩོལ་ཐོན་མཛད་པས་ཕལ་ཆེར་གླབ་ཀྱང་། ཆེས་གསུམ་ 
སྐུ་ཕེབས་དང་ཐུག་ཆེས་པས་མ་ཚར་དོགས་སྐུ་རྟེན་པ་དང་། རྒྱན་པར་གསོལ་ཁྲབ་འབུལ་བའེ་ 
ལྕོག་གི་གྲྭ་པ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་བཀའ་མ་བྱུང་ཡང་བཟོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ལས་གྲོགས་བྱས་པ་ལ་ཆོས་ 
སྐྱོང་གི གི་འཁུ་ལྡོག་གི་རྣམ་པས་ཁོཿ ང་གཉིས་ལ་དེ་མ་ཐག་ལུས་ལ་ཤུ་འབུར་མི་ཟད་པ་དུ་མས་བཏབ་ 
སྟེ་སོ་སོས་ནས་འཇིགས་ཤིང་ཧ་ལས་པར་གྱུར་ནས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་ལྗགས་སྔགས་ཞུས་ 
ཏེ ་བྱང་བས ་གཞི་ མེད་ དུ་དྭངས་ པའིེ་ བྱིན་ རླབས་ མངོན་ གྱར་ཅན་བྱང་ཞིང་། དེ་དུས་ ཆོས་སྲོཿ སྐྱོང་ 
ཆེན་པོའི་གསུང་གི་གདུག་འདྲེའི་དཔེ་དཀར་གྱི་དངོས་ ངད གྱི་འཇུག་ཆ་མེད་ 
པས་དགེ་བཤེས་ཀྱི་དེབ་དུ་ཁྱོན་པའི་ཕྱག་དམ་འབྱར་མ་ཞིག་མཛད་དགོས་ཞུས་པ་ལ། ཉིད་ཀྱི་ 
འཕྲིན་ལས་པ་ཆེན་པོ་ཕྱག་མཛོད་བསོད་ནམས་རབ་བརྟན་ཀྱི་ཞལ་བཀོད་ཀྱི་རྒྱས་བཏབ་ལུགས་ 
གཉེ ས་སྤྱན་ཡངས་པ་མི་དབང་རྣམ་ རྒྱལ་རྡོ་རྗ ལི ཕྱག་བྲི ས་འཁུར་བཞེ ས་ནས་ ཞག་གཉེ ས་ཀྱི་ 


ཁོངས་སུ་དེབ་བྲིས་སུ་བཏབ་སྟེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཕྱག་དམ་འབྱར་མ་མཁན་ཚང་རབ་ 
འབྱམས་པའེ་ལག་ཏུ་འཇོག་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་ཚེ་ ས་གསུམ་གྱི་ཉིན་སྐུ་ཕེབས་ཟབ་མ་དང་ 
བཅས་གསོལ་ཁྲབ་ཁྲབ་གདན་དབུ་རྨོག་དང་བཅས་པ་ཉམས་གསོས་མཛད་པ་དེ་ཐོག་མར་ 
བཞེས་པ་དེ་དང་བསྟུན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཀྱང་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་དམར་པོ་དེ་ཉིད་ལ། 
དཔང་ཆེན་པོ་སྩལ་ཅིང་། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་དགོངས་བཞེད་ལྟར་དུ་འགྲུབ་པས་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་ 
ཏེ་ཁྲོམ་ཆེན་པོར་ངོམ་པ་ལྟར་མཛད་དེ། དེ་ནས་ལྕོག་གི་ སྦུག་ཏུ་ལྷ་མི་གཉིས་བཀའ་བགྲོས་ཀྱང་ 
ཡུན་རིང་དུ་མཛད་ལ། དེ་དུས་ཆོས་སྐྱོང་རང་གི་དགོངས་པ་ལ་རྗེ་ཉིད་བསམ་ཡས་སུ་བཞུགས་ 
རིང་ལ་ཡང་ཡང་དུ་ལྷ་མི་མཇལ་བ་ཞིག་དགོངས་པར་འདུག་ཀྱང་རྗེ་ཉིད་སྐུ་ཁམས་ངན་པས་ 
སྐབས་སྐབས་སུ་མཇལ་ཆོག་པའེ་སེད་བཀྲོལ་གནང་བས་ཆོཿ ས་སྐྱོང་གིས་ཀྱང་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ 
ཤིང་། དེ་དུས་སྟག་རྩེ་ནས་སྐྱིད་ཤོད་ཞབས་དྲུང་བསམ་ཡས་སུ་ཕེབས་པ་རྗེ་ཉིད་དང་མཇལ་བའི་ 
འཕྲིན་གཟིགས་པས་མི་ཕྱེད་པའེ་དད་པ་སྐྱེས་ཏེ་བཀའ་ཆོས་ཀྱི་རིམ་པ་ཡང་མང་དུ་ཞུས་ཤིང་། 
བརྙེད་བཀུར་གྱི་ཞབས་ཏོག་ཀྱང་རྒྱ་དཔང་ཆེན་པོ་ རྒྱན་དུ་བསྒྲུབས་པ་དང་། ལྷག་པར་ཀོང་ཡུལ་ 


༣༣. 


དགོས་ཤར་ཞེང་། དེའི་ཆེ་ཁོང་གིས་སྨོན་ལམ་ལོག་པ་དུ་མ་བཏབ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་འབྱུང་པོ་ 


118 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


གདུག་པ་ཅན་ཞིག་ཏུ་སྐྱེས་ཏེ། སྐྱིད་ཤོད་ཞབས་དྲུང་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་འབྱུང་པོ་དེས་ཁོག་ 
ཞུགས་དང་བཅས་གློ་བུར་དུ་ཁྱེར་པའི་ཐུགས་རྟོག་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཡོད་པ་ལ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ 
ས་སྐྱར་བཞུགས་དུས་གཤེན་འདྲེ ་གདུག་པ་ཅན་འགའ་ཞིག་ལ་ལམ་སྟོན་བསྐྱར་ནས་མཛད་པས། 
གནས་ངན་ནས་འཕོས་པའེ་རྟགས་མཚན་གསལ་པོར་བྱང་བའི་སྙན་གྲགས་ལ་བརྟེན། བདག་ཉིད་ 
འདྲེ ་གདུག་པ་ཅན་སུམ་ཅུ་རྩ་གྲངས་ཤིག་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་དུས་གཅིག་ལ་ལ མ་སྟོན་མཛད་ 
དགོས་པའེ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོཿ ས་སྐྱོང་སྐུ་ཕེབས་ བྱང་བ་ཞེག་ལ་དེ་བཞེན་གྱི་ 
གྲོགས་དན་མཛད་དགོས་པའེ་བཀའ་སྩལ་གནང་བ་ན། གདུག་འདྲེ་ལ་ཡང་ལས་འཆོལ་བ་ལ་ཁོ་ 
བོ་ཡོད་ཀྱང་། ད་ལམ་དགེ་བཤེས་ཀྱི་ངོ་ལ་བཏང་བས་ཆོག་གསུངས་པ་བཞིན། ནངས་པར་ལམ་ 
འདྲེན་གསོལ་སོགས་ཞུས་འདུག་པས། ནངས་པར་སྐུ་འཁོར་བ་འགའ་ཞིག་ལ་དེ་བཞིན་གྱི་ 
གནས་ཚུལ་བཀའ་སྩལ་ཏེ། བདག་ཉིད་ཚེན་པོ་དཔོན་སློབ་མང་བ་ཞིག་གིས་ཀུན་རིག་གི་ཆོ་ག་ 
བས མ་ཡས་གཉེར་པ་གཉེས་དང་སྐུ་རྟེན་པ ་བཅས་ཞབས་དྲུང་ན་ཡོད་པས་དངོས་སུ་ཚོར་བས་ 
ཁོང་རྣམས་ཧ་ལས་པར་གྱུར་ཅིང་། དེ་རྡེས་ཀྱི་ ཆོས་སྐྱོང་སྐུ་པེ བས་པ་ཞིག་ལ་དགེ་བཤེས་ཀྱི་ 
ལམ་སྟོན་གྱི་ནུས་པས་གཤེན་འདྲེ་རྣམས་འཕོས་ཡོད་པས། གདུག་འདྲེའེ་བ་དན་འདི་ཁྱེར་ལ་ 
སྟག་རྩེའི་སྐུ་མཁར་རྣམས་བཤིག་སྟེ་ད་ཕན་བདག་རྐྱེན་མ་བྱེད་ཅིག དེ་བཞིན་དུ་གཤིན་འདྲེ་ 


རྣམས་ཀྱི་རྟེན་མཁར་རྣམས་བཤིག་ཅིང་མཆོད་ཡལ་སོགས་བྱེད་མི་དགོས་གསུངས་བྱུང་བ་ 
བཞིན་ཀུན་ལ་དྲིལ་བསྒྲགས་ཏེ་དཔོན་གཡོག་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་ལེན་ལ་ཐེབ་པར་མཛད་པས། དེ་ 
ཕྱིན་ཆད་གཤིན་འདྲེ་རྣམས་ཀྱི་གནོད་པ་བྱུང་བའི་གཏམ་གཞི་མེད་དུ་གྱུར་པ་འདི་ནི་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ 
མཐུ་སྟོབས་དང་ནུས་མཐུའི་བྱིན་རླབས་ལ་བརྟེན། གཤིན་པོ་དེ་རྣམས་དང་མི་ཕྱུག་བགྲང་བ་ 
པ་འདེ་ཡང་གཞན་ལས་ཕུལ་དུ་བྱང་བའི་རྣམ་ཐར་དུ་སྣང་ངོ་། །བསམ་ཡས་སུ་བཞུགས་རིང་དེ་ 
གྲྭ་རིགས་དུ་མ་འདུས་པ་ལ། ཀྱེ་རྡོ་རྡེའི་ལ་དབང་། རྒྱ་དབང་། བདག་མེད་མའི་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའེ་ 
དབང་། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དབང་། ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་དགུ་དང་། གྲུབ་རྒྱལ་མ། ལྕགས་སྡོང་མ། གྲུབ་ 
ཆེན་ནས་བརྒྱད་པའེ་ཚེ ་དབང་། རྣལ་འབྱོར་མའི་བྱིན་རླབས། གུར་མགོན་ལྷ་བརྒྱད། ཞལ་བཞི་ 
པ། དུར་ཁྲོད་བདག་པོ། བུ་ཏྲ་མིང་སྲིང་། དཀར་བདུད་ལྕམ་བྲལ། བྲན་བདུད་རྣམས་ཀྱི་སོ་སོའི་ 
རྗེས་གནང་། རྣམ་རྒྱལ་རྣམ་འཇོམས། སེང་གེ་སྒྲ། སྨན་བླ། བཀའ་གདམས་ནས་བརྒྱད་པའི་སྒྲོལ་ 
མ་ཉེར་གཅིག ཁྱུང་ནག ཁྱུང་ཁྲ། འབྱུང་འདུལ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་དང་། སྨན་བླའི་མདོ་བརྒྱད་ 
བརྒྱ་པ་མདོ་ཆོག་དང་བཅས་པ། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་བསམ་ཡས་ཀྱི་གནས་བཤད་ཆེན་མོ། 
མེད་ཀྱི་ཉལ་འཕོ། ས་པཌ་དང་འཇམ་དབྱངས་སྦྲགས་སྒྲབ་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་མའི་འདོན་ཐབས། སློབ་ 
དཔོན་པདྨའི་བླ་མའེ་རྣལ་འབྱོར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒོམ་ལུང་སོགས། དེ་ལྟར་དབང་རྗེས་ 
གནང་ཡུང་བྱིན་རླབས་བསྒོམ་ལུང་སོགས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཉིན་མཚན་མེད་པ་བསྐོར་བ་མཛད་ 
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དེ། དེར་འདུས་ཐམས་ཅད་འདོད་ཆོས་ཀྱི་རེ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས་ཐམས་ཅད་མགྲིན་གཅིག་ 
པར་ད་ལོ་གསེར་གྱི་ཕ་བོང་སྒོ་འགྲིམ་གྱི་ངོ་མཚར་དང་བསོད་ནམས་ཆེ་བ་འདི་ལྟ་བུ་འབྱང་བ་ 
དེ་སྐབས་ཉིན་གཅིག་དཀར་ཞལ་མཐེལ་གྱི་མཁན་པོ་བོ་རྷི ་ས་ཏྭའི་བཞུགས་ཁྲིའི་སྟེང་ནས་བསམ་ 
རྒྱལ་མའེ་དབང་མོ་ཆེ་རྒྱས་པར་སྩལ་ཏེ་སོ་སོ་ནས་འབུལ་ནོད་ཀྱང་རྒྱ་ཆེ ན་པོ་བསྒྲུབས་པ་ཡི ན་ 
ལ། དེ་ནས་གཟའ་སྐར་བཟང་བའི་ཉིན་དཔལ་བསམ་ཡས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ 
དབུ་རྩེའེ་རིགས་གསུམ་གླིང་བཞེ་གླིང་ཕྲན་བ རྒྱད་དང་བཅས་པའི་ལྷ་ཁང་རྣམས་ལ་མཆོད་པའེ་ 
བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས་དཔོན་སློབ་རྣམས་རིམ་པར་ཕེབས་ཏེ། ཕྱག་དང་ཡན་ 
ལག་བདུན་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཐུགས་བསྐྱེད་བཟང་པོ་དང་བཅས་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདེབས་ 
པར་མཛད་ཅིང་། ཡང་ཉིན་གཅིག་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་ཆེ ན་པོ་གཉིས་སྐུ་ཕེ བས་ 
ཐོག་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སྤྱན་དྲངས ་ཏེ་ལྕོག་ཏུ་ཕེབས་པའི་ཚེ། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས ་བཀའ་བསྐུལ་ 
ཏེ། ལྷ་མི་གསུམ། སྐྱིད་ཤོད་ཞབས་དྲུང་སོ་སོའི་ཞབས་འབྲིང་པའི་ཚོགས་དང་བཅས། དབུ་རྩེ་ 
ཆེན་མོའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ་ཕེབས་ཏེ། ཆོས་སྐྱོང་གཉིས་སྐྱིད་ཤོད་ཞབས་དྲུང་རྣམས་ 
ཀྱིས་ཐོག་དྲངས་དེར་འདུས་ཀྱི་སྐྱ་སེར་མང་དུ་ཚོགས་པ་རྣམས་ལ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་སློབ་ 
དཔོན་རིན་པོ་ཆེའེ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་འབྲེལ་བར་རང་ཉིད་ཀྱི་མཛད་པའེ་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ 
ཆེའེ་གསོལ་འདེབས་བསམ་པ་མུར་འགྲུབ་མའི་ལྗགས་ལུང་སྩལ་ཏེ། དེ་ནང་གི་བཞེད་དོན་རྣམས་ 
ཚུལ་བཞེན་དུ་འགྲུབ་པའེ་འཕྲིན་ལས་མཛད་དགོས་པ་ཆོས་སྐྱོང་གཉེས་ལ་བཀའ་སྩལ་པས། ཁོང་ 


གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་སྒྲུབ་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཤིང་། དེ་སྐབས་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས་ 
སྐྱིད་ཤོད་ཞབས་དྲུང་ལ་དཔལ་བསམ་ཡས་རེས་སུ་བོར་བ་བྱས་མི་ཆོག་པའི་བཀའ་ནན་ཆེ་བ་ 
ཅཙམ་སྩལ་པ་ལ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཁོཿ ང་སྐུ་མཆེ ད་འདེ་པ་ཚོས་བསམ་ཡས་ཀྱི་ལྷ་ཁང་སོགས་ 
ལ་ཞིག་གསོས་ཡང་དག་མཛད་འདུག་པས་ཆོས་སྐྱོང་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་སྐྱིད་ཤོད་ཞབས་དྲུང་ 
འདི་པ་ལ་སྐུ་ཚེ་ལ་བར་ཆད་མེད་ཅིང་ཐུགས་བསམ་བཞིན་འགྲུབ་པ་མཛད་དགོས། ལྷག་པར་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་བསྲུང་ཞིང་སྐྱོང་བ་དང་། འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ལ་བདེ་སྐྱིད་ 
འབྱང་བའི་བྱེད་པོར་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བཀའ་བསྒོས་པ་བཞིན། དྭ་ལྟ་ 
སྔགས་འཆང་བདག་གིས་དྲན་གསོས་བཏབ་པ་ལྟར་མི་གཡེལ་བའི་བཀའ་སྤོ་སྨྲ་ཐག་ཆོད་པ་ཞིག་ 
སྩལ་པས། དེར་འདུས་ཀྱི་སྐྱ་སེར་མང་པོས་ཐོས་ཤིང་སེམས་ཐོག་ཏུ་སྨིན་པས་བདག་ཉིད་ཆེན་ 
མང་དུ་འཚལ། ལ་ལ་ནི་སེམས་ཧོད་ཧོད་པོས་རྗེ་ཉིད་ལ་མིག་བཙུམ་མེད་དུ་ལྟ། ལ་ལ་ནི་བསྟོད་ 
དབྱངས་ུར་དིར་དུ་འདོན་པ་སོགས་བྱུང་འདུག་ཅིང་། སྐབས་དེར་མཆོད་ཡོན་གཉིས་ཀར་ཆོས་ 
སྐྱོང་གི ་བཀས་བསྐུལ་བ་བཞིན་གཟའ་སྐར་བཟང་བའི་ཉིན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དཔོན་སློ་ བ་མང་བ་ 
དྲོའི་དུས་ལ་བབ་པའི་ཚེ་གཙུག་ལག་ཁང་སྡེ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ནས་ཀྱི་ཕྱིར་ཞབས་ 
སྐོར་ལ་ཕེབས་པའེ་ཚེ། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཡང་སྐུ་ཕེབས་པའི་ཞབས་འབྲིང་པའི་ཚུལ་དུ་ཚས་ཏེ་ 
རིམ་གྱིས་དཀར་ཞལ་མཐེལ་དུ་ཕེབས་པ་ན། ལྷ་མི་གཉེས་སྐྱིད་ཤོཿ ད་ཞབས་དྲུང་བཅས་པའི་སྤྱན་ 
ལམ་དུ་ལྕོག་པ་རྣམས་ཀྱིས་གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད་ཀྱི་འཆམ་གྱི་གཟེགས་མོའི་མཆོད་འབུལ་རྒྱས་ 


ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


པར་བསྒྲབས། དེ་ཉིན་གདུགས་ཤིན་ཏུ་འཇམ་ཞིང་ལྷ་ལམ་གྱི་ངོས་ལ་རྣམ་བཀྲའི་འཛུམ་རླབས་ 
ཀྱིས་མཛེས་པར་སྤུད། མེ་ཏོག་གི་ཚར་དང་། ངོ་མཚར་བའེ་ལྟས་གཞན་དཔག་ཏུ་མེད་པས་རང་ 
གཞན་སྣང་བའི་དགའ་སྙོན་དུ་གྱུར་ཅིང་དད་པའི་སྒོ་འཕར་ཡང་དབྱེ་བ་ལགས། དེ་ནས་དབུ་རྩེ་ 
ཆེན་མོར་ལྷ་མི་དཔོན་སློབ་ཀུན་ཕེབས་ཏེ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་བསྔོ་ནམ་རྫོ་གས་པར་ཆོས་སྐྱོང་ཉིད་ 
ཀྱང་ཞབས་དྲུང་དུ་བཞུགས་ཏེ། དེ་གྲུབ་འཕྲལ་ལྕོག་ཏུ་ཆོས་སྐྱོང་ཤེ ན་ཏུ་མྱུར་བའི་རྒྱུག་ བྲལ་གྱིས་ 
ཕེབས་ཏེ་སྐུ་གསང་བའི་ཚུལ་མཛད་ཅིང་། དེ་སྐབས་སྐྱིད་ཤོད་ཞབས་དྲུང་ནས་དཔོན་སློབ་རྣམས་ 
ལ་བསྙེན་བཀུར་ཞབས་ཏོག་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། འབུལ་ནོད་ཀྱང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྒྲབས་ 
ཤིང་། དེ་ནས་ཆོས་སྐྱོང་གི་བཀའ་བཞིན། དེའི་ཉིན་དང་པོ་ནས་བཟུང་སྟེ་གླིང་བཞི་གླེང་ཕྲན་ 
སོགས་ལྷ་ཁང་ཞིག་གསོས་གླུབ་པ་རྣམས་ལ་ རྗེ་ཉེད་དཔོན་ སློབ་རགས་བསྡུས་ཤིག་གིས་ཕེབས་ 
བར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་ཉིན་གཅིག་ཆོས་ སྐྱོང་ཆེ ཆེན་ པོའི་བཀས་བསྐུལ་ཏེ་མདོ་སྡེ་ལྷ་མཆོད་ 
ཆེན་མོའི་སྐབས་བཞེན་རབ་བྱུང་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ལས་མཁན་རུ་འདྲེན་དང་དམར་ཧྲང་ 
ནག་ཧྲང་བཅས་པའི་གར་འཚམ་ཟབ་མོའི་གཟིགས་མོ་ཕུལ་དུས། དེ་དུས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་པུ་ 
ཏྲ་འཆམས་པ་རྣམས་ཀྱི་རོལ་སྟབས་དང་བསྟུན་དབུ་དང་ཕྱག་གི ་འཆམ་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཅུང་ 
ཟད་མཛད་པས། དེ་ལ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་དམར་པོ་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་ནས་བདག་ཅག་གི་འདྲེན་ 
པ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ཁོ་ན་ལ་གཟིགས་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡན་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པའེ་ཚུལ་ 
བསྟན་ཅིང་། ཁྲོམ་པ་རྣམས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་བར་མིག་མི་འཛུམ་པར་ལྟ་ཞིང་། གུས་སྤྲོའི་སྙིང་པ་ 


དྲུང་དུ་ཆོས་སྐྱོང་རང་ཉིད་ཀྱི་འཁོར། སྤྲེའུ་འཆམ་པ། བབ་རྫུ་བ། གར་པ་རྣམས་ཀྱི་གཟིགས་ 
འབུལ་ཚར་བ་དང་། ཨ་ཙ་ར་མང་པོའི་འཆམ་སྟབས་དང་བསྟུན་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་དེ་ཉིད་ 
ཀྱང་གར་འཚམ་གྱི་ཉམས་འགྱུར་ཡ་མ་ཟུང་དུ་གནང་བ་སོགས་ཉིན་དང་པོ་གཟིགས་མོའི་མཆོད་ 
སྐྱོང་ཡང་ལྷག་པར་མཉེས་ཏེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དང་འཆམ་པ་རྣམས་ལ་ཡང་ཡང་གཟིགས་པ་ 
སོགས་མཛད་པས་དེར་ཡོཿ ད་ཀུན་ན་རེ། ཆོཾ ས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ལ་སྔགས་འཆང་ བླ་མ་འདི་ཐུགས་ 
དགྱེས་ན་སྙམ་པ་ཁོ་ན་ལས་གཞན་དུ་དགོངས་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པ་དེ་རིང་གི་མཛད་ཚུལ་དེ་ 
ཀས་ཤེས་འདུག ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་བོས་རྒྱུན་དུ་གདུག་འདྲེ་ལ་སྒོམ་རྒྱུ་སློབ་དཔོན་པདྨ་དང་། 
བསམ་རྒྱུ་ས་སྐྱ་དགེ ་བཤེས་ལས་མེད་གསུངས་པ་དེ་དོན་ལ་གནས་པར་འདུག་གོ །ཞེས་ཀུན་ 
ཀྱང་ངོ་མཚར་བའི་གནས་སུ་གྱུར་ལ། ཡང་ལན་ཅིག་ཆོས་སྐྱོང་ཉིད་གློ་བུར་དུ་ཕེབས་ནས། རྗེ་ 
གསུང་གླེང་རྒྱས་པ་མཛད་པའེ་མཚམས་ཤིག་ན། ཆོ ས་སྐྱོང་ཆེན་པོས་སྨོཿ ད་ནས་ཞིག་མཛད་སོང་ 
བས་ཕྱག་མཐེལ་དུ་ནས་རྡོག་གཅིག་བབ་བྱུང་བ་དེ་མ་ཐག་ཆོས་སྐྱོང་ཐུགས་དགྱེས་ཉམས་དང་ 
བཅས་ནས་རྡོག་དེ་རྗེ་འདི་ལ་ཡང་ཡང་གཟིགས་འབུལ་ཞིང་། དགེ་བཤེས་ཀྱིས་འདི་གོ་ཨེ་བྱང་ 
ཞེས་ཡང་ཡང་ཞུ་བ་གནང་སོང་བ་རེ་ཞིག་ཅང་མི་གསུང་བར་གདའ། དར་ཙམ་ནས་དེ་ཅིས་ཀྱང་ 
གོ་བྱང་གོ་ བྱུང་ཞེས་དབུ་འཇོག་དང་བཅས་ཉེས་བསྟུད་དུ་གསུངས་པ་ན། ཆོས་སྐྱོང་ཡང་ཐུགས་ 
སྤྲོ་བ་དང་བཅས་ནས་རྡོག་དེ་ཞལ་དུ་བཏབ་ནས་ཁྱུར་མིད་མཛད་སོང་བས་ཅུང་ཟད་མིད་དཀའ་བ་ 
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ཙམ་གྱི་ཚུལ་དུ་འདུག་པ་ལ། མཁན་ཚང་རབ་འབྱམས་པས་ རྒྱས་ཡོཿ ད་ཀྱི་ཆང་ཕུད་ཅིག་ཞུས་ 
སོང་པ་དེས་རྟ་བྱས་ནས་བཞེ ས་གྲུབ་འཕྲལ་སྐུ་ཧད་ཀྱིས་བཞེ ངས་ནས། དེ་རེས་ཀྱང་གདུག་ 
བེས་དགེ་བཤེས་ཀྱི་བསྟན་པའི་ཤ་ཏུན་ཞིག་ལ་བཀོད་པ་བྱས་པ་ཡིན་པ། ཤུག་སྡོང་རྩ་བར་ཤ་ 
སྣ་མང་པོ་བསྲེགས་པའི་གསུར་དུད་ཆེན་པོ་ཞིག་སྦྱོར་གསུངས་ཤིང་། དེ་ཕྱོགས་ལ་ཡང་ཡང་ 
གཟིགས་པ་ཞིག་མཛད་ཀྱིན་འདུག་པས། དེར་ཡོད་ཐམས་ཅད་རྗེ་ཉིད་དང་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོར་ 
བཀའ་བསྒོ་འཕྲིན་བཅོལ་ལ་མ་ལྟོས་པར། མ་བཅོལ་བཞེན་དུ་ཆོས་སྐྱོང་རང་གིས་དྲག་པོའི་འཕྲིན་ 
ལས་ཀྱི་ལས་རྣམས་མཛད་པའེ་མཚོ ན་དོན་ཡང་དག་པར་སྣང་བས་ཀུན་ཀྱང་བག་ཡོཿ དྲ་བོས་ཤིག་ 
ཞབས་དྲུང་ནས་ཆོ་ ས་སྐྱོང་སྐུ་ཕེ བས་ཞུས་པའི་ཚེ། རྗེ་ཉིད་ཀྱང་གདན་དྲངས་ནས་ཕེབས་ཏེ། ཕན་ 
ཚུན་གསུང་གླེང་རྒྱང་ཙམ་མཛད་པའེ་སྐབས་ཤིག ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཤུག་སྔོང་དེའེ་རྩེ་མོའི་ 
ཕྱོགས་ལ་རྒྱུན་རིང་པོ་ཞིག་སྤྱན་སྡང་མིག་ཏུ་གཟེ གས་ཤིང་། ཞལ་རས་ཀྱང་རབ་ཏུ་འཇིགས་ཤིང་ 
ཁྲོ་གཏུམ་རྔམ་པའི་སྟབས་ཀྱི་ངང་ནས་སྐུ་ཧར་གྱིས་བཞེ ངས་ཏེ་ཁྱམས་ར་སྟེང་འོག་གི་ཕྱོགས་ 
མང་པོ་བུན་ལོང་ལོངས་སུ་ཡོད་དོ་སྙམ་པའེ་འཛིགས་རྔམ་དང་བཅས། ཡང་ཤུག་སྔོང་གི་རྩ་བར་ 
ཤ་སྣ་མང་པོ་བསྲེག་པའི་གསུར་དུང་ཆེན་པོ་ཞེག་སྦྱོར་བའེ་བཀོད་པ་མཛད་ནས། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་ 
འདྲེས་བཀོད་པ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཞུ་བ་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་དེ་བཞིན་ངོ་མཚར་ཆེ། 


༢༨༤ 


ཆོས་སྐྱོང་ཁྱེད་སྔོན་ཚེ་ ཤཱ ཀྱའི་ རྒྱལ་པོས་དཔལ་རྟ་མགྲིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བ སྐུར་སྤུ་གྲི་ 
དམར་པོ་སྙིང་གི་རྒྱད་གསུངས། དེ་རྗེས་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱང་གནས་ཀྱིས་སླར་ཡང་དབང་ 
བསྐུར་ཅིང་གསང་མཚན་ ཀུན་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ་དུ་བཏགས། དེ་རྗེས་ངེད་རང་ས་སྐྱ་པའེ་ 
གདུང་རྒྱད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ། ས་ལོ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྡེ་སོགས་གདུང་རྒྱད་རིམ་པ་དུ་མས་ 
བསྟན་པ་སྤྱི་བྱེ་བྲག་དུ་མར་བཀའ་བསྒོས་ཤིང་ཆོས་སྐྱོང་དུ་མཛད། ལྷག་པར་སྔགས་འཆང་ 
བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་གྱིས་བསམ་ཡས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཞིག་གསོས་དགོས་ 
པ་ཐམས་ཅད་མཛད། རབ་བྱང་གི་ཆོས་སྡེ་གསར་དུ་བཅུགས། ཁྱེད་རང་བཞུགས་གནས་ལྕོག་ 
འདི་འདྲ་ཞལ་བཀོད་གནང་། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྲུང་མར་བཀའ་བསྒོས་དམ་བཞག་མཛད་འདུག་པ་ 
བཞིན། ཆོས་སྐྱོང་རང་ཡང་དེ་དག་གི་དམ་ཆིག་ལས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་འགལ་བ་འདི་བཞིན་མཛད་ 
པ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་། ངེད་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྱི་བདེ་སྐྱིད་དང་བསྟན་པ་ སི བྱེ་བྲག་ལྷག་པར་སྔགས་ 
འཆང་ཆེ ན་པོའི་བསྟན་པའེ་ རྒྱན་འདེ་གཞི་བྱེས་གང་དུ་ཡང་མ་ཉམས་པ་ཞིག་བྱང་ན་སྙམ་པ་འདི་ 
ཁོ་ན་ལྷང་ལྷང་ལ ས་གཞན་བསམ་ རྒྱ་མ ད་པས། འོ ས་ན་རང་རེ་ལྷ་མི་གཉེ ས་ཐུག ས་འདོད་གཅི ག་ 
པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་ངེད་ཀྱི་ཡི ད་ལ་བསམ་དོན་ཐམས་ཅད་ཆེ ད་གཏད་མ་བཅོལ་ཀྱང་ཆོ་ ས་སྐྱོང་ 
རང་གིས་རང་མི་རང་ལས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པ་ཡིན་མོད། ད་དུང་ཡང་དེ་བཞེན་མཛད་དགོས། 
༔ཏཱུགས་ཡེད་མཐུ་ཐོརྙཝས ྱཾསནེ་ཐྲཿནྣ་མཆཛན་ན། ཉིན་གླཟུགྒཾས་ཅོན་ཏམ་ཚུང་ 
རྣམས་ཀྱིས་གང་ཡང་ཐུབ་པར་མི་གདའོ། །ཞེས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་གསུང་ཤུགས་ཆེན་པོ་བཅས་བཀའ་ 
མང་དུ་སྩལ་པ་ན། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་བཞིན་རས་བསྡུས་པའི་འཇིགས་རྔམ་དེ་བཤིག་ནས། 
ཞལ་འཛུ་ མ་མདངས་དང་བཅས་རྗེ་འདི་ལ་གཟི གས་ཤེ ང་སྐུ་བྱིན་ཀྱང་ཞུམ་མཛད་པས་བཀའ་ 
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གྱིས་མཐོང་བ་ན་ཐམས་ཅད་འཇིགས་ཤིང་ཡ་མཚན་པའེ་གནས་སུ་གྱུར་ཏེ། ཨེ་མ་ངོ་མཚར་ཆེ། 
ལྟ་ནི ་ས་སྐྱ་ཞབས་དྲུང་ནས་བསྟན་པ་དགོཿ ངས་པའེ་གདུང་ཤུགས་དང་། ཆོཿ ས་སྐྱོང་ཆེན་པོས་ཀྱང་ 
དེའེ་བཀའ་ལས་མི་འདའ་བའེ་གསན་འཇོག་གཞན་ལས་ཆེ་བ་མཛད་པ་འདི་འྲང་ནི་རྗེ་འདི་ཉེད་ 
སྔགས་འཆང་ཆེན་པོ་དེ་སླར་ཡང་བསམ་བཞེན་དུ་བྱོན་པར་ངེས་པའེ་རྣམ་ཐར་ཡིན་ཡང་དག་ 
བའི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་སྐུ་རྟེན་ལ་ཆོཿ ས་སྐྱོང་ཕེབས་པའི་ཚེ་ རྒྱན་པའི་སྐུ་རྟེན་གྱི་ལུས་ཀྱི་ 
བོངས་དང་བཞེན་རས་ཐམས་ཅད་འགྱུར་ནས། ཆོ་ ས་སྐྱོང་སྐུ་བོངས་ཆེ ་ཞིང་ཤངས་གཟེངས་མཐོ་ 
ལ་བཞིན་རས་རབ་ཏུ་བསྡུས་ཤི ང་། སྤྱན་ཡང་ཀུན་ལ་སྡང་མིག་ཏུ་གཟེ གས་པས་ཕལ་ཆེར་གྱིས་ 
བལྟ་མི་ ནུས་པ་ཞིག་འབྱང་བ་ལ། ཆོ ས་སྐྱོང་ཆེ ན་པོ་རྗེ་ཉིད་ལ་ནམ་གཟི གས་ཀྱང་བཞིན་བསྡུས་ 
པ་དེ་ཞིག་ནས་འཛུམ་པའི་མདངས ་དང་བཅས་སྐུ་ཡང་ཞུམ་མཛད་དེ་གུས ་པའི་རྣམ་འགྱུར་སྟོན་ 
པ་དེར་ཡོད་ཀུན་གྱིས་མཐོང་བས་རྗེ་ཉེད་ལ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་དད་པའི་ཐལ་ 
མོ རྒྱན་དུ སྦྱོར་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཞག་འགའ་ནས་ཡང་ ཆོས་སྐྱོང་སྐུ་ཕེ བས་བྱུང་བའི་ཚེ་ 
བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཕེབས་པ་ན། སྔོན་སློབ་དཔོན་པ དླས་བམ་རོའི་སྒྲབ་པ་མཛད་དུས་ཀྱི་བར་སྣང་ 
དུ་རང་བྱོན་ དུ་འཁྲུང ར་ པའེ་ཆོས་ སྐྱོང་རང་གི ཾ ཞ ལ་འབག་པི ཆ་ར སྨུག་ ཆུང་ དུ་ གྲག ས་ པ་དང་། 
རྒྱལ་པོ་ཆགས་པའི་རྟེན་རྫས་རྣམས་རྗེ་ཉེད་ལ་གཟིགས་འབུལ་མཛད་དེ་སླར་ཡང་ཕྱག་རྒྱས་ 


འདེབས་པར་ཞུས་པ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་མཛད་ཅིང་། དེ་དུས་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་མངའ་བདག་ཉིད་ཀྱི་ 
གསུང་ལས། ད་ནི་བསམ་ཡས་སུ། སྡོད་ཡུན་ཡང་འགྱང་ཙམ་སོང་ཞིང་དགོས་བྱེད་རྣམས་ཀྱང་ 
ཕལ་ཆེར་གྲུབ་བྱང་བས་ངེད་རྣམས་ཚེས་བཅུ་དགུ་ཙམ་ལ་ཐོན་པ་ཞིག་བྱས་ན་ཇི་ལྟར་འོང་། 
ཞེས་ཚོས་སྐྱོང་ལ་དྲི་བ་མཛད་པ་ན། དེ་དུས་ཆོས་རྒྱལ་ཆེ ན་པོ་ཡང་སྐུ་ཕེབས་ཡོཿ ད་པས་ཁོང་ 
གཉིས་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ། དགེ་བཤེས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་མཛད་པས་མི་ཡོང་། ངེད་གཟུགས་མེད་ 
རྣམས་དགེ་བཤེས་རང་གི ་འཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་ཉིན་རེ་བཞིན་རླུང་འཚུ བ་འདྲ་བའེ་སྐོར་རེ་ 
ཅིས་ཀྱང་བཞུགས་དགོས་ཞེས་ཞུས་པ་བཞིན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཀྱང་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཤིང་། 
སླར་ཉེར་བཞི་ལ་ཆོས་སྐྱོང་གཉེས་ཀ་སྐུ་ཕེབས་ཐོག རྗེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱང་ཕྱག་ཕེབས་པ་ན། 
སྔར་གྱི་ རྒྱན་མཐུད་དེ ་འཕྲལ་དུ་ཕེབས་ཆོག་པ་བསེད་བཀྲོལ་མཛད་པ་ན་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོས་ 
ཀྱང་དགེ་བཤེས་ཟླ་རེ་ཟླ་གཉིས་བཞུགས་ ྒྱ་ཡི ན་ན་དགའ་བ་ལ་ཨ་དགའ་བ་ལ་ཨ་ཞེས་གསུངས་ 
ཤིང་ཤིན་ཏུ་ཐུགས་འཕྲེང་བའི་རྣམ་པ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས་ཀྱང་དགེ་བཤེས་འཕྲལ་དུ་ 
བཕེབས་ རྒྱ་ཡི ན་ན་གདུག་འདྲེའེ་ཁྲ་ཆུང་སྒོར་མོའི་བཀོད་པ་འདི་མཐོང་ཨེ་བྱང་གསུངས་ཤི ང་སྤྱན་ 
ཆབ་ཉིལ་གྱིས་གནང་བྱང་བས། མཁན་ཚང་རབ་འབྱམས་པས་དེ་བཞེན་མཛད་མི་དགོས་པའིེ་ 
བཞིན་དང་ལེན་མ་ཞུས་ན་དོན་མ་གོ་རང་དུ་འགྲོ་བ་འདུག་པས། དེ་ན་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་བར་སྡོད་ 
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ལུགས་ཞུས། ཉེར་དགུ་ལ་རྟ་ཐོག་ཁེལ་བ་བྱེད་དགོས་འདུག་པ་ལ་ཁྱེད་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་ 
འཕྲང་ཚག་མེད་ཅིང་གདུགས་འཇམ་པ་སོགས་ལམ་བར་བདེ་ཞེང་བར་ཆད་མེད་པའི་འཕྲིན་ལས་ 
ཀྱང་མཛད་དགོས་སོ་ཞེས་གསུངས་པས་ན། ཚོས་སྐྱོང་གཉེས་ཀྱང་ཐུགས་བགྱེས་ཤིང་དེ་ལྟར་དུ་ 
བསྐུལ་མཁན་རང་གི ་བློ་ལ་གང་ཡོད་ཀྱི་ རྒྱས་བསྡུས་སྣ་ཚོ་ གས་ཡོང་བའི་གང་དྲན་ལག་ལེན་དུ་ 
འདེབས་པ་ཞིག་ལས་མི ་སྣང་བ་ལ། དེ་དུས་ཆོ་ ས་སྐྱོང་ཉིད་ཀྱི་བཀས་བསྐུལ་ཞི ང་། མཁན་ཚང་ 
རབ་འབྱམས་ཐར་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཀྱང་རྟིལ་བསྐུལ་ཞུས་པ་བཞིན་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཇ་མཚོཿ ད་འཆི་ 
མེད་དཔལ་སྟེར་མར་མཚ་ ན་གསོལ་བའི་ཚིག་ལེགས་ཀྱི་འཁྲེ་ཤིང་དོན་གྱི་འབྲས་བུས་དུད་པ་འདི་ 
ཡང་འཕྲལ་དེ་ཉིད་དུ་ཐུགས་རྩོམ་གནང་ནས་ཆོས་སྐྱོང་ཕེབས་རེ་བཞེན་ཆག་མེད་དུ་བྱེད་དགོས་ 
རྒྱུ་བཀའ་སྩལ་དང་བཅས་གསར་དུ་འཛུགས་པ་གནང་བ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་ཉེན་ 
ཆོ ས་སྐྱོང་གཉིས་སྐུ་ཕེབས་ཏེ ད རྗེ་འདི་ཉིད་སྤྱན་འདྲེན་པ་ བྱུང་བ་བཞིན་ཕེབས་ཏེ། དེ་དུས་ཆོས་ 
སྐྱོང་ཆེ ན་པོས་སྡིག་ཁྲབ་ཁྲབ་གདན་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་གསོ་མཛད་པ་སོགས་ཀྱི་ 
བཀའ་དྲིན་གསོབ་ཕྱིར་ཇ་གོས་དར། རོལ་མོ་ཁྱད་འཕགས། ཏྟ་སྒ་སྐོར་སོགས་འབུལ་ནོད་རྒྱ་ 
དཔང་ཆེ་བ་མཛད་པ་ལ། རྗེ་ཉེད་ཀྱིས་ཁྱེད་རང་བསྟན་པ་སྤྱི་སྐེར་བསྲུང་བའི་ལས་ཡང་དག་པ་ 
མཛད་དགོས་ཤིང་། འདི་རྣམས་ང་མི་ཞུ་གསུངས་ནས། འབུལ་ཆ་རྣམས་ཕྱིར་སྟོབས་པར་མཛད་ 
པ་ན། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཉིད་ཁྲི་ཆུང་ནས་ཡང་སྐྱར་བཞེངས་ཤིང་བཞེས་དགོས་པར་གསོལ་བ་ 
བཏབ་ནས། རོལ་མོ་ཕྱིར་སློག་གཞན་རྣམས་བཞེས་པའི་ཚུལ་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་ལྕོག་གི་སྦུག་ 


ཏུ་ རྒྱན་རིང་པོའི་བར་དུ་ལྷ་མི ་རྣམས་བཀའ་བགྲོ་བ་དང་འཕྲིན་བཅོལ་བཀའ་བསྒོ་མཛད་དགོས་ 
རྣམས་རྒྱས་པར་གྲུབ་མཚམས་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་གསུང་ལས་སྔོན་སྔགས་འཚང་ཆེན་པོ་དགུང་ 
ལོ་དྲུག་ཅུ་རེ་དྲུག་བཞེས་པའི་ཚེ་བསམ་ཡས་སུ་ཕེབས་པ་བཞིན། དགེ་བཤེས་ཀྱང་དགུང་ལོ་དེ་ 
ཙམ་ལོན་པ་ན་བྱོན་ནས་སླར་ཡང་མཇལ་འཛོམས་བྱེད་པའི་ཁས་ལེན་དམ་ཚིག་བྱེད་དགོས་ 
བཞུགས་ཤིང་གསུང་གླེང་མོལ་བར་མཛད་མཚམས་ཤིག རྡེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་ལས་ངེད་རྣམས་ 
མཛོད་ཅིག ཅེས་གསུངས་པ་ན། དེ་ཉིན་ཆུ་འཛིན་ལང་ལོང་དུ་འདུ་བས་ཉིན་བྱེད་ཀྱང་འཕེལ་ 
ལྷན་ཅིག དགེ་བཤེས་བསིལ་དྲོད་འདི་ཙམ་གྱིས་ཨེས་འཐུས་གསུངས་པ་ན། བདག་ཉིད་ཆེན་ 
པོས་ངེད་ཀྱི་ཁམས་ལ་བསིལ་བ་འཕྲོད་ཀྱིན་ཡོད་པས་འདི་ལས་ཀྱང་བསིལ་བ་འཇམ་པ་ཞིག་ 
ཡོང་བ་མཛོད་གསུངས་པ་ན་དེ་བཞེན་བྱེད་པར་ཞུས། དེ་ནས་ཕེབས་སྐྱེལ་གྱི་ཚེ་གསོལ་ཁྲབ་ 
དབུ་རྨེག་སོགས་ཟབ་རྒྱས་བཞེས་ནས། ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་རྡེ་འདི་ཉིད་སྐུ་འཁོར་བའི་ཚོགས་དང་ 
བཅས། ཁྱམས་ར་སྟེང་གི་རྡོ་སྐས་ཀྱི་མགོར་ཕེབས་པར་ཉེ་བ་ན། དེ་སྔ་ནས་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ 
ཕེབས་སྐྱེལ་ལ་འབྱོན་པ་ཞིག་མེད་པ་ལ། དེ་དུས་མྱུར་བར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་བྱོན་ནས་བདག་ཉིད་ 
ཆེན་པོའི་ཕྱག་གཡོན་པ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་གཡས་པས་བཅང་བཅང་པ་ལན་གཉིས་འཇུས་ 
ནས། དགེ་བཤེས་ཟབ་ཡང་མཐེལ་དུ་སླར་ཡང་ལན་གཅིག་འབྱོན་པའིེ་དམ་ཆིག་དེ་ཁས་བླངས། 
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ཞེས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཤིང་། དེ་ནས་ཁྱམས་ར་འོག་མའི་ཕྱི་སྒོའི་བར་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོས་ཕེབས་ 
སྐྱེལ་མཛད་དེ་ལྷ་མི་མུར་དུ་འཕྲད་པ་ བྱེད་དོ་ཞེས་ཡང་ཡང་གསུངས་ཤིང་། རྗེ་བཙུན་དཔོན་སློབ་ 
མིག་གཟིགས་པ་ན་ཚོས་སྐྱོང་ཆེན་ཕོས་དབུ་གུག་ཡང་ཡང་མཛད་པའེ་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་འཕྲང་བའི་ 
རྣམ་འགྱུར་དུ་མ་སྟོན་པ་མཛད་ཅིང་། དེ་ལྟར་རྟེན་འབྲེལ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པའི་དགེ་མཚན་དང་ 
བཅས་ཆོཿ ས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ལྟོཿ ག་དང་། རྗེ་དཔོན་སམློཿ བ་རྣམས་པོ་བྲང་གོཿ ང་དུ་ཕེབས་པ་ན། སྐྱིད་ 
གཤོང་ཞབས་དྲུང་ནས་བསྟེན་བཀུར་འབུལ་དཔང་ཆེ ་བ་བསྒྲུབས་ཤི ང་། ཕར་གནང་སྐྱེས་སྟོབས་ 
པ་རྣམས་སྣ་གཅིག་ཀྱང་མ་བཞེས་པ་ཕྱིར་འབུལ་ཞུས། རང་རེ་མཆོད་དཔོན་མཇལ་བས་བསམ་ 
པ་རྫོགས་ཤིང་དད་གུས་ཁ་ཞེ་མེད་པ་བྱུང་བས། ད་ཆ་ངེད་ཀྱི་འདི་ཕྱིའི་ལེགས་ཉེས་ཐམས་ཅད་རྗེ་ 
བླ་མ་ཁྱེད་རང་ལ་རེ་བ་ནི་སྙིང་ཐག་པ་ནས་ཡིན་པས། སླར་ཡང་བསམ་ཡས་སུ་ལན་གཅིག་ 
ཕེབས་ཐུབ་པ་ཅིས་ཀྱང་མཛད་དགོས་ཤིང་ཞབས་པད་ཀྱང་སྐྱེ་འགྲོའི་གཙུག་རྒྱན་དུ་ཡུན་རིང་ 
བརྟན་པའི་ཐུགས་འདུན་སོགས་མཛད་དགོས་པའེ་སྙན་འབུལ་ཡང་ཐུགས་བསམ་རྨད་དུ་བྱུང་ 
བའི་སྒོ་ནས་ཕུལ། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་གང་ཅིའི་བསླབ་བྱ་ལྷུག་སྩོལ་གནང་སྟེ་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ 
འདྲེས་ཀྱི་ལེགས་ཚོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བྱུང་བ་ཡིན་ལ། དེ་སྐབས་མགོན་ཁང་གསར་ 
བཞེངས་ཆེན་མོར་ཟླ་རེ་བཞིན་ཚེ་ས་བཅུ་ལ་བསྐང་ རྒྱན་རྒྱས་པ་གསར་དུ་འཛུགས་པ་དང་། རབ་ 
བྱང་ཆོས་སྡེར་ཆོས་གཞིས་རྒྱ་དཔང་ཆེ་བ་གསར་དུ་འབུལ་བའེ་ཞལ་བཞེས་ཕུལ་བ་བཞིན་སླར་ 
ཕྱག་ལེན་ལ་ཐེབ་པར་མཛད་པ་འདི་ཡིན་ལ། རྗེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་བསམ་ཡས་སུ་བཞུགས་རིང་ 


ལ་རབ་བྱུང་ཆོས་སྡེར་མང་ཇ་འགྱེད་བཅས་ལ་གྲངས་མང་བ་དང་། ཡང་མང་ཇ་སྦྱོར་སྦྲེལ་ཐོག་ 
གསེར་འགགྱེད་ཀྱང་སྩལ་ཅིང་། དགེ་འདུན་ཚོགས་པར་ཞབས་ཏོག་ཟླ་མེད་དུ་གནང་། ཚོགས་ཁྲོ་ 
ཆེན་པོ་ཞེག་ཀྱང་སྦྱོར་འཇགས་མཛད། མི་སྡེ་རྣམས་ལ་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གིས་ཆིམ་པར་སྩལ་ 
པས། སྔར་ནས་ཀྱང་བསམ་ཡས་པ་ལྷ་མི་ཀུན་ས་སྐྱ་པ་རང་ལ་གུས་ཞེན་ཆེ་བ་ལ། སླར་རྡོར་ 
འཛིན་ཡོངས་ཀྱི་མགོན་པོ་འདི་ཉེད་དང་དངོས་སུ་མཇལ་ཞེང་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་བཀའ་དྲིན་སྐྱ་ 
ཡང་སྔགས་འཚང་ཆེན་པོའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ རྒྱན་གོ ང་འཕེ ལ་དུ་སྐྱོང་བ་ལ་འདེ་བས་ལྷག་པ་སུ་ 
ཡང་མ་བྱང་བ་ཤ་ཆགས་ལ། དེ་དུས་བསམ་ཡས་གཉེར་པ་ལ་བཀའ་གནང་ནས། སྔར་ཞེག་ 
བཟོས་མ་གྲུབ་པ་སངས་རྒྱས་དགའ་བ་དཔལ་གྱི་བཞུགས་གནས། ཉི་ཟླ་གཉེས་ཀྱི་ལྷ་ཁང་། དབུ་ 
ཚལ་གསེར་ཁང་། མཁན་པོའི་བཞུགས་ཁྲི་སོགས་ལ་ཉམས་གསོ་ཞབས་ཏོག་འཕྲལ་དུ་བྱེད་ 
རབ་འབྱམས་པར་གནང་བའི་སླར་ཞིག་གསོས་གྲབ་འཕྲལ་དགའ་བ་དཔལ་གྱི་སྟེང་དུ་སྒྲིག་ 
དགོས་པའི་ཞལ་བཀོད་སོགས་གནང་བ་ཡིན་ནོ། །དོན་དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་སྨྲས་སྟེ། འཛམ་གླིང་ 
བསྟན་པའི་བདག་པོ་སྐྱེས་ཆེ ན་ཁྱེད། །འཛམ་གླིང་ས་ལ་དབང་བསྒྱུར་མཆོད་ཡོཿ ན་གྱིས། །འཛམ་ 
གླིང་ཡུལ་ཕྱོགས་མཆོག་གྱུར་དབུས་ཕྱོགས་སུ། །འཛམ་གླིང་མཛེས་པའི་རྒྱན་ཁྱོད་སྤྱན་དྲངས་ 
ཆེ། །དེ་ཚེ་ ་དབྱིག་འཛིན་ལ་སྤྱོད་སྐྱེ་བོའི་ཚོ་ གས། །ཉི་ཟེར་ རྡུལ་ལ་འགྲན་པའི་བགྲང་ཡས་ 

དང་། །ངུར་སྨིག་གོས་འཆང་ཤཱཀྱའི་རྗེས་ཞུགས་པའེ། །དགེ་འདུན་འབུམ་ཕྲག་འདུ་བའི་ཆོས་གྲ་ 
ཆེར། །གཅིག་མིན་དུ་མར་མགོན་ཁྱོད་སྐུ་བསྐྱོད་ཚེ། །རང་རང་ཁམས་དང་བསམ་པ་ཇི་བཞིན་ 


132 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


དུ། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་ཆར་ཆེན་འབེབས་པ་དང་། །ཟང་ཟིང་ནོར་གྱི་སྦྱིན་པ་བགྲང་ཡས་པ། །རི་ 
ལྟར་སྤུངས་ཤིང་མཚོ་ལྟར་བསྐྱིལ་བ་ཡིས། །དགའ་སྟོན་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ལ་འགྲན་ནུས་ 

པའེ། །དཔལ་འབྱོར་རྒྱ་མཚོས་འགྲོ་ཀུན་ཚིམ་བྱེད་སོགས། །ངོ་མཚར་ལུགས་གཉིས་མཛད་པ་ 
སྐྱོང་བཞིན་པས། །རིམ་གྱིས་ཆོས་འཁོར་ལྷ་སའེ་གཙུག་ལག་ཁང་། །འགྲན་བྲལ་ཇོ་ཤཱཀ་ 
ཐཊུགྲེ་པའཾ་ཐཿ གནས་དག ཁགྲོཏ བྱོང་ཏྲཊས་བུརྔ་ཞཁོད་༩ེ བྱོགས་དྲེ་ཡཾ། །མཆོག་ཛཱསྙན 
སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་དད་གུས་ཀྱིས། །ལྷག་བསམ་ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་རབ་འཕེལ་ཏེ། །རྐྱལ་དབང་ 
མཆོག་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཁྱེད། །ཞག་མང་བར་དུ་མདོ་སྔགས་རིག་གནས་ཀྱིས། ཡམ 
པའི་ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་དག་ལ། །འབེལ་གཏམ་མཛད་པས་ཕན་ཚུན་སོ་སོ་ནས། །དང་ 
འདོད་དད་པས་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ཤིང་། །དེ་བཞིན་བོད་སོག་མི་དབང་མཆོག་རྣམས་ 
ཀྱང་། །གུས་པས་ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་རྟག་སྦྱོར་ཞེང་། །དཔལ་འབྱོར་དུ་མས་བསྙེན་ཅིང་བཀུར་བ་ 
ཡིས། །རྒྱན་ཆད་མེད་པར་མཆོད་ཅེས་ལྡོངས་འདིར་གྲགས། །དེ་ནས་བསམ་ཡས་ལྟུན་གྱིས་ 
གྲུབ་པ་ཡིས། །གཙུག་ལག་ཁང་གི་གནས་མཆོག་དམ་པ་དེར། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འཁོར་བཅས་ 
རྐུངཕྱོད་ཙེ།།གནས་དྲེཞ་སྙུང་རྫ ཏྷ་ཐརྒྱཐླ་ཛངས་ཕྱ་གྤེ། །ཁྲཾན་ཁསཾ་ཆེགོན་ཐོ་ཐྲནད་སྦྱིན 
དམར་པོ་དང་། །ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་དྲག་ཤུལ་ཚོགས། །ཐུབ་དབང་ཉིད་དང་པདྨ་འབྱུང་ 
གནས་ཀྱིས། །དམ་བཞག་གདུག་ཅན་གཟུགས་མེད་གཙོ་ཀུན་ཀྱང་། །རྗེ་ཉིད་དྲུང་དུ་འདར་ཞེང་ 
གུས་འདུད་པའི། །རྣམ་འགྱུར་དུ་མས་བཀའ་བྲན་བགྱིད་པར་གསོལ། །དེ་ལྟའི་ངོ་མཚར་ལྟད་མོ་ 
མཐོང་བའེ་མོད། །སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱི་མགྲིན་ལམ་གཅིག་པའེ་ཚིག །སྔོན་གྱི་དུས་ཀྱི་པདྨ་འབྱང་གནས་ 
དང་། །ད་ལྟའེ་སྔགས་འཆང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གཉིས། །ལུང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་མེད་ 


པའི་ཚུལ། །ད་ལྟའེ་བཀའ་སུང་རྣམས་ཀྱིས་གུས་འདུད་པའི།།གཟུགས་ཅན་བྲན་ལས་བསྒོ་བ་ཉན་ 
གྱུར་པས། །རྟོགས་པར་ནུས་ཞེས་ཀུན་ཀྱང་དད་པ་འཕེལ། །ཨེ་མ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རབ་ 
འབྱམས་ཀུན། །ཀུན་ཀྱང་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་སྦྲུལ་པའི་སྐུ། །སྐུ་མཆོག་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཡིད་ 
འཕྲོག་ཁྱེད། །ཁྱེད་ཉིད་བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་པད་བརྟན་གྱུར་ཅིག །ཤེས་བྱ་ཀུན་མཁྱེན་མཁྱེན་ 
བཟང་འཇམ་པའི་དྭབངས། །འགྲོ་ལ་རབ་བརྩེ་བརྩེ་ཆེན་འཇིག་རྟེན་མགོན། །གང་གི་མཐུ་སྟོབས་ 
སྙོབས་ལྡན་གསང་བའི་བདག །ཀུན་གྱི་འདྲེན་མཆོག་མཆོག་ཁྱོད་བསྔགས་པར་འོས། །གང་ཡང་ 
བསྐལ་པར་ལས་དཀར་རབ་བསགས་པས། །བསྟན་ལ་ཡང་དག་ལྷག་པར་ཕན་མཛད་ལ། །ཟག་ 
པ་བག་ཆགས་བཅས་པ་གཏན་སྤངས་པ། །དམ་པ་གང་ལ་དང་བས་བདག་ཕྱག་འཚལ། །མགོན་ 
པོ་གཙོ་བོ་དཀོན་མཆོག་ངོ་བོ་ཁྱོད། །དགེ་ལེགས་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ངེས་ལེགས་འཕེལ། །ཇི་ 
བཞིན་རིམ་གཉིས་ཏིང་འཛིན་ཉིད་ཀྱི་རིགས། །ཀུན་ཏུ་སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གླུབ་དྲུང་དུ་འདུད། །གང་ 
གང་ཟབ་ཅིང་རྟོགས་པར་དཀའ་བའི་དོན། །དེ་དེ་ཚད་ལྡན་མཁས་པའི་སྲོལ་བཞིན་དུ། །རང་རང་ 
གདུལ་བྱའེ་མོས་བློ་དང་འཚམས་པར། །ཡང་ཡང་འདོམས་མཛད་སྨྲ་དབང་ཁྱོད་ཁོ་ན། །མ་ལུས་ 
མ་ལྟར་མཁྱེན་པའི་བྱམས་པ་དང་། །བུ་སློབ་བུ་ལྟར་སྐྱོང་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །བདེ་མཆོག་བདེ་ 
བླག་ཉིད་དུ་སྩོལ་མཛད་པའེ། །རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་སྲས་མཆོག་ཁྱེད་སྐྱེ་དགུའི་རྒྱན། །མགོན་ཁྱོད་སྐུ་ 
ནི་མཚན་དཔེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། །གཉིས་མེད་སྟོན་པ་ཆོས་ཀྱི་གསུང་དབྱངས་ 

གསུངས། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སྙེམ་མའི་བདག་པོའི་བདག །ལྷར་བཅས་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱིས་བསྟོད་ལ་ 
བསྟོད། །དེ་ལྟར་བསམ་ཡས་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒྲབ་པར་ 


134 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


མཛད་དེ། ཇི་ལྟར་བཀའ་བསྒོས་བཞིན་ནམ་མཁའ་ཡང་ཧ་ཅང་བསིལ་བ་མ་ཡིན་པ་དགོངས་ 
བཞེད་ལྟར་བྱུང་བས་ཀུན་ཀྱང་ཧ་ལས་པར་གྱུར་ཅིང་། སྔོན་དུ་ སྤྱན་འདྲེན་ཕེ བས་གསོལ་ཡང་ 
ཡང་བྱུང་བ་བཞེན། དེ་ནུ་བ་མོན་མཁར་རྣམ་སྲས་གླིང་དུ་བཞུགས་ནས། སྡེ་པ་ཡུམ་སྲས་བཅས་ 
དབང་རྗེས་གནང་། ལུང་མན་ངག་སོགས་སོ་སོའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པ་སྩལ་ཅིང་། བྲིས་ཐང་ 
ཏུ་རྒྱས་པ་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་བྱེ་རྫིང་ཚོགས་པའི་སྤྱན་འདྲེན་དང་བཅས་ཆིབས་ཐོག་ཁྱོན་པའེ་ 
དཔོན་སློབ་རྣམས་ལམ་ཞུགས་མཛད་པ་ན། དེ་དང་དུས་མཉམ་མཆིམས་ཕུའེ་སྒྲུབ་གནས་གུར་ 
གིས་ཐོན་ནས། དེ་ལས་ཡལ་ག་དང་ལོ་འདབ་ཀྱི་ཚུལ་གྱི་རི་མོ་ངོ་མཚར་ཅན་ཕྱོགས་མཚམས་ 
ཐམས་ཅད་དུ་གྱེས་ཏེ། རྗེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱི་དབུ་སྟེང་དུ་ཐུར་མ་བརྒྱ་པ་ཕུབ་པ་ལྟར་དུ་གྱུར་ 
པའི་ཡ་མཚན་ཅན་གྱི་ལྟས་ཏེ ་ལྟ་བུ་དང་བཅས་རིམ་གྱིས་བྱེ་རྫིང་དུ་ཕེ བས་པར་ཉེ་བ་ན་ཁོང་ 
རྣམས་ཀྱི་ཆིབས་བསུ་རྒྱས་པ་སེར་འཕྲེང་གཟབ་མ་དང་བཅས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། དེ་ནུབ་བླ་བྲང་དུ་ 
བཞུགས་ཏེ་ཞག་གཉིས་གདན་ཚགས་པའི་བར་ལ་ཚོགས་པ་རྣམས་ལ་འདུ་ཁང་ཆེན་མོར་རྗེས་ 
གནང་། རིགས་གཏད། སྒོམ་ལུང་གི་རིགས་མང་པོ་དང་བཅས་ཆོས་ཀྱི་ཆར་ཆེན་པོ་ཕབ་ཅིང་། 
ཁ་ཆེ་པཌ་ཆེན་ གྱིརྫསྐུ་ ཕྱག་ནས་མ་མཛལ་ཏེ་སྨོན་ལམ་ཐུགས་ཆིམས་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་དུས་ 
གྲ་ཕྱི་ཆོས་སྐྱོང་བབས་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ་བྱོན་ཏེ། ལུང་བསྟན་གྱི་རིགས་མང་པོ་ 
དང་། སླར་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དབུས་ཕྱོགས་སུ་ལན་གཅིག་ཕེབས་དགོས་ནན་གྱིས་ཞུས་པ་ 


ལ་ཁོང་རང་གི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པའི་ཆོས་རྣམས་རྫོགས་པར་གནང་ནས། གསུང་སྤྲུལ་སྐུ་ 
ཅུང་ཟད་སྙུང་བ་ལ་བརྟན་བཞུགས་ཆི ག་བཅད་ཅིག་དང་གནང་སྐྱེས་རྒྱ་དཔང་ཆེ་བ་སྩལ་ཅིང་། 
ཁོང་ཇོ་གདན་ཚོགས་པ་སྤྱི་སྒེར་སོ་སོ་ནས་ཞབས་ཏོག་བསྙེན་བཀུར་འབུལ་ནོད་སོགས་རྒྱ་ཆེན་ 
པོ་བསྒྲབས་ཅིང་། དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱ་སེར་ཁྲི་ཕྲག་ཏུ་ལོངས་པ་ལ་མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ་ནས་ 
བརྒྱད་པའི་ཚེ་ ་དབང་ཟབ་མོ་ཁྲོམ་ཆོས་སུ་སྩལ་ཏེ་ཀུན་ཀྱང་ཡིད་ཚིམས་པར་མཛད་ཅིང་། 
ཚོགས་པར་ཡང་མང་ཇར་བསྔོ་རྟེན་ཁལ་གྲངས་མང་པོ་ཐོབ་པའི་འགྱེད་བཟང་པོའི་བསྟེན་བཀུར་ 
མཛད་དེ་དེར་ཡོད་ཐམས་ཅད་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཐོབ་སྟེ་དགའ་མགུ་ཡི་རང་བ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་ 
དཔོན་སློབ་རྣམས་གྲྭ་ཐང་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་ཏེ་དེར་ཡོད་ཀྱི་མཁན་པོ་ལས་ཚན་གྲྭ་ཚང་སྦྱིན་ 
བདག་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆིབས་བསུ་རྒྱས་པ་དང་། འདུས་པའེ་ཚོགས་པ་བྱིངས་ཀྱིས་ཀྱང་ 
སེར་ཕྲེང་རྒྱས་པ་དང་བཅས་པས་སྤྱན་དྲངས་ནས་ས་ཕྱོགས་དེར་ཞག་ལྔ་ཅཙ་ མ་གདན་ཆཚགས་པའི་ 
རིང་ལྭ་གྭ་ཐང་གི་མཁན་པོ་ལས་ཚན་དྲག་བསྡུས་དོན་གཉེར་མཐའ་དག ཚོགས་པ་བྱིངས་དང་ 
བཅས་པ་ལ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཞང་བློན་རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ། གུར་ཞལ་པུ་ཏྲ། དུར་ཁྲོད་བདག་ 
པོ་སོགས་ཆོས་སྐྱོང་མང་པོའི་རྗེས་གནང་། ས་པཌ་འཇམ་དབྱངས་སྦྲགས་སྒྲུབ། དབྱག་གུ་མའེ་ 
ཆོས་སྐོར། ཁྱུང་ཁྲ་ཁྱུང་ནག་གི་རྗེས་གནང་། འབྱུང་འདུལ་རི་ཁྲོད་མ། དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་ལ་ 
སོགས་པའི་གསུང་ཆོས་ཀྱི་རིམ་པ་མང་པོ་ཉིན་མཚན་འཁོར་ཡུག་ཏུ་སྩལ་ཅིང་། དེར་ཡོད་རྣམས་ 
དང་ཕྱོགས་ནས་འདུས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཁྲི་ཕྲག་ཏུ་ལོངས་པ་ལ་དབང་མོ་ཆེ་དང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ 
བསྒོམ་ལུང་གི་བཀའ་དྲིན་ཡང་སྩལ་ཅིང་། གྲྭ་ཚང་པ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གོང་དཀར་རྡོ་ 
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རྗེ་གདན་གྱི་ཕྱག་ལེན་དང་མཐུན་པའི་ལས་མཁན་རུ་འདྲེན་དང་བཅས་པའི་གར་འཆམ་དང་། 
ཞང་བློན་གནས་པའེ་གཡག་སང་གི་ཆོ་འཕྲུལ་ངོ་མཚར་ཅན་གྱི་གཟིགས་འབུལ་རྣམས་རིམ་པར་ 
ཕུལ་ཞིང་། དེར་ཡོད་སྐྱ་སེར་དྲག་ཞན་ཀུན་གྱིས་བསྙེན་བཀུར་ཞབས་ཏོག་དང་འབུལ་བའི་རྣམ་ 
གྲངས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྒྲབས་ཤིང་། དེ་དེའི་སྐབས་ནས་རྗེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཉིན་གཅིག་ 
བྱམས་པ་གླིང་གི་རྟེན་མཛཇལ་ལ་ཕེབས་པའི་ཚེ། དེར་བཞུགས་ཀྱི་བླ་མ་ལས་ཚན་གྲྭ་རིགས་དང་ 
བཅས་པའི་སེར་འཕྲེང་ཟབ་མོས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བསྟེན་བཀུར་ཞབས་ཏོག་འབུལ་བའི་རྣམ་གྲངས་ 
ཆེན་པོ་བསྒྲུབས་ཤིང་། རྗེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་པཌ་ཆེན་བྱམས་པ་གླིང་པའི་སྐུ་གདུང་ 
ཧྲིལ་ཕོ་བཞུགས་པའེ་མཆོད་རྟེན་དང་། སྐུ་འབུམ་ཆེན་མོའི་སྟེང་འོག་གི་ལྷ་ཁང་ཐམས་ཅད་ཞིབ་ 
པར་མཇལ་བར་མཛད་ཅིང་། དེར་ཡོད་ཀྱི་སྒྲུབ་སྡེ་ནམ་མཁའ་མཛོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་འབུལ་ 
ནོད་དང་ཞབས་ཏོག་རྒྱས་པར་ཕུལ་ནས། སྒྲུབ་སྡེའི་གྲྭ་པ་འདས་གྲོངས་མང་པོ་བྱང་བ་ལ་བརྟེན། 
དེ་ལ་ཕན་པའི་སྤྱན་དམིགས་གནང་དགོས་ཚུལ་བྱུང་བ་བཞིན་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་སྨིན་རྒྱས་གནང་། 
ཁོང་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ངོར་དབང་ཞེག་ཀྱང་སྩལ། དེ་ནུབ་སླར་ཡང་གྲྭ་ཐང་དུ་ཕེབས། 
དེའི་ནངས་པར་རྒྱ་གླིང་ཚོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་ནས། ཁོང་རྣམས་ཀྱི་ཆིབས་བསུ་སེར་ 
འཕྲེང་སོགས་རྒྱས་པར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བླ་བྲང་དུ་ཕེབས། སྟོན་མོ་གཟབ་གཤོམ་གྱི་ཞབས་ཏོག་ 
སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སོ་སོ་ནས་འདོད་ཆོས་ཞུ་མི་མང་དུ་བྱང་བ་ལ། རང་རང་གི་བློ་དང་འཚམས་ 
པའི་ཅི་འདོད་ཀྱི་ཆོས་སྩལ་པས་ཀུན་ཀྱང་ཡིད་ཆིམས་པར་གྱུར། དེ་ནས་འདུ་ཁང་དུ་ཕེབས་ཏེ་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེམས་ལ་སོགས་པ་ནང་མཛལ་བྱིན་རླབས་ཅན་ངོ་མཚར་བ་མང་དུ་འདུག་པ་ 


རྣམས་མཇལ་བ་མཛད་དེ། སླར་ཚུར་ཕེབས་ལམ་དུ་བསམ་དར་ནས་དང་ཁང་པ་ཆེན་མོ་བ་ 


༤༨ ༠༤ 


གཉིས་ཀྱིས་རང་རང་གི་གཞིས་ཀར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བསྙེན་བཀུར་འབུལ་ནོད་གཟབ་མ་བསྒྲབས། 
རྗེ་འདི་ཉེད་ཀྱིས་ཀྱང་གྲྭ་ཐང་། བྱམས་པ་གླིང་། ནམ་མཁའ་མཛོངད། རྒྱལ་གླིང་ཚོགས་པ་སོགས་ 
དགོན་རིགས་ལ། རྒྱ་ཇའི་བསྟེན་བཀུར་ལན་གྲངས་མང་བ་དང་། བསྔོ་རྟེན་འགྱེད་སོགས་ཚན་ 
གྲངས་མང་ཞེང་དངོས་གཙང་བའེ་གནང་སྐྱེས་སྩལ་པས་ཀུན་ཀྱང་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ 
ལ་སྤྲོ་བ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ཏོ། །དེའེ་སང་ཉིན་དོལ་གྱི་ཆོས་འཁོར་གནས་སུ་ཕྱག་ཕེབས་པའི་ཚེ། 
ཁང་དུ་རྗེ་ཉིད་ཕེབས་ཏེ་གསོལ་བཏབ་བཞིན་གྱི་འདོད་ཆོས་འགའ་ཞིག་སྩལ། ཕྱི་དྲོའི་དུས་ལ་ 
བབས་པ་ན། སྐྱ་སེར་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་འདུས་པ་ལ་དབང་མོ་ཆེ་ཞེག་ཀྱང་གནང་སྟེ། ཐམས་ཅད་ 
ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་ཚིམས་པར་མཛད་ཅིང་། འདུས་ཚོགས་ལ་ཡང་མང་ཇ་བསྔོ་རྟེན་སྤྱི་འགྱེད་ 
སོགས་ཆོས་རྒྱགས་གཉིས་གའི་བཀའ་དྲིན་ལ། དགའ་མགུ་ཡི་རང་སྟེ་སྙན་གྲགས་སྒྲོག་པ་ལ་ 
བྲེལ་བར་གྱུར་ཏོ། །དེའི་ཕྱི་ཉིན་རྗེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་སྐྱིད་ཤོད་ར་བ་སྨད་ཀྱི་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོར། 
མཁན་པོ་གྲྭ་པ་རགས་བསྡུས་ཀྱི་ཆིབས་བསུ། དགེ་འདུན་དམངས་ཀྱི་སེར་ཕྲེང་དང་བཅས་བླ་ 
བྲང་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཞག་གཉེས་བཞུགས་པའི་ཕྱི་མ་ལ། སྐྱ་སེར་ཁྲི་གྲངས་སུ་ལོངས་པ་ཙམ་ལ་ 
དབང་མོ་ཆེ་སྩལ་ཅིང་། ཆོས་སྡེ་འདུ་ཁང་དུ་མཁན་སློབ་འདུས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ་རོང་སྟོན་ 
ཆོས་ཚན་བྱརྒྱ་རྩའི་ལུང་གི་གཙོས་པའི་ཁོ་རང་ཚོས་འདོད་ཆོས་དུ་མ་ཞེག་ཉེན་གཅིག་ལ་གྲུབ་པ་ 
སྩལ་ཅིང་། ཆོས་བདག་རྒྱལ་པོ་བསེ་ཁྲབ་ཅན་ལ་ཡི་གེའི་མ་མོ་ལ་སྤེལ་བའེ་བསྐང་གསོ་ཚིགས་ 
བཅད་མ་སོགས་མཁན་པོའི་འདོད་ཞུས་ལྟར་གསུང་རྩོམ་ཡང་མང་པོ་གནང་ཤིང་། དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་ 


138 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྡེ། 


ཆོ ས་སྡེ་རྣམས་སུ་མང་ཇ་ལན་གྲངས་མང་བའེ་ཐོག་བསྔོ་རྟེན་སྤྱི་འགྱེད་ རྒྱ་དཔང་ཤེན་ཏུ་ཆེ་བ་ 
གྱུར། དེའི་ནངས་པར་རྗེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་ཕེབས་པའིེ་བར་ 
ལམ་དུ། དྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་གི་མཁན་སློབ་དགེ་འདུན་བཅས་པ་བྱོན་ནས་ཞབས་ཏོག་བསྟེན་བཀུར་ 
འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེ ར་བསྒྲུབས་ཏེ། ཁོང་ཚོའེ་བསམ་པ་དང་མཐུན་པའེ་གསུང་ཆོས་ཀྱི་རིམ་པ་ཁ་ཡར་ 
ཞིག་སྩལ་ཏེ། དེ་ནས་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཆིབས་ཐོག་ཁེལ་བའེ་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་དང་ཐག་ཉེ་བར་ 
ཕེབས་པ་ན། རྒྱ་ནག་ཧྭ་ཤ ང་དང་ལྷའེ་བུ། ཆོས་སྐྱོང་གི ་རྣམ་སྤྲལ་ལས་མཁན་གྱི་བསུ་མར་མཚོ ན་ 
པའེ་འབག་དང་ཆས་གོས་མི་འདྲ་བ་ཡ་མཚན་ཅན་མང་པོ་གྱོན་པའི་ཕེབས་བསུ་དུ་མ་ཡང་ཞབས་ 
དྲུང་དུ་འབྱོར་ཏེ། དེ་ནས་རིམ་པར་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོའི་མདུན་དུ་ཕེབས་པ་ན་དེར་བཞུགས་ཀྱི་དགེ་ 
འདུན་བྱིངས་ཀྱི་སེར་འཕྲེང་གཟབ་མ། མཛེས་ཤིང་བརྗེད་ཚགས་པ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཡིད་ 
འཕྲོག་པས་མདུན་ནས་བསུས་ཏེ་བླ་བྲང་ཆེན་མོའི་རྡོ་རྗེ་གདན་པའེ་གཟིེ མ་ཆུང་དུ་སྤྱན་དྲངས། དེ་ 
ནུབ་ནས་བཟུང་ཞག་བཅུ་གསུམ་གྱི་བར་དེར་གདན་ཚགས་ཏེ། ཡར་ལུང་བཀྲ་ཤིས་རྩེ་ནས་ 
དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་ནས་གཅོ་མཛད་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོའི་སློབ་དཔོན་རྣམ་གསུམ་དང་ཆོས་འཚད་ཀྱི་བླ་ 
མ་སོགས་དགེ་འདུན་འདུས་པའེ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ། ཀྱེ་རྡོ་རྗེའེ་ལ་དབང་། རྒྱ་དབང་། 
རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དབང་། གུར་མགོན་ལྷ་བརྒྱད། ཞལ་བཞི་པ། དུར་ཁྲོད་བདག་པོ། པུ་ཏྲ་མིང་སྲིང་། 
བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་ལ། འཇམ་དྭབངས་དམར་སེར། འཇམ་དྭབྱངས་དཀར་པོ། འཇམ་དྭབངས་ 


ནག་པོ། ཨུ་ཙ་མེ་དབང་མ། འབྱུང་འདུལ་མེ་དབང་མ། ཁྱུང་ཁྲ ཁྱུང་ནག མི་གཡོ་བ་དཀར་པོ། 
མི་གཡོ་བ་སྔོན་པོ་ཆུ་བསྲུང་བཅས་པ། སེང་གདོང་མ་སྔོ་དམར། གུང་ཆེན་ནས་བརྒྱུད་པའི་ 
གཏོར་དབང་། བཀའ་གདམས་ནས་བརྒྱད་པའི་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་ཅུའི་བྱིན་ 
རླབས་སོགས་རྗེས་གནང་ཟུར་བཀའ་དང་བྱིན་རླབས་མང་བ། ལྷག་པར་སྒྲུབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩའི་ 
རྗེས་གནང་ཡོངས་རྗོགས་བཅས་པ་ཉིན་གཅིག་ལ་སྩལ་པས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་མཁྱེན་རབ་ལ་ 
དེར་ཡོད་ཀུན་ཧ་ལས་ཤིང་གྲུབ་པའི་མཚན་མ་ཡང་དག་པའོ། །ཞེས་ཆབས་ཅིག་ཏུ་སྨྲ་བར་གྱུར་ 
ཏོ། །གཞན་ཡང་ས་བཌ་དང་འཇམ་དབྱངས་སྦྲགས་སྒྲུབ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཉལ་འཕོ། སློབ་ 
དཔོན་པདྨའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། ཀུ་རུ་ཀུ་ལླེ། འཇམ་དམར་ཡུགས་གཉིས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། རྣམ་ 
རྒྱལ། རྣམ་འཇོོམས། རི་ཁྲོད་མ། ཁྲོ་བོ་རྨེ་བརྩེགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། དབྱུག་གུ་མའི་མན་ངག་ 
སོགས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་དབང་རྗེས་གནང་ལུང་མན་ངག་རིགས་གཏད་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ་ཉིན་མཚན་མེད་པར་བསྐོར་བ་མཛད་པས་དེར་ཡོད་ཐམས་ཅད། ད་ལོ་བདག་ཆེན་ 
འཇམ་པའེ་དབྱངས་འདིར་བྱོན་པས་རང་རེ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་དབུལ་བ་དུས་གཅིག་ལ་སེལ་བར་ 
མཛད་པ་ཨ་རེ་དགའ་ཞེས་ཟེར་ཞིང་། ཟང་ཟིང་གི་བསྟེན་བཀུར་ཡང་རྗེ་ཉིད་བཞུགས་རིང་ལ་ 
ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོར་མང་ཇྔ་བཅུ་ཕྲག་གཉིས་ལ་ཉེ་བ་འགྱེད་བཅས་བཟང་པོ་དང་། ལྷག་པར་རྡོ་རྡེ་ 
སོགས་ཟུར་འབུལ་འོས་པ་རྣམས་ལ་ཚན་གྲངས་བཟང་པོ་དང་། དེར་འཚོགས་ཀུན་ལ་གསེར་ 
འགྱེད་དང་བྱིན་རླབས་སོགས་ཀྱི་བསྙེན་བཀུར་ཡང་སྩལ་ཏེ་དགེ་འདུན་རེ་རེར་ཡང་ཁལ་གྲངས་ 
དུ་མ་ཕྱག་ཏུ་བབས་པ་མཛད་ཅིང་། སླར་རྗེ་ས་པཌ་དང་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེན་པོའི་དུས་ཆེན་གྱི་ཐེབ་ 
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ལ་གསེར་སྒ་བཞིས་གཙོས་པའེ། ཇ་གོས་དར། གོས་ཟས་སྣམ་ཕྲུག གྲི་ཁྲབ་རྟ་སོགས་དངོས་ 
གཙང་རིག ས་ཀྱི་ སྤྱད་པ་ག ངཱ ར་ཞོ་ལྔ་བ རྒྱ་རི་ངེ ས་པའི་དགེ་ རྒྱན་ གྱི་ཟེབ་ཆེ ན་པོ་ཡ རོ སྦྱོར་བ་ 
མཛད་དེ། མདོར་ན་ལུགས་གཉིས་གང་གི་སྒོ་ནས་ཀྱང་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་སྩལ་པས་དེར་ 
བཞུགས་ཀུན་ཡིད་རབ་ཏུ་ཆིམས་ཤིང་དད་ཞེན་ལྷག་པར་འཕེལ་བས་རྗེ་འདི་ཁོ་ན་བསམ་པ་ལས་ 
གཞན་བྱེད་ རྒྱ་དང་སྒྲུབ རྒྱ་གང་ཡང་མེད་པ་ལྟ་བུས་ཐམས་ཅད་རྗེ་འདི་ལ་བརྟན་བཞུགས་དང་ 
གསོལ་འདེབས་སྙན་གྲགས་སྒྲོག་པ་ཁོ་ནས་དུས་རྟག་ཏུ་འདའ་བར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་སྐབས་ 
གཟའ་སྐར་བཟང་བའི་ཉིན་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེན་པོའི་སྐུ་གདུང་བཞུགས་པའི་དངུལ་གདུང་ལམ་ 
འབྲས་བརྒྱུད་པ་དང་བཅ ར་ར བླ་མ་ལྷ་ཁང་དང་། རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་ སྐུ ཚད་ ཀྱི་ཀྱི་རྡོར་གཙོ་བོ་ལ་ 
ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བའེ་སྔགས་ཐང་ཆེན་མོ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་རྒྱན་པར་མཛད་པའི་ཀྱེ་ 
རྡོར་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ཕྱག་དཔེ་ཁང་ཆེན་མོ། ལས་མཁན་རུ་འདྲེན་དང་བཅས་པའི་ 
འཆམ་ཆས་བཞུགས་པའི་རྒྱན་ཁང་ཆེན་མོ། རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་ཐུགས་དམ་མའི་རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བའི་ 
དཀྱིལ་ཐང་གི ་གཅོས་པའི་བྲིས་ཐང་མང་པོ། ཡོ་གའི་དབང་བསྐུར་གནང་དུས་ཀྱི་དབང་རྫས་ཁྱད་ 
འཕགས་མང་པོ། གཟིམ་ཆུང་མགོན་ཁང་། གསེར་སྐུ་ལྷ་ཁང་སོགས་སྟེང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ 
རྣམས་དང་། འདུ་ཁང་ཆེན་མོའི་སྦྲག་གི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཉེ་བའི་སྲས་བརྒྱད། ཟས་གཙང་ཡབ་ 
ཡུམ་སོགས་ཀྱི་སྐུ་བཞུགས་པའི་གཙང་ཁང་ཆེན་མོ། མགོན་ཁང་ཆེན་མོ་དང་། འཇིགས་བྱེད་ལྷ་ 
ཁང་སོགས་སུ་རྗེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་རིམ་པར་ཕེབས་ཏེ་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བཀོད་པ་དང་ 
བཅས་ཐུགས་བསྐྱེད་བཟང་པོ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའེ་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདེབས་པར་མཛད་ཅིང་། 
ཁོང་ཆོས་སྡེ་བ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཚེས་བཅུ་ཆེན་མོའི་ས་གིང་གནམ་གིང་སོགས་ཀྱི་ 


བཀོད་པ་ངོ་མཚར་ཅན་དང་རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་དུས་ཆེན་དང་འབྲེལ་བའི་གུར་གར་གཟབ་མ་དང་། 
ལས་མཁན་རུ་འདྲེན་དང་བཅས་པའི་གར་འཆམ་གཟབ་མའི་ཐོག་ཆོས་སྐྱོང་གི ་འཚམ་སྐུ་གཉིས་ 
ཀྱང་ཕེབས་ཤིང་གཟིགས་མོའི་རྣམ་གྲངས་དུ་མ་དང་ཞལ་བཞེ་པའི་དྲག་པོའི་གཏོར་ཆེ ན་སྒྲུབ་པའི་ 
ཕྱག་ལེན་གཟིགས་འབུལ་སོགས་དང་། དགེ་འདུན་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་སོ་སོ་ནས་ཞབས་ཏོག་བསྟེན་ 
བཀུར་གྱི་རིམ་པ་རྒྱ་དཔང་ཆེ་ཞིང་འབུལ་ནོད་ཀྱང་བློའི་ར་བ་ལས་འདས ་པ་ཞིག་བསྒྲུབས། 
དཔོན་སློབ་ཀུན་ཀྱང་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ཀྱི་ལེགས་ཚོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བྱུང་བ་ 
ཡིན་ལ། དེར་བཞུགས་སྐབས། སྡེ་པ་ལྷུན་གྲུབ་བརྟན་པ་སོགས་སྐྱ་སེར་གསུམ་གྱིས་དབང་གཞི་ 
བཏིང་ཆོག་པའི་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་ཆོས་ཁྲི་ཆེན་མོའི་སྟེང་ནས། རྗེ་འདི་ཉིད་ 
ཟུར་ཆས་ཀྱི་བསྙེན་བཀུར་རྒྱ་དཔང་ཆེ་བ་སྒྲབ་པའི་ཞབས་ཏོག་དང་། དེ་བཞེན་དུ་དཔལ་འཁོར་ 
ཆོས་སྡེ། རྒྱལ་མཁར་རྩེ། དཔལ་ནམ་ཀླུ་སྡིངས། ཆུ་ཤུལ། ཤུན་གདོང་སོཿ གས་དེ་དང་དེའི་རྫོང་སོ་ 
ནས་རྗེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་རྡོ་རྡེ་གདན་ནས་ཡར་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བ སྦྱར་ཏེ ཆོས་རྡེ་ 
དང་བཅས་པའི་ཆིབས་སྐྱེལ་གཟབ་མ་དང་བཅས་རིམ་པར་ཕྱག་ཕེབས་ཏེ་དེ་ ནུབ་གམ་པ་བྱང་ 


ཐང་དུ་བཞུགས་ཤིང་། ནངས་པར་སྐྱིད་ཚལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་པའི་བར་ལམ་དུ་སྟག་ཁུ་ 
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སྦེ་ཆོས་སྡེ་བླ་མ་གྲྭ་རིགས་དང་བཅས་པ་རྗེ་འདི་ཉིད་མཇལ་བ་ལ་ཆེར་གཏད་བྱོན་ཏེ་བསྙེན་ 
ཚིམས་པར་མཛད། དེ་ནས་སྐྱིད་ཚལ་བ་དཔོན་སློབ་ཀྱི་ཆི བས་བསུ་སེར་ཕྲེང་རྒྱས་པ་དང་བཅས་ 
དང་བཅས་པ་ལ་ཁོ་རང་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་རྗེས་གནང་བྱིན་རླབས་རིགས་གཏད་ 
ལུང་གི་རིགས་དུ་མ་སོགས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་མང་པོ་དུས་གཅིག་ལ་སྩོལ་བར་མཛད་ཅིང་། 
ཕྱིའི་ཆོས་ར་ཆེན་མོའི་ཁྲི་སྟེང་ནས་སྐྱ་སེར་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་ལོངས་པ་ལ་དབང་མོ་ཆེ་ཞིག་ཀྱང་ 
སྩལ་པས་ཐམས་ཅད་དགའ་ཞིང་མགུ་བར་གྱུར་ཅིང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཆོས་སྡེར་མང་ཇྔ་ལྔ་ཕྲག་ 
ཙམ་གནང་བའི་ཐོག བསྔོ་རྟེན་སྤྱི་འགྱེད་ངལ་གསོཿ ས་པོའི་འབྱོར་པ་ལ་ཅོ་འདྲི་བ་ལྟ་བུ་སྩལ་ཅིང་། 
ཁོང་རྣམས་ཀྱང་དད་སྤྲོས་ཡིད་མྱོས་པར་གྱུར་ལ། དེ་ནས་རྗེ་དཔོན་རྣམས་འདའ་གསིང་ལ་བ རྒྱད་ 
དེ་ཡར་འབྲོག་དཔལ་སྡེར་ཕེབས་པའི་ཚེ། སྡེ་པ་དཔོན་གཡོག་རྣམས་ཀྱིས་ཆིབས་བསུ་ཞབས་ 
ཏོག་རྒྱ་ཆེ ་བ་བསྒྲབས། ཚེ་དབང་རྗེས་གནང་སྒོམ་ལུང་གི་རིགས་སོགས་འདོད་ཞུས་ལྟར་ཅི་ཡང་ 
ཞིག་སྩལ། སྡེ་པ་ནས་བཞེངས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱེས་རབས་ཤིག་འདུག་པ་ལ་ཕྱག་ནས་སྨིན་ 
ཕེབས་པའི་ཚེ། སྣ་དཀར་རྩེ་ནས་སྡེ་བདག་ཆེན་པོ་དཔོན་བློན། ཐར་གླིང་ཆོས་སྡེ་སོགས་དེ་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་དགོན་སོ་སོའི་བླ་མ་གྲྭ་རིགས་དང་བཅས་པ་ཞབས་དྲུང་དུ་འབྱོར་ཏེ། ཁོང་རྣམས་ལ་ 
སོ་སོའི་ཐུགས་འདོད་དང་མཐུན་པའི་ཉྱེ་རྡོ་རྡེའི་རྒྱ་དབང་། ལམ་དབང་། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དབང་། 


གུར་མགོན་ལྷ་བརྒྱད། ཞལ་བཞི་བ། དུར་ཁྲོད་བདག་པོ། བུ་ཏྲ་མིང་སྲིང་། དཀར་བདུད་ལྕམ་དྲལ། 
བྲན་བདུད་སོགས་ཟབ་ཅེང་དཀོན་པའེ་རྗེས་གནང་གི་རིགས་དུ་མ་དང་། ཚེ་དབང་གླབ་རྒྱལ་མ། 
ཚེ་དབང་འཆི་མེད་དཔལ་སྟེར། ཚེ་དབང་ལྕགས་གདོང་མ་སོགས་ཆེ་དབང་གི་རིགས་མང་པོ་ 
དང་། རྣམ་རྒྱལ། རྣམ་འཇོམས། ཁྱུང་ཁྲ། ཁྱུང་ནག འཇམ་དབྱངས་ནག་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། 
སློབ་དཔོན་པདྨའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཉལ་འཕོ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒོམ་ 
ལུང་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་ལུང་གི་རིགས་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་སོགས་གནས་དེར་ཞག་ 
གསུམ་བཞུགས་པའི་རིང་ལ་ཉིན་མཚན་མེད་པར་ཆོས་ཀྱི་ཆར་ཆེན་ཕོ་ཕབ་པས། སྡེ་བདག་ 
དཔོན་སློབ་དགོན་པའི་བླ་མ་གྲྭ་རིགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་ཐུགས་འདོད་ཆཚིམས་ 
ཤིང་། རྗེ་འདི་ཉིད་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏེ། ཐ་དད་ནས་ཞབས་ཏོག་བསྙེན་བཀུར་ 
བདག་ཆེན་པོར་གནང་སྐྱེས་ཤིན་ཏུ་བཟང་བ་དང་། དགོན་གྲྭ་རིགས་སོ་སོ་དང་བཅས་པར་ཡང་ 
མང་ཇ་ཉིས་སྦྲེལ་གསུམ་སྦྲེལ་ཐོག་བསྔོ་རྟེན་སྤྱི་འགྱེད་སོཿ གས་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་པའེ་བཀའ་ 
གཉེས་ཀར་ཡར་འབྲོག་མཚོ་མོའི་ཀླ་རྣམས་ལ་དམིགས་པའི་དགེ་སློང་བཞེ་སྡེ་རེས་ཆབ་ག ར་ 
ཀླུ་གཏོར་ཉིན་རེ་བཞེན་ རྒྱུན་མ་ཚད་པ་གཏོང་བའི་བཀའ་སྩལ་ཕེ བས་ཏེ་སོ་སོ་ནས་ཕྱག་བཞེས་ 
སུ་ཐེབས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་རྗེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་རོང་ཆེན་བ རྒྱད་པ་གནང་བའི་ཐོག ཏཱ 
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གཤོང་རྣམས་སུ་རིམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་། དགའ་བདེ་ནས་སྐྱིད་གཤོང་དུ་ཕེབས་པའེ་བར་ 
ལམ་དུ་ངུར་སྨིག་གི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་རྟེན་མཛལ་དང་། ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོའི་ཞབས་རྗེས་སོགས་ 
མཇལ་བ་མཛད་དེ་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་གནང་། དེ་ནས་དཀྱིལ་ཁང་པའི་བཀའ་འགྱུར་གསར་དུ་ 
བཞེངས་པ་ལ་རབ་གནས་སྨིན་རྒྱས་མཛད། གནས་དེར་གོང་ར་དགོན་པའི་གྲྭ་པ་མང་པོ་འདོད་ 
ཆོས་ཞུ་བར་བྱུང་བ་ལ་སོ་སོའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པའིེ་དབང་རྗེས་གནང་ལུང་མན་ངག་སོགས་ 
ཆོས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ཅི་ཡང་ཞིག་སྩལ་ཅིང་། དེར་དཀྱིལ་ཁང་པ་སོགས་སྐྱ་སེར་བརྒྱ་ཕྲག་ཏུ་ 
ལོངས་པ་ལ་ཁྲོམ་དབང་ཞིག་ཀྱང་མཛད། དེར་ཡོད་ཀུན་ཡིད་ཚིམས་པར་མཛད་ཅིང་། དེར་ 

སྐབ ས་རྩེ་གདོང་ནས་སྨྱན་འདྲེན་གྱི་མི་སྣ་འབྱོར་ཏེ་གདུང་ རྒྱད་གཞི་བསྙེན་གནང་ རྒྱ་ལ། སྔར་ལ་ 
དབང་མ་གསན་པའི་ཐབས་ཁག་པ་ཞིག་བྱུང་འདུག་པ། དེ་ཉིད་གཙོ་བོར་གྱར་པའི་གསུང་ཆོས་ 
ཀྱི་རིམ་པ་མང་པོ་ཞིག་གནང་དགོས་ཚུལ་གྱི་སྙན་འབུལ་ལྟར་སྤྱི་དགོས་ནས་ཕེ བས་སྤྲོ་ཚུལ་ 
བཅས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཏེ། རྗེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར་ནས་ཁུ་ལུང་གི་མདོ་སྟེ་བཞིར་ 
ཕེབས་རྒྱའི་ལམ་བར་དུ། ཐོག་མར་གཞི་ཁ་བྱམས་ཆེན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཆིབས་བཤོལ་ཞུས་ནས་ 
ཁོང་སྐྱ་སེར་དྲག་ཞན་ཀུན་གྱིས་བསྙེན་བཀུར་ཞབས་ཏོག་འབུལ་བའི་རྣམ་གྲངས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
བསྒྲུབས་ཤིང་། དེ་ནས་རིན་སྤུངས་ཀླ་སྡིངས་སུ་ཕེབས་པའི་ཚེ། སྐྱིད་ཚལ་གོང་ནས་བླ་མ་གྲྭ་ 
རིགས་ཀུན་ཀྱང་རྗེ་ཉིད་མཇལ་བར་བྱོན་པ་ལ་སོ་སོའི་འདོད་པ་དང་མཐུན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་ 
འབྱོར། རྗེས་གནང་། བསྒོམ་ལུང་སོགས་ཅི་ལ་ཅི་འཚམས་པར་སྩལ་ཅིང་། རིན་སྤུངས་རྫོང་སྡོད་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྙེན་བཀུར་འབུལ་བ་སོགས་ལེགས་པར་བསྒྲབས། འབྲས་ཡུལ་གྱི་སྐྱིད་ཚལ་ 
ཆོས་སྡེ་བ་རྣམས་ལ་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་མང་ཇ་གསུམ་སྦྲེལ་ཐོག་བསྔོ་རྟེན་བཟང་བ་སྤྱི་འགྱེད་དགེ་འདུན་ 


རེ་རེར་ཡང་ཁལ་གྲངས་མང་པོ་ཐོབ་པའེ་ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པོ་སྟོབས་ཆེ་བས་བསྟེན་ཅིང་བཀུར་ 
བར་མཛད་ཅིང་རྱོང་གྲོལ་རིལ་བུའེ་འགྱེད་ཀྱང་སྩལ་པ་ཡིན་ལ། འདེས་མཚོན་པའི་དབུས་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་ས་སྐྱ་པའི་དགོན་ཆེ་ཕྲ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་བྱིན་རླབས་འཆི་མེད་རིལ་བུའི་འགྱེད་སྩོལ་ 
བར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་སྣེ་བཞིར་ཕེབས་སྐབས་ཁུ་ལུང་ནས་རྗེ་དབོན་བཀའ་འགྱུར་བའི་ 
སྐུ་ཉེ་བགྲེས་གཞོན་མཇལ་བར་བྱུང་བ་ལ། ཁོང་ཚོ ་རང་གི་ཐུགས་འདོད་དང་བསྟུན་པའི་ཆོས་ 
བཀའ་འགའ་ཞེག་ཀྱང་སྩལ་ཅིང་། ཚུར་ཡང་ཞབས་ཏོག་འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེན་དང་། ཕར་ཡང་གནང་ 
སྐྱེས་དང་ལུགས་གཉི ས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ལྷུག་སྩོལ་དུ་མཛད། དེ་ནས་རྗེ་དཔོན་སློབ་རྣམས། བྲེས་ 
གཤོང་དང་རྩེ་གདོང་པའེ་ཆོས་གཞིས་གྱེར་རེ་རྣམས་སུ་རིམ་པར་ཕེབས་ཏེ། དེའེ་ནངས་པར་རྩེ་ 
གདོང་ནས་གདུང་རྒྱུད་ཞལ་ངོ་རྩེ་རྒྱས་དྲུང་འཁོར་རགས་བསྡུས་དང་བཅས་པས་ཆིབས་བསུ་ 
སེར་འཕྲེང་རྒྱས་པ་དང་བཅས་པ ས་རྗེ་ཉིད་ཀླུ་སྡིངས་སུ་སྤན་དྲངས་ཏེ། གནས་དེར་ཞག་གསུམ་ 
ཙམ་བཞུགས་པའི་རིང་ལ་གདུང་རྒྱད་ཞལ་ངོ་རྣམས་དང་། ཆོས་སྡེ་སྲིད་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་བླ་ 
མ་གྲྭ་རིགས་དང་བཅས་པ་ལ། ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་ལ་དབང་། རྒྱ་དབང་། བདེ་མཆོག་གི་དབང་། གུར་ 
མགོན་ལྷ་བརྒྱད། ཞལ་བཞི་པའི་བསྙེན་དུས། དུར་ཁྲོད་བདག་པོ། པུ་ཏྲའི་ཟུར་བཀའ། དཀར་ 
བདུད། བྲན་བདུད་སོགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། ཚེ་དབང་གི་རིགས་མང་པོ། ཁྱུང་ཁྲ། ཁྱུང་ནག འཇམ་ 
དབྱངས་དམར་སེར། ས་པཌ་འཇམ་དབྱངས་སྦྲགས་སྒྲུབ། ལམ་འབྲས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒོམ་ 
ལུང་། སློབ་དཔོན་པདྨའི་བླ་མའེ་རྣལ་འབྱོར། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཉལ་འཕོ། ལུང་གི་རིགས་འགའ་ 
ཞིག་ལ་སོགས་དེར་བཞུགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་འདོད་དང་མཐུན་པའི་ཚོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་ 
པོ་བསྐོར་བར་མཛད་ཅིང་། བཀུར་བསྟི་དང་ཟང་ཟིང་གི་མཆོད་པས་མཉེས་པར་བྱས། རྗེ་འདི་ཉིད་ 


146 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


ཀྱང་གདུང་རྒྱད་ཞལ་ངོ་རྣམས་ལ་གནང་སྐྱེས་རྒྱ་དཔང་ཆེ་བ་དངོས་གཙང་བ་དང་། ཆོས་སྡེར་ 
མང་ཇ་གསུམ་སྦྲེལ་ཐོག་བསྔོ་རྟེན་སྤྱི་འགྱེད་བཟང་པོས་རེ་བ་དོན་ལྡན་དུ་མཛད་དེ། ཀུན་ཀྱང་ 
དགའ་མགུ་ཡི་རངས་པའི་སྙིམ་པ་སྤྱི་བོར་འགོད་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་རྗེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ 
ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་བ་ན་རྩེ་གདོང་ནས་གདུང་རྒྱུད་ཁུ་དབོན་རྣམས་ཆིབས་སྐྱེལ་ལ་ཕེབས་ 
ནས། སྐབས་བབ་ཀྱི་སར་ཆིབས་གྱེས་གནང་བའེ་ཚེ་གཙུག་ལག་ལུགས་བརྒྱའི་བསླབ་བྱའི་སྒོ་ 
འཕར་དབྱེ་བར་མཛད་པ་ན། རྩེ་གདོང་གདུང་ རྒྱད་རྣམས་ ཀྱང་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པས་ཐུགས་ རྒྱད་ 
ཚིམས་ཏེ་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་འཁྲེང་བའི་སྒོ་ནས་བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་ཟུང་བརྟན་ངོས་སྔར་མཇལ་ 
ཐོག་ཟབ་ཆོས་ནོད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གསོལ་བ་ལྟར་ཞལ་བཞེས་ཀྱང་མཛད་ནས་དེ་ནུབ་གསེར་ 
མདོག་ཅན་དུ་ཕེ ལ ས་པའི་བར་ལམ་དུ། རིན་ཆེན་སྒྲོལ་མ་བ ས་ཁོང་རང་གི་སྒེར་གཞིེ ས་ལྷབ་ཏུ་ 
སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བསྟེན་བཀུར་ཞབས་ཏོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་མཆོད་ཅིང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ 
གནང་སྐྱེས་བཟང་པོས་ཚིམས་པར་མཛད། དེ་ནས་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་གསེར་མདོག་ཅན་དུ་ཕེབས་ 
པར་ཉེ་བ་ན། དེར་བཞུགས་ཀྱི་མཁན་སློབ་དྲག་བསྡུས་ཀྱི་ཆིབས་བསུ་དང་། དགེ་འདུན་བྱིངས་ 
ཀྱི་སེར་འཕྲེང་རྒྱས་པས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཕེབས་འཕྲལ་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་ 
བཞུགས་ཁྲིའེ་སྟེང་ནས་མཁན་སློབ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པར་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་འཇམ་དབྱངས་ས་ 
པཌབླྲགས་སྒྲུབ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཉལ་འཕོ། འཇམ་དབྱངས་དམར་སེར་གྱི་རྗེས་གནང་ 
སོགས་གསུང་ཆོས་ཀྱི་རིམ་པ་དུ་མ་སྩལ་ཅིང་། དེ་ནུབ་བླ་བྲང་དུ་གདན་ཆགས་པའི་ནངས་པར་ 
སྔ་བར་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་གདུང་བཞུགས་པའི་གདུང་རྟེན་གྱི་གཙོས་པའི་ལྷ་ཁང་རྣམས་སུ་ 
ཕེབས་ནས་ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེ་བར་མཛད། འདུ་ཁང་ཆེན་མོར་པཌ་ཆེན་གྱི་བཞུགས་ 


༢༨. ༽ 


ཁྲིའེ་སྟེང་ནས་མཁན་སློབ་དགེ་འདུན་འདུས་པའི་ཚོགས་ལ་པཌ་ཆེན་གྱི་གསོལ་འདེབས་གསར་ 
རྩོམ་གནང་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཚོན་ཏེ་གསུང་ཆོས་ཀྱི་རིམ་པ་ཡང་འགའ་ཞིག་སྩལ་ཅིང་། འདུས་ 
པའི་ཚོགས་ལ་མང་ཇ་གསུམ་སྦྲེལ་གྱི་བཀུར་བསྟེ་དང་། བསྔོ་རྟེན་བཟང་པོ་སྤྱི་དང་འགྱེད་རྒྱ་ 
དཔང་ཆེ་བ་སྩལ་ཏེ། དད་འདུས་ཀུན་ཀྱང་གུ ས་པ་ལྷག་པར་འཕེ ལ་ཏེ་སྙན་གྲགས་ཀྱི་རྔ་བོ་ཆེ་ 
མ་ལ་ཁྲོམ་དབང་ཞིག་ཀྱང་སྩལ་ཏེ། དེ་འཕྲལ་ཆིབས་ཐོག་ཁེལ་བའི་མཁན་སློབ་རགས་བསྟུས་ཀྱི་ 
ཆིབས་སྐྱེལ་དང་བཅས་རིམ་པར་ཕྱག་ཕེབས་པ་ན། བསམ་འགྲུབ་རྩེ་ནས་ས་དབང་ནོར་བུའི་དྲུང་ 
གི་དྲུང་འཁོར་མང་པོའི་ཆི བས་བསུ་གཟབ་མས་སྤྱན་དྲངས་་ེ ་ཀླ་སྡིངས་བཀྲ་ཤི ས་དགེ་ཚལ་དུ་ 
ཕེབས། དེར་ཞག་གསུམ་བཞུགས་པའི་རིང་ལ་སྡེ་སྲིད་ནོར་བུའི་དྲུང་དཔོན་གཡོག་རགས་ 
བསྡུས། ཆོཾ ས་སྡེ་བྲག་དམར་ནས་དཔོན་སློབ་གྲྭ་རིགས་བཅས་པ། འཕྱོང་རྒྱས་འདུ་ཁང་པའེ་བླ་མ་ 
འདུས་ཚོགས་རྣམས་དང་། བསམ་རྩེ་ཞོཿ ལ་ནས་དད་པ་ཆེན་པོས་འདུས་པའི་སྐྱེ་བོ་གདུལ་བྱར་ 
གྱར་པ་བགྲང་བྱ་ལས་འདས་པ་དེ་རྣམས་ལ། ཚེ་དབང་རྗེས་གནང་བྱིན་རླབས་རིགས་གཏད་ 
སོགས་རང་རང་གང་འདོད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་ཞིང་། དགོན་སོ་སོའི་བླ་མ་གྲྭ་ 
རིགས་རྣམས་ལ་ཡང་མང་འགྱེད་བཟང་པོའི་བསྙེན་བཀུར་སྩལ་ཅིང་ཀུན་ཀྱང་སྤོ་བའི་དངོས་པོ་ 
རྒྱན་མང་པོ་ལོ་རེ་བཞིན་འཆག་མེད་དུ་འཇུག་པའི་དམ་བཅའ་དང་། ཞབས་ཏོག་འབུལ་ནོད་ཀྱང་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ་བ སྒྲུ ས་ཏེ་ད་ནས་བཟུང་སྟེ་འདི་ཕྱི་ཀུན་གྱི་ལེགས་ཉེས་ཐམས་ཅད་ཁྱེད་ལ་རེ་ 
བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཤིན་ཏུ་གུས་བའི་ཞུ་མཆིད་དང་། ཐུགས་དད་གཏིང་ནས་གཡོས་པའི་ཡུང་བསྟན་ 
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བ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དཔོན་སློབ་ཐུགས་ཡི ད་གཅིག་འདྲེས་ཀྱི་ལེགས་ཚོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
པ་བྱུང་བ་ཡིན་ལ། དེར་བཞུགས་པའི་ཉིན་གཅིག་རྗེ་ཉིད་དང་། བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོ་ནས་པཌ་ཆེན་ 
རིན་པོ་ཆེ་མཇལ་འཕྲད་གནང་བའི་ཚེ། པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ཀྱང་ཐུགས་དག་སྣང་ཆེན་པོས་ 
རྗེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ལ་བསྟེན་བཀུར་ཞབས་ཏོག་རྒྱ་དཔང་ཤི ན་ཏུ་ཆེ ་བ་དང་། ཟང་བྲེ ང་གི ་འབུལ་ 
ནོད་ཀྱང་བློས་དཔག་པར་དཀའ་བ་ཞིག་སྒྲབ་པར་མཛད་ཅིང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ཀྱང་དགེ་ 
འདུན་ཚོགས་པར་མང་ཇ་གསུམ་སྦྲེལ་ཐོག པཌ་ཆེན་དྲུང་དུ་དངོས་པོ་བཟང་ལ་གྱ་ནོམ་པའི་སྐྱེས་ 
རྒྱ་སྤང་ཆེ་བ་དང་། འདུས་ཚོགས་སུ་བསྙེན་བཀུར་ཟབ་མོ་ཞིག་ སྒྲུབ་པར་མཛད་དེ། ཀུན་ཀྱང་ 
དགྱེས་ཤིང་ཚིམས་པའེ་ལེགས་ལམ་གོང་འཕེལ་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་རྗེ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ 
སྣར་ཐང་དུ་ཕེབས་པའི་ཚེ། དེའི་གྲྭ་ཚང་སོ་སོའི་བླ་མ་གྲྭ་རིགས་མི་སྡེ་དང་བཅས་པས་ཞབས་ 
ཏོག་བསྟེན་བཀུར་ཟང་ཟི ང་གི ་འབུལ་བ་མང་དུ་བྱུང་ཞིང་། ལྷག་པར་ངོར་ནས་མཁན་པོ། དྲུང་ 
ཆེན། ཤར་པ། ཐར་པ་རྩེ་པ་སོགས་དངོས་དང་སྐུ་ཚབ་མང་པོ་དུས་གཅིག་ལ་འཛོམས་པའི་སོ་སོ་ 
ནས་ཞབས་ཏོག་འབུལ་ནོད་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཕུལ་ཞིང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་སྣར་ཐང་གྲྭ་ཚང་སོ་སོ་ངོར་ 
ཨེ་ཝཾ་ཆོཿ ས་ལྡན་དང་བཅས་པར་མང་ཇ་བསྔོ་རྟེན་སྤྱི་འགྱེད་སོཿ གས་རྣམ་ཐོས་བུའེ་དཔལ་འབྱོར་ལ་ 
འགྲན་བཟོད་པ་ལྟ་བུའི་བསྟེན་བཀུར་བསྩལ་ཏེ ་སོ་སོ་ཀུན་ཀྱང་དད་པའི་སྤྱ་ལོཿ ང་ཆེར་གཡོས་ཏེ་ 
ཚུགས་པར་གྱུར་ཏེ། ཀུན་ཀྱང་གུས་པའི་སོར་བཅུ་ སྤྱི་བོར་ལེ ན་པ་ལ་ངལ་བ་ལྷུར་ལེ ན་པར་གྱུར་ 


ཕེབས་ཏེ། ཚལ་སྦེར་བཞུགས་པའི་ཚེ་ཤབ་གཞུང་གི་ཆོས་གཞིས་ཀྱི་གཉེར་པ་དགོན་དམངས་ 
དྲུང་ཞལ་ངོ་རྣམས་དང་བཅས་མཛཇལ་བར་བྱུང་བ་ལ། སོ་སོར་འདོད་ཆོས་འགའ་ཞིག་སྩལ་ཅིང་། 
ཟང་ཟིང་གི་གནང་སྐྱེས་གང་ལ་ཅི་འཚམས་དགོན་སོ་སོར་མང་ཇ་བསྔོ་རྟེན་གྱི་བྱ་དགའ་ཆེན་པོ་ 
རིགས་དང་བཅས་པ་དང་། དགོན་པ་རྒྱས་ཀྱི་བླ་མ་སྒྲུབ་སྡེ་རྣམས་མཇལ་བར་ལྷག་ཏེ ་བང་བྲེ ང་གི་ 
འབུལ་བ་ཅི་ཡང་བསྒྲུབས་ཤིང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་སོ་སོར་འདོད་ཆོས་དང་མང་འགྱེད་བཟང་པོ་ 
ཡང་སྩལ་པ་ཡིན་ལ། ནངས་པར་ཕྱི་བ་ལུང་ནས་ཆིབས་ཐོག་ཁེལ་བའེ་ཚེ། གདན་ས་ཆེན་པོ་ནས་ 
གདུང་སྲས་འཇམ་པའེ་དབྱངས་ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་ 
གཅོ་མཛད་མཆོད་གཞིས་རྟ་ཐོགས་རྣམས་ཀྱི་ཆི བས་བསུ་རྒྱས་པས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ ་རིམ་གྱིས་ 
གདན་ས་ཆེན་པོར་ཕེབས་པ་ན། དེར་བཞུགས་ཀྱི་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱི་སེར་འཕྲེང་གཟབ་མ། 
འཆམ་མགོན་བྱིན་རླབས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བསུ་བ། མཆོད་གཞིས་ཀྱི་སྐྱེས་པ་རྣམས་ཀྱི་བྲོ་དང་བུད་ 
མེད་རྣམས་ཀྱི་གཞས་རྩེད་རྒྱན་གོས་གཟབ་མ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་བཀོད་པ་དུ་མ་དང་བཅས་ 
པས་མདུན་ནས་བསུས་ཏེ། རྒྱལ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པའེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ 
ནངས་པར་དགེ་འདུན་འདུས་པའི་ཚོགས་ལ་མང་ཇ་བསྙེན་བཀུར་གྱ་ནོམ་པ་དང་། རྩེད་སྣ་འབུལ་ 
མིར་གནང་སྐྱེས་རྒྱ་དཔང་ཆེ་བ་མཛད་དེ། ཀུན་ཀྱང་དགའ་ཞེང་མགུ་ནས་སྤྲོ་བ་མཆོག་ཏུ་འཕེལ་ 
བར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ནས་མགོན་ཁང་རྣམས་སུ་ཡང་གཏང་རག་བསྐང་གསོ་རྒྱས་པར་མཛད་ཅིང་། 
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དེ་ནསྣ་ཟླ་བ་ལྔ་པའི་རྗེ་མུས་ཆེན་གྱི་སྐུ་མཆོད་དང་། ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ས་ལོ་ཆེན་པོའི་དུས་ཆེན་ 
སྒྲུབ་མཆོད། ཟླ་བ་བདུན་པའི་སྔགས་འཚང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་མཆོད་རྣམས་ལ། བདེ་མཆོག 
ཀྱེ་རྡོར། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྒྲབ་མཆོད་གཟབ་མ་རྣམས་གནང་གྲུབ་མཚམས། གསེར་མདོག་ཅན་ 
ནས་མཁན་ཆེན་དཔོན་སློབ་རགས་བསྡུས་གསུང་ངག་ལམ་འབྲས་ཞུ་བར་ཆེར་གཏད་བྱོན་པ་ལ། 
ཁོང་དཔོན་སློབ་རྣམས་དང་། ཐུབ་བསྟན་རྣམ་རྒྱལ་ནས་གྲྭ་རིགས་མང་པོ། སྒོམ་སྡེ་ནང་ཆེན་ནས་ 
ཆོས་རྗེ་གོང་མས་རྗེ་ཉེད་ཀྱི་ལུང་བསྟན་བཞིན་མིང་མངོན་དགའ་བདེ་བ་ཅན་དུ་འདོགས་པར་ 
མཛད་པའི་དགོན་པ་གསར་རྒྱག་དེ་ཉིད་གེགས་མེད་དུ་མཐར་ཕྱིན་པའི་གནས་ཚུལ་འབུལ་བར། 
ཆོས་རྗེ་བླ་མ་དཔོན་སློབ་གྲྭ་རིགས་མང་པོ་དང་བཅས་པ་ཁོང་དེ་དག་དང་། གཙོ་བོ་གདུང་སྲས་ 
བགྲེས་པ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་ལྕམ་སྲིང་། གདུང་སྲས་གཞོན་པ་ངག་དབང་ཀུན་ 
དགའ་བཀྲ་ཤིས་སྲས་ཡུམ། ཡར་རྒྱབ་རྗེ་བཙུན་མ། གསེར་མདོག་དབོན་པོ། ཆོས་སྡེ་ལྷོ་བྱང་གི་ 
དགེ་འདུན་རགས་བསྡུས། རིན་ཆེན་སྒང་ནས་སྒྲབ་པ་མོ་མང་པོ། གློ་བོ་སྨོན་ཐང་པའི་གྲྭ་རིགས་དུ་ 
མ། གཞན་ཡང་མངའ་རིས། རྣམ་རྒྱལ་ལྷ་རྩེ། ངོར་དགོན་པ། ན་ལྗེན་ཉི་ཤར་ཆོས་སྡེ་སོགས་ནས་ 
འདུས་པའི་དགེ་འདུན་གྲངས་མང་པོ་སོགས་གཞི་བྱེས་ཀྱི་ཆོས་སྡེ་སོགས་ནས་ཆོས་ཉན་པ་བརྒྱ་ 
ཕྲག་ཏུ་ལོངས་པ་ལ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའེ་གདམས་ངག་གི་ཆོས་ 
ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཟླ་བ་དུ་མའི་བར་དུ་བསྐོར་བར་མཛད་དེ། དེ་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་རྗེས་གནང་། 
ལུང་མན་ངག་ཆ་ལག་སོ་སོ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་སྒྲབ་པ་ཡུང་སྦྱིན་གྱི་བར་དུ་སྨིན་རྒྱས་སུ་སྩལ་ཏེ། 
དེར་འདུས་ཐམས་ཅད་དད་པ་དང་བློ་གྲོས་ཀྱི་དབང་པོ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པར་གྱར་པ་ཡིན་ལ། དེ་དག་ 
གི་གོང་རོལ་ཙམ་དུ་བྱང་ནས་བདག་པོ་བླ་མའི་དྲུང་། གོང་དཀར་ནས་སོག་པོ་བླ་མ། གདན་སའེ་ 


ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོའི་མཁན་རིན་པོ་ཆེ། བརྒྱ་དཔོན་ལས་ཆེན་སོགས་ཆོ་ ས་ཉན་རག་བསྡུས་ཤི ག་ལ་ 
དབྱངས་སྐལ ་བཟང་དཔྱིད་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ཞེས་ བྱ་བ་ཁྲོ་ཕུ་མཁན་ཆེན་དཔལ་རྒྱས་དབང་པོས་ 
མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་མའེ་ཡིག་སྐོར་གསར་རྙིང་མང་པོའི་ལུང་ལ་སོགས་པའི་ཚོས་ཀྱི་བདུད་རྩེ་ 
ཅི་ཡང་ཞིག་སྩལ་པ་ཡིན་ལ། ལོ་དེའི་དགུན་བཟང་ལྡན་ཚོས་སྡེའི་སློབ་དཔོན་བླ་མ་ལགས་ཀྱིས་ 
གསོལ་བ་བཏབ་པའེ་ངོར། གདུང་སྲས་དམ་པ་ལྕམ་སྲིང་སྲས་ཡུམ། རྒྱ་དཔོན་ལས་ཆེན། མདོ་ 
ཁམས་ནས་འབུལ་དཔོན་གསེར་མདོག་བླ་མ་བགྲེས་གཞོན། ལས་ཚན་སོགས་ཀྱིས་གཅོས་པའི་ 
ཆོས ་ཉན་པ་རགས་བསྡུས་ཤི ག་ལ། ས་སྐྱ་པའི་ཀྱི་རྡོར་བཀའ་བབ་བཞེའེ་གཞུང་འགྲེལ་ལ་བརྟེན་ 
སྙན་བ རྒྱད་ཀྱི་ཁྲིད་ཡི ག་ཚའི་ལུང་དང་བཅས་པ། འབྲི་གུང་དཔལ་འཛིན་གྱིས་བསྒྲིགས་པའེ་ 
ཕལ་ཆེར་དང་། ཐུབ་བསྟན་ཡངས་པ་ཅན་གྱི་སློབ་དཔོན་པ་གཉེས། འཚོ་བྱེད་རྒྱལ་ཐང་བླ་མ། 
དང་། གཙོ་བོ་རིགས་ཀྱི་ཅོད་པན་འཛིན་པའེ་གདུང་སྲས་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་སྲས་ 
ཡུམ་གྱིས་གཅོས་པའེ་ཆོས་ཉན་པ་བཅུ་ཕྲག་གཉེས་ཅམ་ལ། གུར་གྱི་མགོན་པོའི་གསང་ཁྲིད་ 
རྒྱས་པ་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད། འབྲུག་ལུགས་ཀྱི་ན་རོ་ཆོས་དྲུག 


152 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


རོ་སྟོམས་སྒང་སྒྲིལ་སོགས་ཀྱི་ཁྲིད། སྐྱིད་སྡུག་ལམ་ཁྱེར། སུམ་པ་ལོ་ཙཱ ་ནས་བརྒྱད་པའི་ཁྲིད་ 
ཟབ་མོ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། གོང་གི་ཁྲིད་སོ་སོའི་ཡིག་ཚའི་ལུང་ལ་སོགས་པའི་ 
ཆོས་ཀྱི་ཆར་ཆེན་པོ་འབེབས་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་དག་གི་སྐབས་ནས། རྗེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་སྔོན་ 
ནས་ཞལ་ བཀོད་ མཛད་ པའེ་ གདན་ས་ ཆེན་ པོའི་ རྟེན་ གཙོ་ འཇམ་དབྱངས་གཟི ་འོད་འབར་བ་ 
བཞུགས་གནས་དབུ་རྩེ་གསར་རྙིང་གི་གསེར་ཏོག་ཤིང་ཆ་སོགས་གསར་དུ་སྤོ་བ་མཛད་པ་སོ་ 
སོར་ཕྱག་ནས་གནང་ཞིང་། དེ་དང་ཉེ་བར་འཁོན་སྐུ་འབུམ་ཉམ ས་གསོ་གསར་བཞེངས་ལྟ་བུ་ 
མཛད་དེ་ལྷ་ཁང་གི ལོག སྲི ས་ལ་དུས་མ ཆོད་གདུང་ རྒྱད་རིམ་པར་བྱོན་པའི་བ རྒྱད་རིམ་དང་། 
འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་གདུང་རིལ་ཕོར་བཞུགས་པའི་མཆོཿ ད་རྟེན་ལ་གྲང་གསེ ར་རྫི་བ་ 
གཏོང་གི་ཞབས་ཏོག་དང་། གནམ་རྒྱན་ལ་བྱ་སྤུ་དཀར་ནག་ཁོ་ན་ལས་གྲུབ་པའི་བླ་བྲེ་ཁྱད་ 
འཕགས། གཞན་ཡང་བཀྲལ་ཐགས་དང་། བརྒྱན་གཞི་སོགས་ཁྱད་གོས་ཁོ་ན་བསྒྲིགས་པའི་ཀ་ 
བར་མཛད་ཅིང་། རབ་གནས་བཀྲ་ཤིས་མངའ་གསོལ་ཀྱང་སྨིན་རྒྱས་སུ་སྒྲུབ་པར་མཛད་དེ། དེང་ 
གསུམ་དང་ཀ་བ་གསུམ་ལ་ལམ་འབྲས་བརྒྱུད་པ་བླ་མ་གོང་མའི་ཕྱག་ནས་ཚར་གཉིས་ཀྱིས་ 
གཙོས་པའི་བྲིས་ཐང་བྱིན་རླབས་ཅན་དུ་མས་མཛེས་པར་བྱས་ཤིང་། ས་རྒྱན་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ 
ཀྱང་མང་པོ་འབུལ་བར་མཛད་ནས་གཙུག་ལག་ཁང་འདི་ལ་ཡང་ཞབས་ཏོག་གསར་བཞེངས་ལྟ་ 
བུའི་སྒོ་ནས་ད་ལྟ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་དང་བའི་དད་པ་དབང་མེད་དུ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ 


མ། རུ་འདྲེན་སྡེ་བཞི། ཞིང་སྐྱོང་ཙ་ཏུམྨུ་ཁ་བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་ཅན། དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ། 
དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ། དཀར་བདུད་ལྕམ་དྲལ་དང་བཅས་པའི་འབུར་སྐུ་ཐོག་ཚད་མ། ཀ་བ་རྣམས་ 
དང་ལོགས་ཕལ་ཆེར་ལ་སྔགས་འཚང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཕྱག་བྲིས་གུར་ཞལ་པུ་ཏྲ་ 
སོགས་ཀྱི་བྲིས་ཐང་སོ་སོའི་སྐུ་དངོས་དང་ཁྱད་པར་མེད་པའི་བྱིན་རླབས་ཅན་དུ་མ། ཡི་དམ་ཀྱེ་ 
རྡོར། བདེ་མཆོག ཕུར་པ། ཡང་དག དུས་འཁོར་སོགས་ཀྱི་བྲིས་ཐང་། གཞན་ཡང་བླ་མ་གོང་ 
མའི་ཐུགས་དམ་མའི་གུར་གྱི་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་བླ་བ རྒྱད་དང་བཅས་པའི་བྲིས་ཐང་ཆོ ན་ 
རྗོགས་མ་དང་ནག་ཐང་གྲབ་དུ་མ། སྟག་བཞོན་ཏྲག་ཤད། བེང་། ཞང་བློན། མ་ནིང་། ཕྱག་བཞི་པ། 
ཕྱག་དྲུག་པ། མགོན་པོ་སེང་གེ་ནག་པོ། དཔལ་མགོན་ཞལ་བཞི་པ་གདོང་གཉན་ཅན། བརྩེགས་ 
ཞལ་ཅན། མགོན་པོ་ལེགས་ལྡན་ལ་སོགས་པའི་བྲིས་ཐང་བྱིན་རླབས་ཅན་དུ་མས་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ 
གཞན་རྣམས་ལ་ཞེང་ཆེན་གྱི་བླ་བྲེས་མཛེས་པར་བྱས་ཤིང་། གཞན་ཡང་ཆོས་སྐྱོང་སོ་སོའི་ཕྱག་ 
མཚན་ཡོངས་རྫོགས་གོས་ཁྱད་འཕགས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་སོ་གཉིས། དར་མདུང་། མདའ་དར། རྔ་ 
པགས་པ་ཁྱད་མཚར་སོགས་ཀྱིས་འཁྱུད་པའི་སྟེང་ལ་སྔགས་འཚང་ཆེན་པོ། ཡབ་རྗེ་གྲབ་མཆོག་ 
བསོད་ནམས་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་འཁར། སྔགས་འཚང་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རལ་རཾ་པ་དགྲ་འདུལ། 
གྲུབ་མཆོག་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི ་སྐུ་སག གྲུབ་པའེ་སར་གནས་གཙང་སྨྱོན་པའེ་ཁ་ཊྟཾ་ཀ་ 


154 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ། 


རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་བདག་ཆེན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་མགོན་པོ་མེ་འབར་མ་དངོས་མ་ 
སོགས་བླ་མ་གོང་མ་སོ་སོའི་མགོན་པོད་ཕྱག་དཔེའི་རིགས་དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་ཆོས་སྐོར། 
བདག་ཆེན་བློ་གྲོས་པའི་ཕྱག་བཟོ་འཁྲུལ་མེད་མགོན་པོ་ཞལ་རྣམས་ཀྱི་བྲི་སྙིང་ཐེག་ཆེན་རིན་པོ་ 
ཆེའི་རྟེན་རྡོ་སོགས་ཡེ་ཤེས་པ་དངོས་དང་རྣམ་དབྱེར་མ་མཚིས་པ་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་རྫས་ 
གཞལ་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད་པ་དེ་དག དད་ལྡན་ཡོངས་ཀྱི་ཡིད་དབང་འདྲེན་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེན་ 
པོར་བཞུགས་པ་འདི་ཡིན་ལ། མགོན་ཁང་མཐར་ཐོན་ནས་མཚན་སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གནོན་དུ་ 
ནས་སྨིན་རྒྱས་ཡང་ཡང་དུ་མཛད་པས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དངོས་སུ་བཞུགས་པའེ་རྟགས་སུ་ 
བལྟས་པ་ན། སྐུ་རྣམས་ཤེ ན་ཏུ་ལེགས་ཤིང་གཟི ་བརྗེད་དང་ལྡན་པས་ཡི ད་རང་དབང་མེད་པར་ 
འཕྲོག་ཅིང་བློ་ཕེབས་ཏེ་ཆོས་སྐྱོང་ཡེ་ཤེ ས་པ་དངོས་རྣམས་ལ་ཡང་འདི་རྣམས་ལས་ལྷག་པ་མེད་ 
དོ་སྙམ་པའེ་དང་པའེ་དད་པ་དང་བྱིན་རླབས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ལ་ཡི ད་ཆེས་ཀྱི་བློ་རྣམ་པར་འཕེལ་ཏེ 'ོ 
ཡང་ཡང་བལྟས་ཤིང་བྱིན་རླབས་ཀྱང་ངོམས་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་དེ་ནས་གཞན་དུ་འགྲོ་ 
བླ་བྲང་དུ་གཙུག་ལག་ཁང་གསར་བཞེངས་དང་། ཡང་བླ་མ་གོང་མའི་ཐུགས་དམ་སོགས་འཆམ་ 


ནས་གསར་དུ་སྤོ་བར་མཛད་པ་དང་། གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཁྲུངས་རབས་སྔགས་འཆང་ 
ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའེ་དཔག་བསམ་འཁྲི་ཤིང་གི ་དོན་འགྲེལ་ནང་བཞིན་རྒྱལ་བའི་སྐྱེས་རབས་ 
བརྒྱ་རྩ་བ རྒྱད་པ་ཐོག་ཚད་མ་སུམ་བཅུ་རྩ་གྲངས་ཤེ ག་གས ར་ཐང་འབའ་ཞིག་ཏུ་སྒྲུབ་པར་མཛད། 
དེ་ཐམས་ཅད་ལ་གོཿ ང་གཤམ་འཇའ་རིས་ཉིས་སྦྲགས་སྔོན་དུས་ཀྱི་ཧོར་གོཿ ས་ཁྱད་འཕགས་འབའ་ 
ཞིག་ལས་གྲབ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཞལ་ཁེབ་ལྔ་བརྩེགས། གོང་ཤིང་གི་འཛིན་ཨ་ལོང་དང་སྒྲིལ་ཤིང་ 
གི་ཏོག་ཐམས་ཅད་གསེ ར་དངུལ་འཇང་བ རྡུང་ཁོ་ན་ལས་གྲུབ་པ་སོཿ གས་གངས་ཅན་གྱི་ཁྲོད་ 
འདེར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱེས་རབས་བྲིས་ཐང་ཞིག་ལ་འདི་བས་རེ་མོ་ངོ་མཚར་ཞེ རོ རྒྱ་གོཿ ང་གཤམ་ 
སོག ས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཀུན་ གྱི་མིག་གི ་བདུད་རྩིར་ གྱུར་པ་འདི་འདྲ་བ་སྔར་མ་ བྱུང་བ་ 
ཡོངས་ལ་གྲག ས་པ་འདེ་དག་ག སར་དུ་བ སྐྲུན་པར་མཛད་པ་དང་། གདུང་སྲས་ལྕམ་ སྲིང་སྲས་ 
ཡུམ། ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོའི་མཁན་པོ། རྒྱ་དཔོན་ལས་ཆེན་སོགས་དོན་གཉེར་གྱི་སློབ་མ་བགྲང་བ་ 
ལས་འདས་པ་ཞིག་ལ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའེ་གོཿ ང་མ་ལྔའི་བཀའ་འབུམ་གྱི་ལུང་ལ་སོཿ གས་པའི་ཟབ་ 
རྒྱས་ ཆོས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ རྒྱན་ ཆད་མེད་པར་ སྩོལ་བཞིན་པ་འདི་ཡི ན་ལ། ཞེ ས་ཚིག་འཕྲོ་ཅན་དུ་ 
བྱས་ན ས་ད་ལྟ་རྗེ་ཉིད་དགུང་ལོ་རེ་ག སུམ་བཞེ ས་པ་ཡན་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྗོད་ཟི ན་ནས། ད་ 
དུང་དགུང་གི གོ གྲང་གཞི་བ རྒྱད་བཅུ་རྩ་ལྔ་ཡན་ གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ སླར་ཡང་བརྗོད་པར་འདོད་ 
བཾ ས་ལྷག་མ་ཅན་གྱི་ཚིག་ ཏུ་བཀོད་པ་འདི ས་ནི་འཕྲལ་ཡུན་དུ་དགེ ལི གས་སུ་གྱར་ 

ཅིག ཊི །།འདིར་སྨྲས་པ། ངག་དབང་ལྷ་ལྟར་ཤེ ས་བྱ་ཀུན་གཟེ གས་མཁྱེན་རབ་གཏེ ང་མཐའ་ 
དུག་ཏུ་ཉིད། །ྲག པདྲ་དྟཀརབདཾ་ཝཾན་ཁྲག་བྱ་ཧད་པཱནཏཱང་བྲཧྱིའི རྨ་ཐས་ཁབྲིཛ་ཕྱོགས་ 
བཅུར་གཡོ། །ཕུལ་བྱུང་ནུས་པའེ་ར་བས་ཡོངས་བསྐོར་བློ་གསལ་ཀླ་དབང་བསྟེ་བའེ་ 


156 ངག་དབང་བསྟན་པའི་རྡོ་རྡེ། 


གནས། །དགེ་ལེགས་ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་བསོད་ནམས་ཆོས་ཀྱི་མཚོ་ཆེན་ 

རྒྱལ། །ཨེ་མ་འདི་དང་ཕྱི་མའི་ཕན་བདེ་ཀུན། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཆོག་ལ་རག་ལས་ཕྱིར། །གྲུབ་ 
མཆོག་ལ་མོས་པ་ནི། །སྡེ་སྣོད་སྙིང་པོ་རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་གྱི་བཅུད། ངཿ 8 1 
བགྲོད་གཅིག་ལམ། །མཁས་གྲུབ་དམ་པ་ཀུན་གྱི་གཤེགས་ཤུལ་ཡིན། །དང་པོར་བླ་མ་སངས་ 
རྒྱས་ཉིད་དུ་བསྒོམ། །བར་དུ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་མཐོང་། །མཐའ་མར་རང་སེམས་བླ་ 
མར་གྱུར་པ་འདི། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའེ་ཁྱད་ཆོས་ཡིན་ཞེས་གྲགས། །དེ་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
མཆོད་པ་བས། །བླ་མའི་བ་སྤྱ་གཅིག་མཆོད་དོན་ཆེ་ཞེས། །རབ་འབྱམས་ཞེང་གི་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་ 
པ། །དབྱངས་དང་དགོངས་པ་གཅིག་གིས་གསལ་བར་གསུངས། །མོས་གུས་མེད་ན་བྱིན་རླབས་ 
འཇུག་མིན་ལ། །བྱིན་རླབས་མ་ཞུགས་རྟོགས་པ་མི་སྐྱེ་བའེ། །གཅིག་ཆོག་རྒྱལ་པོ་བླ་མའི་མོས་ 
གུས་ཞེས། །གྲུབ་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་ཡང་ཡང་བསྔགས་པར་མཛད། །དེ་ཕྱིར་རང་ཉིད་མོས་པ་ 
ལྷུར་བྱས་ཤིང་། །སྐལ་བཟང་གཞན་ལའང་དང་འདོད་དད་པའི་བློ། །རྒྱ་ཆེར་སྦེལ་ཕྱིར་རྟོགས་ 
བརྗོད་རིན་ཆེན་འཕྲེང་། །སྤེལ་བ་འདི་འདྲ་རང་ཉིད་སྐལ་བ་བཟང་། །གཞིར་གནས་དམ་པའིེ་ཡོན་ 
ཏན་གང་དག་ངོ་མཚར་ཚིག་གི་སྲད་བུ་ལ། །ལེགས་པར་སྤེལ་བའི་དགེ་ཚོགས་གང་དེས་རྣམ་ 
མང་འགྲོ་བའེ་ཀུན་རྨོངས་ཚོགས། །མུན་པ་སྟུག་པོར་སྦྱོད་པ་མཐའ་དག་ཐུགས་རྗེའི་ཟེར་གྱིས་ 
རབ་བཅོམ་ནས། །ཕན་དང་བདེ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཆོག་གིས་འཚོ་ཞིང་ཤིས་པ་ཉིད་གྱུར་ 

ཅིག །གཅིག་ཏུ་བླ་མར་འདུན་པའེ་གདུང་སེམས་ཀྱི། །ལས་ལྡན་གང་དེ་བདེ་བའེ་ཐང་ལ་ 

རྒྱ། །རིན་ཆེན་རི་བོ་སྟེན་པའི་གཉིས་སྐྱེས་ཚོགས། །བཙོ་མའི་གསེར་མདོག་འཛིན་པ་དངོས་ 


པོའི་གཤིས། །རྣམ་འདྲེན་དྲིན་གྱིས་འཁྱུད་པའི་སྐལ་བཟང་ཚོགས། །རྣམ་གྲོལ་མཆོག་གི་གོ་ 
འཕང་ཡུད་ཀྱིས་འཛིན། །བརྒྱ་ཕྲག་གཡང་དུ་ལྷུང་པའི་ཉམ་ཆུང་དག །བདེ་བའི་སྐབས་མེད་གཅོང་ 
རོང་མགྲོན་དུ་བྱེད། །གང་ཡང་མ་ནོར་ལམ་བཟང་བྱེ་བ་བརྒྱ། ། རྒྱན་ཆད་མེད་པར་སྤེལ་བའི་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གཞན་ངོར་མི་ཡི་ཟོལ། །གང་གི་སྔོན་མཛད་རྣམ་ཐར་མདོ་ 
ཙམ་དང་། །མ་འོངས་འབྱང་འགྱུར་རྒྱས་པར་སྤེལ་བ་ཡི། །ལྷག་བསམ་མཆོག་འདི་འགྲོ་བའི་ 
བསོད་ནམས་དང་། །དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་རྣམ་གསུམ་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །ཡིད་ལ་རེ་བ་ཇི་ 
བཞིན་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །དེ་སླད་རྣམ་འདྲེན་མཆོག་ཁྱོད་བསྐལ་བརྒྱའི་བར། །ལྷར་བཅས་འགྲོ་བའེ་ 
མགོན་དུ་ཞབས་བརྟན་ཅིང་། །སྤར་ཡང་བསྟན་འཛིན་མཁས་དབང་མ་ནུའི་བུ། །བགྲང་ཡས་ 
འཕེལ་ཏེ་བསྟན་པ་རྒྱས་བྱེད་ཤོག །གསེར་ལྡན་ལྟོ་བར་རིན་ཆེན་ས་འཛིན་མཆོག །ཉི་ཟླའི་རྣ་ཚའི་ 
མཛེས་པ་འཛིན་བྱེད་པ། །དེ་སྲིད་ཆོས་ཀྱི་གཏམ་འདི་འགྲོ་བ་ཡི། །རྣ་རྒྱན་ཉིད་དུ་མཛེས་པ་འཛིན་ 
གྱར་ཅིག །དབྱིངས་རིག་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ཀྱང་སྒྱུ་མའེ་གར། །སྐལ་བཟང་དཔྱིད་དུ་བསྒྱུར་བའི་ངོ་ 
མཚར་གཏམ། །དཔག་བསམ་ཁའཁྲི་ཤིང་འཛིངས་པའི་སྐྱེད་ཚལ་ནས། །ཨུཏྤལ་འཕྲེང་བ་ད་དུང་ 
སྤེལ་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་བདག་གི་རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
གཙོ་བོ་དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་དག་གི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཚན་བརྗོད་པར་དཀའ་བ་རྡེ་བཙུན་བླ་མ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ 
དཔལ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་ཕུན་ 
ཚོགས་བདུད་རྩིའི་ཚར་རྒྱུན་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ལ་ཟབ་རྒྱས་ 
ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་བཀའ་དྲིན་ནོས་པའེ་སྐལ་བ་བཟང་པོ་ཅན་གདན་ས་ཆེན་པོའི་ཆོས་ 
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ནས་བསླངས་ཤིང་། རྗེ་བཅུན་དམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་འབྲིང་པ་ཕྱག་མཛོད་བསོད་ནམས་རབ་ 
བརྟན་གྱི་བཀས་ཡང་ཡང་བསྐུལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས། མཁན་ཆེན་འཇམ་པའི་དབབངས་མེ་ཏི་དྷྱ་ན་ས་ 
དཀར་ཕྱོགས་བཟང་པོ་གསུམ་པའིེ་ཚེས་ལ་དཔལ་ས་སྐྱའེ་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོའི་དགེ་འཕེལ་བླ་བྲང་ 

དུ་རང་ཉིད་ཀྱིས་སུག་བྲིས་སུ་བགྱིས་པ་འདིའེ་དགེ ་བས་རྗེ་བླ་མ་བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་པད་བརྟན་ 
མཁན་ཆེན་ཨ་པད་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་བཞེད་ལྟར་གུ་རུས་ཞབས་ཞུ་བགྱིས་པའོ།། 


